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რედაქტორის გვერდი 

სივრცითი დაგეგმარება და გეოგრაფია 

პროფესორი ნოდარ ელიზბარაשვილი 
ივანე ჯავახიשვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტის  
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თსუ ინტერდისციპლინური სამეცნიერო ჟურნალის  

„საქართველოს გეოგრაფია“ მთავარი რედაქტორი 
nodar.elizbarashvili@tsu.ge 

აბსტრაქტი 

სტატიაשი განხილულია სივრცითი დაგეგმარების ფორმები (ეროვნული (ნაციონალური), სივრცის 
ანუ ტერიტორიული, მიწათსარგებლობის, რეგიონული, ურბანული, ლანდשაფტური და რეკრეაცი-
ული, დაგეგმარება) და მისი კავשირი გეოგრაფიული მეცნიერების שესაძლებლობებთან.  

სივრცითმა დაგეგმარებამ უნდა უზრუნველყოს: სექტორული (დარგობრივი) სტრატეგიის ინ-
ტეგრირება, ეროვნული და ტრანსნაციონალური ინტეგრაცია, კლიმატის ცვლილებისადმი ადაპ-
ტაცია, ქვეყნის მდგრადი განვითარება, გარემოსდაცვითი და სოციალური რისკების პრევენცია, 
დასახლების სისტემის და ურბანიზაციის ოპტიმიზაცია, სატრანსპორტო და საინჟინრო ინფრას-
ტრუქტურის საიმედოობა.  

სივრცითი დაგეგმარება, თავისი მრავლმხრივობის გამო, ურთულესი სამეცნიერო და პრაქტი-
კული საქმიანობაა. ამ პროცესשი გადამწყვეტ მნიשვნელობას იძენს გეოგრაფიულ ობიექტთა გან-
ლაგების საბაზო ერთეულის განსაზღვრის საიმედოობა, მდგრადი განვითარების שეფასებისთვის 
გეოგრაფიული ანალიზისა და სინთეზის მეთოდოლოგიის გამოყენება და სხვა.  

გასაგებია, რომ ნებისმიერი დონის სივრცითი დაგეგმარება და მასשი გეოგრაფიული ანალი-
ზის და სინთეზის მეთოდოლოგიის ეფექტური გამოყენება, კვლევის მასשტაბის და ობიექტის გან-
საზღვრა, გეოგრაფიული ობიექტების, მოვლენებისა და პროცესების სივრცე-დროითი განვითა-
რების სისტემური და ჯეროვანი שეფასება თანამედროვე გეოგრაფიული მეცნიერების ერთ-ერთი 
უმთავრესი გამოწვევაა.  

საკვანძო სიტყვები: სივრცითი დაგეგმარება, ურბანული დაგეგმარება, მიწათსარგებლობის და-
გეგმარება, ლანდשაფტური დაგეგმარება, გეოგრაფია 

SPATIAL PLANNING AND GEOGRAPHY 

Nodar Elizbarashvili 
Chief editor of TSU interdisciplinary scientific journal 

"Geography of Georgia". 
nodar.elizbarashvili@tsu.ge 

Resume 

The article discusses the forms of spatial planning (national, spatial or territorial, land use, regional, urban, 
landscape and recreational, planning) and its connection with the possibilities of geographical science. 

Spatial planning should ensure: integration of sectoral (sectoral) strategy, national and transnational 
integration, adaptation to climate change, sustainable development of the country, prevention of environmental 
and social risks, optimization of settlement system and urbanization, reliability of transport and engineering 
infrastructure.  

Spatial planning, due to its versatility, is the most difficult scientific and practical activity. In this process, 
the reliability of the definition of the base unit for the location of geographic objects, the use of the methodology 
of geographic analysis and synthesis for the assessment of sustainable development, etc., become crucial. 



saqarTvelos geografia, #14, 2024 

6 

It is clear that spatial planning of any level and the effective use of the methodology of geographic analysis 
and synthesis in it, determination of the scope and object of research, systematic and systematic assessment of 
the spatial-temporal development of geographic objects, events and processes is one of the main challenges of 
modern geographical science. 

Keywords: spatial planning, urban planning, land use planning, landscape planning, geography 

 ესავალიש

საქართველოს სივრცითი დაგეგმარების 
და განვითარების პროცესი რამდენიმე ას-
პექტს უკავשირდება. მათ שორისაა ევროკავ-
-ეკრულებით განשირთან ასოცირების ხელש
საზღვრული ვალდებულებები, საქართველოს 
მდგრადი განვითარების პრობლემები, ეკონო-
მიკის ზდის ტენდენციები, მსხვილი ინფრას-
ტრუქტურული პროექტები, კლიმატის ცვლი-
ლების ტენდენციები და ევროპასთან ინტეგრა-
ციის აქტიური პროცესები. სივრცითმა დაგეგ-
მარებამ უნდა უზრუნველყოს საქართველოს 
რეგიონების თანაბარი განვითარება, დეცენ-
ტრალიზაცია და ინტეგრაცია, დემოგრაფიუ-
ლი კრიზისის პრევენცია, ბუნებრივი რესურ-
სების მდგრადი გამოყენება, გარემოსდაცვითი 
რისკების שემცირება და ჰარმონიული რეგიო-
ნული განვითარება.  

სივრცითი დაგეგმარება ხორციელდება 
მრავალმხრივი და მულტიდისციპლინური მიდ-
გომის საფუძველზე. იგი დაეხმარება ადგი-
ლობრივ მუნიციპალიტეტებს მიწათსარგებ-
ლობის გენერალური გეგმების שემუשავებასა 
და კოორდინაციაשი, ადგილობრივ მოსახლეო-
ბას – ცნობიერების ამაღლებაשი, სახელმწიფო, 
აკადემიურ და კერძო უწყებებს – თანამשრომ-
ლობის გაძლიერებაשი. მან უნდა უზრუნველ-
ყოს ხელმისაწვდომი რესურსების ოპტიმალუ-
რი გამოყენება, სექტორული (დარგობრივი) 
პოლიტიკის წარმატებული ინტეგრაცია, ეროვ-
ნული სტრატეგიული მიზნების ჰარმონიზაცია 
ადგილობრივ განვითარების მიზნებთან, სრუ-
ლფასოვანი ინტეგრაცია ევროპული და საერ-
თაשორისო განვითარების ძირითად მოთხოვ-
ნებთან. 

სივრცით დაგეგმარებას უკავשირდება მი-
სი არაერთი ფორმა. მათ שორის ძირითადია: 
ეროვნული (ნაციონალური), სივრცის ანუ ტე-
რიტორიული, მიწათსარგებლობის, რეგიონუ-

ლი, ურბანული, ლანდשაფტური და რეკრეაცი-
ული დაგეგმარება.  

კვლევის მეთოდები 

სტატიაზე მუשაობისას გამოყენებულ იქნა 
რამდენიმე სამეცნიერო-კვლევითი პროექტის 
მასალები, სამეცნიერო წყაროები და პუბლიკა-
ციების ანალიზისა და სინთეზის მეთოდები. 
კვლევა განხორციელდა გეოგრაფიული ინ-
ფორმაციის სისტემატიზაციის და კლასიფიკა-
ციის მეთოდების გამოყენებით.  

ამგვარმა მიდგომამ שესაძლებლობა მოგ-
ვცა წარმოგვეჩინა: 1. სივრცითი დაგეგმარე-
ბის და მისი სხვადასხვა ფორმის არსი, მიზნე-
ბი, ამოცანები და მნიשვნელობა; 2. სივრცით 
დაგეგმარებასთან დაკავשირებული ტემინო-
ლოგიური აპარატი; 3. სივრცითი დაგეგმარე-
ბის ტიპები და ფორმები; 4. სივრცითი დაგეგ-
მარების გეოგრაფიული პრობლემატიკა; 5. გე-
ოგრაფიის როლი სივრცით დაგეგმარებაשი და 
არსებული სამეცნიერო-პრაქტიკული ხასია-
თის გამოწვევები. 

 ედეგებიש

1. სივრცითი დაგეგმარება და                        
მისი ძირითადი ფორმები 

სივრცით დაგეგმარებაשი ცნობილია ათე-
ულობით სპეციალური ტერმინი, რომელשიც 
ასახულია მისი არსი და მნიשვნელობა. მათგან 
ძირითადი და საკვანძო რამდენიმეა, რომელთა 
მეשვეობით שესაძლებელია სრულად გავიაზ-
როთ სივრცითი დაგეგმარების რეალიზაციის 
მეთოდები და გამოყენების მნიשვნელობა.  

სივრცითი დაგეგმარების არსი 

სივრცითი დაგეგმარება უკავשირდება საქ-
მიანობას, რომელიც გავლენას ახდენს მდგრა-
დი განვითარების ეფექტურ რეალიზაციაზე 
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და მიწათსარგებლობის რაციონალურ ორგანი-
ზაციაზე. მისი მეשვეობით უმჯობესდება სა-
ზოგადოების ცხოვრების ხარისხი, ნარჩუნდე-
ბა ჯანსაღი გარემო, ხორციელდება სოციალუ-
რი და ეკონომიკური განვითარების უზრუნვე-
ლყოფა და ხელשეწყობა. იგი მოიცავს და უზ-
რუნველყოფს ბუნებრივი რესურსების, ტერი-
ტორიის გამოყენების, გეოგრაფიული სივრცის 
სტრუქტურის, რესურსების განაწილების, ეკო-
ნომიკური და სოციალური გარემოს ურთიერ-
თდამოკიდებულების დაგეგმვასა და მართვას.  

დაგეგმარების ტერიტორია, ანუ დაგეგმა-
რების სივრცე წარმოადგენს დაგეგმარების 
ობიექტს. იგი განსხვავდება საკვლევი ტერი-
ტორიისაგან, რომელიც שეისწავლება გარკვე-
ული მიზნებისთვის და ასპექტשი. საკვლევი 
ტერიტორია მოიცავს დაგეგმარების ტერიტო-
რიას. ამიტომ იგი უფრო ვრცელია, ვიდრე და-
საგეგმარებელი ტერიტორია. 

სივრცითი დაგეგმარების მეשვეობით ხორ-
ციელდება თანამשრომლობა სახელმწიფოს, კე-
რძო სექტორსა და ადგილობრივ მოსახლეობას 
(თემს) שორის. ამგვარი თანამשრომლობის მი-
ზანია ტერიტორიის გამოყენებასთან, ახალი 
სივრცის ათვისებასთან დაკავשირებული სექ-
ტორული (დარგობრივი) პოლიტიკის იმგვარი 
ინტეგრირება, რომელიც უზრუნველყოფს სა-
მივე მათგანის მდგრად განვითარებას.  

სივრცითი დაგეგმარების მიზანია სივრ-
ცის (ტერიტორიის) ეფექტური განვითარება 
მისი ფუნქციების განსაზღვრის, სხვადასხვა 
აქტორის სპეციფიკური მოთხოვნების და გან-
ვითარების პერსპექტივების გათვალისწინებით 
და ინტეგრირებით. 

სივრცითი დაგეგმარებით ხორციელდება 
გარემოზე სხვადასხვა დარგის ზემოქმედების 
იმგვარი გათვალისწინება, რომლის მეשვეობით 
მიიღწევა რესურსების თანაბარი განაწილება 
და მოხმარება, მდგრადი ეკოლოგიური, ეკო-
ნომიკური და სოციალური განვითარება.  

სივრცითი დაგეგმარების მეთოდოლოგია 
სახელწოდებით Geodesign, ფართოდ გამოიყე-
ნება მთელ მსოფლიოשი. იგი, ძირითადად, მოი-
ცავს ეროვნულ, ტერიტორიულ (მიწათსარგებ-
ლობის), ურბანულ, რეგიონულ, ლანდשაფტურ 

(გარემოსდაცვით) და აგრარულ დაგეგმარებას 
(https://www.sciencedirect). 

სივრცითი დაგეგმარება მნიשვნელოვან 
როლს ასრულებს კლიმატის ცვლილებისადმი 
ადაპტაციასა და კატასტროფების რისკის שემ-
ცირებაשი. ამიტომ, იგი სამართლიანად მიიჩნე-
ვა კლიმატის ცვლილების და მასთან დაკავשი-
რებული რისკების שემცირების უმთავრეს ინ-
სტრუმენტად (Joanna M. McMillan, 2021). მისი 
-ესაძლეש ედეგების გაუთვალისწინებლობამש
ბელია საფრთხე שეუქმნას გეოეკოლოგიური 
რისკის, წყალდიდობის და წყალმოვარდნის 
(დატბორვის), ტყის და სტეპის ხანძრების, 
მეწყრული და ღვარცოფული ნაკადების, გაუ-
დაბნოების და ნიადაგის დეგრადაციის არეა-
ლებשი მცხოვრებ მოსახლეობას და ინფრას-
ტრუქტურას.  

1.1. ეროვნული (ნაციონალური) სივრცითი 
დაგეგმარება 

ეროვნული დაგეგმარება გულისხმობს 
ქვეყნის სივრცითი განვითარების მიზნების და 
ამოცანების დასახვის პროცესს და დარგობრი-
ვი სტრატეგიების שემუשავებას, აგრეთვე, მისი 
განხორციელებისთვის שესაბამისი დროის გრა-
ფიკების დასახვას (https://www.google.com). ერო-
ვნული დაგეგმარების სისტემა უზრუნველ-
ყოფს ერთიან მიდგომას ყოველგვარი საფ-
რთხის მიმართ მათი პრევენციის, გარემოს 
დაცვის, ზემოქმედების שერბილების, ეფექტუ-
რი რეაგირებისა და გარემოს აღდგენის მიმარ-
თულებით. ამგვარი მიდგომა საשუალებას იძ-
ლევა მივიღოთ რეალიზებადი გადაწყვეტილე-
ბები. კერძო სექტორი მოითხოვს სტაბილურ 
და მიმზიდველ გარემოს, რომელשიც ინვესტი-
რებას განახორციელებს უსაფრთხოდ და მომ-
გებიანად (https://www.google.com/search).  

ნებისმიერი ეროვნული ეკონომიკა שედგე-
ბა რამდენიმე დარგისგან (სექტორისგან). 
ეროვნული ეკონომიკური განვითარების გეგმა 
წარმოაჩენს ქვეყნის განვითარების მიზნებსა 
და პრიორიტეტებს ყველა ამ სექტორთან (მრე-
წველობა, სოფლის მეურნეობა, ტრანსპორტი 
და სხვ.) მიმართებაשი. იგი, რეალური გადაწყ-
ვეტილებების მეשვეობით, აკავשირებს განვი-
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თარების დარგობრივ გეგმებს და პრიორიტე-
ტებს არსებულ რესურსებთან და საზოგადო-
ებრივ, ანუ ეროვნულ სარგებელთან (https://www. 
undp.org/sites).  

ეროვნული სივრცითი დაგეგმარების პრო-
ცესი განისაზღვრება ქვეყნის მთავრობის მიერ 
და ჩართულია ქვეყნის საერთო განვითარების 
გეგმებשი. მთავრობის მიერ განისაზღვრება 
დაგეგმარების პროცესი, ვადები, ინსტიტუტე-
ბი და მონაწილეები. სწორედ მთავრობები ად-
გენენ განვითარების ეროვნულ გეგმებსა და 
სტრატეგიებს მათი მოქალაქეების აღქმული 
საჭიროებებისა და პრიორიტეტების საფუძ-
ველზე. ეროვნული განვითარების გეგმები, 
როგორც წესი, ორიენტირებულია ეკონომი-
კურ ზრდაზე და სამუשაო ადგილების שექმნა-
ზე და ამით სიღარიბის שემცირებაზე. שესაბა-
მისად, ეს გეგმები მოიცავს მიზნებს, რომლე-
ბიც ეხება მשპ-ს, დასაქმების მაჩვენებლებს და 
სიღარიბის დონეს. ისინი ფორმალიზებულია, 
როგორც მრავალწლიანი ეროვნული განვითა-
რების გეგმები, რომლებიც, როგორც წესი, მო-
იცავს ხუთწლიან ან უფრო მეტ პერიოდს. 
ქვეყნებს, ჩვეულებრივ, აქვთ გრძელვადიანი, 
საשუალოვადიანი და წლიური დაგეგმვის პრო-
ცესები (https://www.nss.nhs.scot).  

1.2. სივრცის, ანუ ტერიტორიული           
დაგეგმარება  

სივრცის, ანუ ტერიტორიული დაგეგმარე-
ბა მოიცავს: სივრცის ტერიტორიულ ორგანი-
ზაციას, ლანდשაფტურ დაგეგმარებას, რეგიო-
ნულ დაგეგმარებას და მשენებლობის პერსპექ-
ტიულ დაგეგმარებას. იგი სახელმწიფოს ტერი-
ტორიის დაგეგმარებაა სხვადასხვა დეტალი-
ზაციით: განსახლების გენერალური სქემებით, 
რაიონული დაგეგმარების სქემებითა და პრო-
ექტებით, მენეჯმენტის გეგმებით და სხვა. ტე-
რიტორიული დაგეგმარება, დარგობრივი და-
გეგმარების მსგავსად, არსებობს დარგთაשო-
რისი, დისციპლინათაשორისი და ზოგადი. 

საქართველოს კანონשი „საქართველოს სივ-
რცის დაგეგმარების, არქიტექტურული და სამ-
 ,ნულიაשენებლო საქმიანობის კოდექსი“ აღნიש
რომ (https://www.matsne.gov.ge) სივრცის დაგეგ-

მარებისა და ქალაქთმשენებლობითი დაგეგმვის 
ამოცანებია: საქართველოს მთელი ტერიტორი-
ის და მისი ნაწილების, დასახლებების მოწესრი-
გება, განვითარება და სათანადო უზრუნველ-
ყოფა, განსხვავებული დარგობრივი ინტერესე-
ბის שეჯერება და დაგეგმვის სხვადასხვა დონეს 
 ,ესაძლო წინააღმდეგობების დაძლევაש ორისש
ადამიანის საარსებო გარემოს ჰარმონიული 
განვითარებისათვის პირობების שექმნა. საქარ-
თველოს ტერიტორიის ცალკეული ნაწილების 
განვითარება უნდა שეესაბამებოდეს სივრცის 
დაგეგმარების ძირითად პრინციპებს, ხოლო სა-
ქართველოს მთელი ტერიტორიის სივრცის და-
გეგმარებისას გათვალისწინებული უნდა იქნეს 
მისი ცალკეული ნაწილების განვითარების ძი-
რითადი მოთხოვნები. საქართველოს სივრცის 
დაგეგმარების ძირითადი მიზნები ხელს უნდა 
უწყობდეს მის სრულფასოვან ინტეგრაციას ევ-
როპული და საერთაשორისო განვითარების ძი-
რითად მოთხოვნებთან. 

საქართველოשი მოქმედებს სივრცის და-
გეგმარებისა და ქალაქთმשენებლობითი გეგმე-
ბის שემდეგი იერარქია: ა) სივრცის დაგეგმა-
რების გეგმები. მათ მიეკუთვნება: საქართვე-
ლოს, ავტონომიური რესპუბლიკების, მუნიცი-
პალიტეტების სივრცის დაგეგმარების გეგმა. 
ა.ბ) ავტონომიური რესპუბლიკის სივრცის და-
გეგმარების გეგმა. სივრცის დაგეგმარებისა 
და ქალაქთმשენებლობითი დაგეგმვის პროცეს-
-ი უზრუნველყოფილი უნდა იქნეს იერარქიუש
ლად ქვემდგომი გეგმების იერარქიულად ზემ-
დგომ გეგმებთან თავსებადობა. 

სივრცის დაგეგმარება და ქალაქთმשენებ-
ლობითი დაგეგმვა ხორციელდება ინტეგრირე-
ბული გეგმებისა და დარგობრივი გეგმების 
მეשვეობით. 

დარგობრივი, ანუ სექტორული დაგეგმა-
რება უკავשირდება სპეციალურ საქმიანობას 
და ხორციელდება ადმინისტრაციული ერთეუ-
ლის დონეზე ბუნების დაცვის და ლანდשაფტის 
-ენარჩუნების მიზნით. დარგობრივი დაგეგმაש
რება წარმოადგენს დაგეგმარებას, რომელიც 
ბუნების დაცვის და რეკრეაციის სფეროსთან 
ერთად, კოორდინაციას უწევს სხვა სახის დარ-
გობრივ დაგეგმარებას, მათ ზემოქმედებას გა-
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რემოზე, და თანაც, წარმოადგენს მათთვის გა-
დაწყვეტილების მიღების საფუძველს. 

ტერიტორიის დარგობრივი განვითარების 
გეგმების ძირითადი ასპექტები שეტანილი და 
ჰარმონიზებული უნდა იქნეს საქართველოს 
სივრცის დაგეგმარებისა და ქალაქთმשენებ-
ლობითი გეგმების სისტემაשი. სივრცის დაგეგ-
მარებისა და ქალაქთმשენებლობითი გეგმები 
არ უნდა ეწინააღმდეგებოდეს იერარქიულად 
ზემდგომ დარგობრივ გეგმას და უნდა ითვა-
ლისწინებდეს მის მოთხოვნებს. სივრცის და-
გეგმარება და ქალაქთმשენებლობითი დაგეგ-
მვა ემყარება მდგრადი განვითარების პრინცი-
პებს, რომლებიც უზრუნველყოფს שესაბამისი 
ტერიტორიის გამოყენებისა და განვითარების 
ეკონომიკური და სოციალური წინაპირობების 
ჰარმონიზაციას საგანგებო სიტუაციების რის-
კის שემცირების და გარემოსდაცვით მოთხოვ-
ნებთან. მათ שორისაა: ისტორიული და კულ-
ტურული კავשირების, კულტურული და ბუნებ-
რივი ლანდשაფტების, მათი დამახასიათებელი 
ნიשნების, ისტორიული და ბუნებრივი ძეგლე-
ბის დაცვა და שენარჩუნება; დაცული ტერიტო-
რიებისა და სარეკრეაციო ტერიტორიების שე-
ნარჩუნება და განვითარება, ნიადაგის, წყლის, 
ფლორის, ფაუნისა და კლიმატის שენარჩუნება, 
დაცვა და აღდგენა; ბუნებრივი და კულტურუ-
ლი ლანდשაფტების שენარჩუნება და მდგრადი 
განვითარება, განსაკუთრებით – სოფლის მე-
ურნეობის ტერიტორიებისა და მრავალფუნ-
ქციურ-კომპაქტურ დასახლებათა განვითარე-
ბის ხელשეწყობით (https://www.matsne.gov.ge). 

ტერიტორიული დაგეგმარება არის კონ-
კრეტული ტერიტორიის ფარგლებשი მიწისა და 
რესურსების გამოყენებისა და განვითარების 
გეგმების שექმნისა და განხორციელების პრო-
ცესი. ტერიტორიული დაგეგმარება שეიძლება 
ჩაითვალოს, როგორც სივრცის ტექნიკურ-პო-
ლიტიკური ორგანიზაციის ინსტრუმენტი, რო-
მელიც გამოიყენება განვითარების ძირითადი 
სტრატეგიების იდენტიფიკაციისა და განხორ-
ციელებისთვის, ყოვლისმომცველი და ინკლუ-
ზიური სტრატეგიების שემუשავებისთვის. ადე-
კვატური ტერიტორიულ დაგეგმარება მოითხ-
ოვს ადგილობრივი მონაწილეობის ინტერესე-
ბის გათვალისწინებას, ტერიტორიის განვითა-

რებით დაინტერესებული ან ჩართული ყველა 
აქტორის მონაწილეობას და ხელשეწყობას. 
(https://www.google.com/search?). 

1.3. მიწათსარგებლობის დაგეგმარება 

მიწათსარგებლობის დაგეგმარება ტერი-
ტორიის ოპტიმიზაციას, მიწის რესურსების გა-
მოყოფას, გადანაწილებას და მდგრად გამოყე-
ნებას უკავשირდება (https://www.sciencedirect).  

მიწათსარგებლობის დაგეგმარება საყო-
ველთაოდ მიიჩნევა კრიტიკულად მნიשვნელო-
ვან პროცედურად მდგრადი განვითარების-
თვის. იგი განსაკუთრებით არსებითია იმ ქვეყ-
ნებისთვის, სადაც მუდმივად მზარდია მოთხ-
ოვნა მიწის ან სხვა ბუნებრივ რესურსებზე, სა-
დაც ეკონომიკური პროცესები განაპირობებს 
ტერიტორიის სწრაფ ათვისებას და გარემოს-
დაცვითი პრობლემების გამწვავებას, სადაც 
მწვავდება მდგრადი განვითარების სხვადას-
ხვაგვარი გამოწვევები.  

მიწათსარგებლობის დაგეგმარება ნების-
მიერი განვითარების გეგმის აუცილებელი 
კომპონენტია. მას שეუძლია ხელი שეუწყოს მი-
წათსარგებლობის კონფლიქტების თავიდან 
აცილებას და გარემოზე ზემოქმედების שემცი-
რებას, ეკონომიკური და სოციალური გარემოს 
გაუმჯობესებას. მიწათსარგებლობის დაგეგ-
მარებისას ეფექტურია მიწის მესაკუთრეების, 
დეველოპერების, მუნიციპალიტეტების და პრა-
ქტიკოსების ერთობლივი ძალისხმევა იმ პრინ-
ციპების დასაცავად, რომლებიც ხელს უწყობენ 
ჯეროვანი სოციალური და გარემოსდაცვითი 
ეფექტის მიღწევას (https://www.thefgfirm.law/blog). 
ამ პროცესის მთავარი მიზანია უზრუნველყოს 
მიწის რესურსების ეფექტურად გამოყენება 
კონკრეტული სამეურნეო, ინფრასტრუქტუ-
რული, სოციალური, ეკოლოგიური, რეკრეაცი-
ული კომერციული, ურბანული და სხვა მიზნე-
ბისთვის.  

მიწათსარგებლობის დაგეგმარება დაფუძ-
ნებულია ყველა დაინტერესებულ მხარეს שო-
რის დიალოგზე, რომლის მიზანია მოლაპარა-
კება და გადაწყვეტილება. იგი უზრუნველ-
ყოფს მიწათსარგებლობის მდგრადი ფორმის 
მიღწევის წინაპირობებს, რომელიც მისაღებია 
სოციალური და გარემოსდაცვითი კონტექსტე-
ბით (www.iapad.org/wp-content/upload).  
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მიწათსარგებლობის დაგეგმარება აქტიუ-
რად გამოიყენება ისეთი ტიპის პროექტებשი, 
როგორიცაა: რესურსების მართვა (სატყეო მე-
ურნეობა, საძოვრების მართვა, გეოდინამიკუ-
რი პროცესების პრევენცია და სხვ.), სოფლის 
მეურნეობის რეგიონული განვითარება და ზო-
ნალური სპეციალიზაცია, თემის მხარდაჭერა, 
გარემოსდაცვითი სტრატეგიის დაგეგმვა, გან-
ვითარების დაგეგმვა, მიწის პოტენციალის שე-
ფასება და სხვ. ყველა שემთხვევაשი, მიწათსარ-
გებლობის დაგეგმარებისთვის უდიდესი მნიש-
ვნელობა აქვს ტერიტორიის თანამედროვე 
მდგომარეობის, ზემოქმედების ფორმების, პო-
ტენციალის, მდგრადობის და სოციალურ-ეკონ-
ომიკური ფუნქციების გეოგრაფიულ שეფასებას. 

1.4. რეგიონული დაგეგმარება 

რეგიონული დაგეგმარება გეოგრაფიული 
არეალის მიხედვით განსაზღვრული დაგეგმვის 
ფორმაა, რომელიც, ჩვეულებრივ, მოიცავს სა-
ქალაქო აგლომერაციას, მუნიციპალიტეტს, 
სამხარეო ერთეულს ან ქვეყნის ნაწილს. იგი 
უკავשირდება რეგიონის ფარგლებשი კონკრე-
ტული პრობლემების გადაწყვეტას. მათ שორი-
საა ინფრასტრუქტურა, ტრანსპორტი, ეკოლო-
გიური ვითარება, გარემოსდაცვითი, სოცია-
ლური და ეკონომიკური საკითხები  
(https://www.google.com/search?q, 
https://www.sciencedirect.com). 

ცნობილია სხვადასხვა ტიპის რეგიონული 
დაგეგმარება, რომლებიც განსხვავდება და-
გეგმვის პროცედურების, მასשტაბის, მიზნები-
სა და ამოცანების მიხედვით. რეგიონული და-
გეგმარების სახეები მოიცავს ყოვლისმომ-
ცველ დაგეგმვას, ფუნქციონალურ დაგეგმვას, 
ფიზიკურ დაგეგმვას, გარემოსდაცვით დაგეგ-
მვას და ეკონომიკურ დაგეგმვას. ყოვლისმომ-
ცველი რეგიონული დაგეგმარება მიზნად ისა-
ხავს რეგიონის სოციალურ-ეკონომიკური და 
ეკოლოგიური განვითარების ყველა ასპექტის 
გათვალისწინებას. მისი მეשვეობით მუשავდება 
ინტეგრირებული და კოორდინირებული სტრა-
ტეგია ეკონომიკური განვითარების, გარემოს-
დაცვითი მენეჯმენტისა და რეგიონשი მცხოვ-
რებთა ცხოვრების ხარისხის გასაუმჯობესებ-
ლად (https://www.google.com/search?q). 

ფუნქციონალური რეგიონული დაგეგმარე-
ბა ფოკუსირებულია კონკრეტულ და არა ზო-
გად ამოცანებსა და მიზნებზე, რეგიონის ცალ-
კეულ ტერიტორებზე და უბნებზე. მათ שორის 
 ,ეიძლება იყოს ლოჯისტიკა, ტრანსპორტიש
ნარჩენების და წყლის რესურსების მართვა, 
რეკრეაცია და სხვ.  

ფიზიკური რეგიონალური დაგეგმარება 
უკავשირდება რეგიონის ტერიტორიის სტრუქ-
ტურულ განვითარებას, მიწათსარგებლობას, 
ბუნებრივი და კულტურული ლანდשაფტის 
მდგრადობას და ესთეტიკურ მიმზიდველობას, 
ბუნებრივი გარემოსა და ადამიანის ურთიერ-
თობის ჰარმონიზაციას. 

გარემოსდაცვითი რეგიონული დაგეგმა-
რება მიზნად ისახავს რეგიონის ბუნებრივი გა-
რემოს დაცვას და მართვას. იგი განსაზღვრავს 
ეკოლოგიურად მგრძნობიარე ეკოსისტემებს 
და ლანდשაფტებს, რომლებიც საჭიროებს שე-
ნარჩუნებას, გაუმჯობესებას და განვითარე-
ბას. გეგმები მოიცავს სტრატეგიებს ბუნებრი-
ვი ჰაბიტატების שესანარჩუნებლად, დაბინძუ-
რების კონტროლისთვის. იგი უზრუნველყოფს 
ეკონომიკური განვითარების და გარემოს დაც-
ვის მოთხოვნების დაბალანსებას  
(https://www.google.com/search?q). 

ეკონომიკური რეგიონული დაგეგმარება 
კონცენტრირებულია მთლიანად რეგიონის 
ეკონომიკური განვითარების სტრატეგიების 
-ავებაზე. იგი განსაზღვრავს ეკონომიשემუש
კურ პოლიტიკასა და სტრატეგიებს ინვესტი-
ციების მოზიდვის, მრეწველობის ხელשეწყო-
ბის, ინფრასტრუქტურის გასაუმჯობესებლად, 
ადამიანური კაპიტალისა და უნარების განვი-
თარების მიზნით  
(https://www.google.com/search?q). 

ყოვლისმომცველი დაგეგმარება აერთია-
ნებს რეგიონული დაგეგმარების ყველა ფორ-
მას და მოწოდებულია שეიმუשაოს რეგიონის 
ეკონომიკური, გარემოსდაცვითი და სოციალუ-
რი განვითარების კოორდინირებული გეგმა.  

1.5. ურბანული დაგეგმარება 

ტერმინი „ქალაქის დაგეგმარება“ 1890-იან 
წლებשი გამოჩნდა, რაც ეფუძნებოდა ფართო 
საერთაשორისო ინტერესს ინდუსტრიული ქა-
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ლაქების გაუმჯობესების მიმართ (Margo Huxley, 
Andy Inch, 2020) და დაუკავשირდა ქალაქების 
დიზაინსა და მისი ფუნქციური უბნების განლა-
გებას.  

ურბანული დაგეგმარება არის სივრცითი 
დაგეგმარების ერთ-ერთი და სპეციფიკური ნა-
წილი. მისი მეשვეობით განიხილება და ფასდე-
ბა განსახლების ფორმები და თვისებები, ფუნ-
ქციები და მნიשვნელობა. თანამედროვე ფორ-
მულირებებით, სივრცითი დაგეგმარება განი-
ხილება, როგორც „ადგილის שექმნის“ პროექ-
ტის ნაწილი (Margo Huxley, Andy Inch, 2020), 
რომელიც ითვალისწინებს ტერიტორიული 
განვითარების თავისებურებებს და საზოგა-
დოების ინტერესებს. ქალაქები და ურბანული 
რეგიონები ითვლება უმნიשვნელოვანეს ობიექ-
ტებად საზოგადოების მდგრადი მომავლის 
უზრუნველსაყოფად, ეკონომიკური, სოცია-
ლური და გარემოსდაცვითი საკითხების გადა-
საჭრელად.  

ურბანული დაგეგმარება ინტერდისციპ-
ლინური საქმიანობაა. იგი უკავשირდება არა-
ერთ სხვა „გეგმარებას“, რომელთა שორისაა 
ქვეყნის (ნაციონალური), რეგიონული, მიწათ-
სარგებლობის, სოფლების, გარემოსდაცვითი 
და სხვა ტიპის დაგეგმარება.  

ურბანული დაგეგმარების მიზანი ქალაქე-
ბის განვითარების გენერალური გეგმების 
-ედგენაა. საქართველოს კანონი „საქართვეש
ლოს სივრცის დაგეგმარების, არქიტექტურუ-
ლი და სამשენებლო საქმიანობის კოდექსი“ 
(https://www.matsne.gov.ge) ურბანულ დაგეგმა-
რებას უკავשირდება. აქ რამდენიმე ისეთი ცნე-
ბაა, რომლებიც, გარკვეულწილად, ასახავს 
ურბანული დაგეგმარების მიზნებს და ამოცა-
ნებს. კერძოდ: განაשენიანებული ტერიტო-
რია – დასახლების ტერიტორიის ნაწილი, რო-
მელიც שეიძლება მოიცავდეს ძირითადი დებუ-
ლებებით განსაზღვრულ ნებისმიერ ზონას, 
გარდა გარემოს დამცავი ზონისა, ლანდשაფ-
ტურ-სარეკრეაციო ზონისა, სასოფლო-სამე-
ურნეო ზონისა და სხვ.; განსაკუთრებული 
რეგულირების ზონა – მუნიციპალიტეტისათ-
ვის ან მისი ტერიტორიის ნაწილისათვის მაღა-
ლი მნიשვნელობის საზოგადოებრივი, ეკონო-
მიკური, ეკოლოგიური, ჰუმანიტარული, თავ-

დაცვითი, სპორტულ-გამაჯანსაღებელი და სა-
რეკრეაციო, კულტურული ან/და სხვა ფაქტო-
რიდან გამომდინარე მინიჭებული სტატუსი; 
ფუნქციური ზონა − რეგულირებული არეალი, 
რომელსაც აქვს ზოგადი მახასიათებლები, და-
ნიשნულება, გამოყენება და კონკრეტული 
-ეზღუდვების საგანია. ფუნქციური ზონა იყოש
ფა სხვადასხვა დანიשნულების ქვეზონებად 
(კონკრეტული მახასიათებლების მქონე ზონე-
ბად); ქალაქთმשენებლობითი გეგმა – გენე-
რალური გეგმა, განაשენიანების გეგმა ან/და 
განაשენიანების დეტალური გეგმა, რომელიც 
არის ნორმატიული ადმინისტრაციულ-სამარ-
თლებრივი აქტი. ქალაქთმשენებლობითი გეგმა 
-ეიძლება მომზადდეს ქალაქისთვის, დაბისש
თვის, სოფლისთვის; ქალაქთმשენებლობითი 
დაგეგმვა – მდგრადი განვითარების პრინცი-
პებისა და კულტურული მემკვიდრეობის დაც-
ვის პრინციპების საფუძველზე ადამიანის 
ცხოვრების, საქმიანობისა და რეკრეაციისათ-
ვის ღირსეული, ჯანსაღი და უსაფრთხო გარე-
მოს שექმნის მიზნით დასახლებებისა და სხვა-
დასხვა ტიპის ტერიტორიებისთვის ქალაქ-
თმשენებლობითი გეგმის שემუשავების პროცე-
სი; ქალაქთმשენებლობითი ზონირება – და-
სახლებული ტერიტორიის დაგეგმარება ფუნ-
ქციური ზონების განსაზღვრისა და განაשენია-
ნების რეგულირების პარამეტრების დადგენის 
მიზნით. 

აღნიשნული კანონის მიხედვით, ურბანულ-
მა დაგეგმარებამ უნდა უზრუნველყოს დასახ-
ლების მდგრადი განვითარება, საზოგადოების 
კეთილდღეობა, სოციალურად სამართლიანი 
მიწათსარგებლობა, ღირსეული და უსაფრთხო 
გარემო, არქიტექტურული, ქალაქთმשენებლო-
ბითი და ლანდשაფტური სახის ესთეტიკური 
ხარისხის שენარჩუნება და ამაღლება, აგრეთ-
ვე, გარემოსა და რეკრეაციული ტერიტორიე-
ბის დაცვა (ბიომრავალფეროვნებაზე, მიწაზე, 
წყალსა და ატმოსფერულ ჰაერზე უარყოფითი 
ზემოქმედების שემცირება, კლიმატისა და 
ლანდשაფტის დაცვა, ემისიების שემცირებისა 
და განახლებადი ენერგიის განვითარების 
ხელשეწყობა და სხვ.), სხვადასხვა დარგობრი-
ვი გარემოსდაცვითი გეგმით დადგენილი 
მოთხოვნების שესრულება. 
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ამრიგად, ურბანული დაგეგმარება, მიუხე-
დავად ქალაქების ფარგლებשი სრულად ტრან-
სფორმირებული ბუნებრივი გარემოსი, ყუ-
რადღებას ამახვილებს ისეთ საკითხებზე, 
რომლებიც უשუალოდ უკავשირდება გეოგრა-
ფიული მეცნიერების არაერთ მიმართულებას.  

1.6. ლანდשაფტური დაგეგმარება  

ლანდשაფტური დაგეგმარება იგივეა, რაც 
ეკოლოგიურად ორიენტირებული ტერიტორი-
ული დაგეგმარება, რაც სხვადასხვა მიდგომის 
მიხედვით, გარემოსდაცვით დაგეგმარებასთა-
ნაცაა გაიგივებული.  

ლანდשაფტური დაგეგმარება დისციპლი-
ნათשორისი პრობლემაა, რომელიც აერთია-
ნებს გეგმის שემმუשავებელ, განმსაზღვრელ 
და განმახორციელებელ სამეცნიერო-პრაქტი-
კული პროფილის უწყებებს. მისი არსი საზო-
გადოების მდგრადი სოციალურ-ეკონომიკური 
განვითარების უზრუნველყოფაשი, ეკოლოგიუ-
რი ვითარების სწორად განსაზღვრაשი, שეფა-
სებასა და გათვალისწინებაשი მდგომარეობს. 
ევროპის ლანდשაფტური კონვენციის (ფლო-
რენცია, 2000) მიხედვით, ტერმინი განისაზღ-
ვრება, როგორც პერსპექტიული დაგეგმარება, 
რომლის მიზანია ლანდשაფტის გაუმჯობესება, 
აღდგენა და ფორმირება. ლანდשაფტური და-
გეგმარება პროფილაქტიკურ ღონისძიებებზე 
ორიენტირებული დაგეგმარების იარაღია. მი-
სი ობიექტია ტერიტორია, რომელზეც უპირა-
ტესად ხორციელდება ლანდשაფტის, ანუ 
მთლიანად ბუნების მოვლა და განვითარება. 
ლანდשაფტური დაგეგმარების ჩარჩოებשი, ასე-
ვე, ხორციელდება ცალკეული ლანდשაფტური 
კომპონენტის ფუნქციების გამოვლენა და שე-
ფასება. მისი שინაარსი და ფორმა ვარირებს 
დაგეგმარების მასשტაბიდან გამომდინარე. 
ლანდשაფტური დაგეგმარების მასשტაბი שეე-
საბამება ტერიტორიული დაგეგმარების კონ-
კრეტულ დონეს. მის მიხედვით გამოყოფენ: 
რეგიონულ (სახელმწიფო) ლანდשაფტურ და-
გეგმარებას, ანუ ლანდשაფტურ პროგრამას, 
რაიონულ, ანუ ჩარჩო ლანდשაფტურ გეგმას, 
ლოკალურ ლანდשაფტურ დაგეგმარებას, ანუ 
ლანდשაფტურ გეგმას და მიკრო, ანუ მწვანე 

გეგმას. ლანდשაფტური დაგეგმარებისას ხორ-
ციელდება გარემოზე ზემოქმედების სტრატე-
გიული שეფასება, რის გამოც ლანდשაფტური 
გეგმები שეიცავს ისეთ მონაცემებს, რომლე-
ბიც שემდგომ გამოიყენება სხვადასხვა პროგ-
რამების და დაგეგმარების სტრატეგიის שემუ-
 .ავებისასש

ლანდשაფტური დაგეგმარება, თავისი არ-
სით სამეცნიერო-პრაქტიკული ამოცანების გა-
დაჭრის ხელსაყრელი ინსტრუმენტია. მისი 
მეשვეობით שესაძლებელია: 
• ბუნებრივი გარემოს ცალკეული კომპო-

ნენტების და კომპლექსების თანამედროვე 
მდგომარეობის, მნიשვნელობის, პოტენცი-
ალის, მდგრადობის და სოციალურ-ეკონო-
მიკური ფუნქციების שესახებ ინფორმაცი-
ის სისტემატიზაცია, მიზეზ-שედეგობრივი 
ანალიზი და სინთეზი; 

• ტერიტორიის კომპლექსური שეფასება, 
რომელიც მოიცავს: მისი მდებარეობის, 
გამოყენების თანამედროვე ფორმების და 
პერსპექტივების שეფასებას, მიწათსარ-
გებლობის საერთაשორისო სტანდარტების 
ადაპტაციას ქვეყნის ან კონკრეტული ტე-
რიტორიის ფარგლებשი;  

• ტერიტორიის მართვის ეფექტური მექა-
ნიზმების שემუשავება, რაც გულისხმობს 
სამეურნეო და სახელმწიფო უწყებების 
ეფექტურ და პროდუქტიულ თანამשრომ-
ლობას;  

• ლანდשაფტური დაგეგმარების პროცესשი 
საზოგადოების ფართოდ ჩაბმა שემუשავე-
ბული პროგრამების ინფორმატიულობის 
და ხელმისაწვდომობის პრინციპის გამო-
ყენებით; 

• ოპტიმალური ბუნებათსარგებლობისთვის 
გადაწყვეტილებების მიღება; 

• ტერიტორიის მაღალი საინვესტიციო მიმ-
ზიდველობის უზრუნველყოფა. 

ლანდשაფტური დაგეგმარების პროცესשი 
ადგილობრივი მოსახლეობა და ადმინისტრა-
ციული ორგანიზაციები იღებენ მრავალმხრივ 
ინფორმაციას ლანდשაფტთა თანამედროვე 
მდგმარეობის (სტრუქტურის) და ბუნებრივი 
პროცესების თავისებურებათა שესახებ, ბუნე-
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ბათსარგებლობის პრობლემებზე და მათი დაძ-
ლევის გზებზე. ამგვარად, ლანდשაფტური და-
გეგმარება იძლევა ცოდნას ბუნებისა და ლან-
დשაფტის שესახებ და ამაღლებს კომპეტენ-
ტურობას მოქმედებათა პროგრამის განსაზღ-
ვრისას.  

ლანდשაფტური დაგეგმარება, დარგობრი-
ვი დაგეგმარებისთვის, წარმოადგენს ფუნდა-
მენტურ ბაზას მათი გარემოსდაცვითი ღონის-
ძიებების დამუשავებისა და שეფასებისთვის. 
იგი, ამავე დროს, საფუძველია ეკოლოგიურ 
ექსპერტიზაשი სპეციალური ბუნებისდაცვითი 
ინსტრუმენტების გამოყენებისთვის, აგრეთვე, 
გარემოზე ზემოქმედების რეგულირებისა და 
  .ეფასებისთვისש

ლანდשაფტური დაგეგმარება საשუალებას 
აძლევს სივრცით და დარგობრივ დაგეგმარე-
ბას დასაწყისשივე იქონიოს ინფორმაცია მოსა-
ლოდნელ კონფლიქტებზე და ბუნებისდაცვით 
მოთხოვნებზე.  

ამრიგად, ლანდשაფტური დაგეგმარება 
ხელს უწყობს არა მარტო ბუნებათმოსარგებ-
ლეთა ქმედებების კოორდინაციას, არამედ ამ-
ცირებს კონფლიქტებს ბუნებათსარგებლობი-
სას და ქმნის ნაყოფიერ ნიადაგს მდგრადი გან-
ვითარებისთვის.  

1.7. რეკრეაციული დაგეგმარება 

რეკრეაციული დაგეგმარება უკავשირდება 
რეკრეაციის მიზნით ტერიტორიის გამოყენე-
ბის სტრატეგიის და მასთან დაკავשირებული 
ღონისძიებების שემუשავებას. ლანდשაფტური 
დაგეგმარების ერთ-ერთ საბაზო ამოცანას 
წარმოადგენს მოცემული ლანდשაფტის რეკრე-
აციული პოტენციალის წარმოჩენა. აქედან გა-
მომდინარე, რეკრეაციული დაგეგმარება ნაწი-
ლობრივ שედის ლანდשაფტურ დაგეგმარებაשი. 
რეკრეაციული დაგეგმარება არის პროცესი, 
რომელიც მოიცავს მეთოდებს, რომლებითაც 
-ედეש-ესაძლებელია განხილულ იქნას მიზეზש
გობრივი კავשირები ადამიანის თავისუფალ 
დროს (მოთხოვნა და საჭიროებები) და დასვე-
ნების რესურსებს (მიწოდებას) שორის 
(https://www.google.com/search?q, 
https://www.linkedin.com/pulse). 

2. საქართველოს სივრცითი დაგეგმარების 
აქტუალობა და თემატური სტრუქტურა 

საქართველოს სივრცითი დაგეგმარება 
უשუალოდ უკავשირდება ქვეყნის სოციალურ-
ეკონომიკურ და ეკოლოგიურ ვითარებას, ის-
ტორიულ და კულტურულ ფასეულობებს, დე-
ცენტრალიზაციის და რეგიონული განვითარე-
ბის პრობლემატიკას, ქვეყნის ბუნებრივ მრა-
ვალფეროვნებას და მიწათსარგებლობის თავი-
სებურებებს. 

სივრცითი დაგეგმარების ეკოლოგიური 
მოთხოვნები სასურველია ითვალისწინებდეს 
 :ემდეგ ვითარებასש
• საქართველოს ტერიტორიის გარკვეული 

ნაწილი (თითქმის 1/10) წარმოდგენილია 
ბუნებრივი ლანდשაფტებით, რაც რეკრეა-
ციული მეურნეობის, დაცული ტერიტორი-
ების, ბუნებათსარგებლობის სპეციფიკუ-
რი ფორმების და არაერთი სამეცნიერო 
მიმართულების განვითარების მნიשვნე-
ლოვანი წინაპირობაა;  

• საქართველოשი დაცული ტერიტორიების 
ახალი ქსელის ფორმირება სწრაფი ტემპე-
ბით მიმდინარეობს, რაც ყოველმხრივ უნ-
და ითვალისწინებდეს ადგილობრივი მო-
სახლეობის სასიცოცხლო და ქვეყნის 
მდგრადი განვითარების ინტერესებს; 

• საქართველო მცირემიწიანი და მაღალი 
გეოეკოლოგიური რისკების მქონე ქვეყა-
ნაა, რაც განაპირობებს სივრცითი დაგეგ-
მარების სპეციფიკას და მიზანმიმართუ-
ლებას; 

• საქართველოს მთიანი ტერიტორიები ხა-
სიათდება მოსახლეობის მაღალი მიგრაცი-
ით და დეპოპულაციით, რაც, საბოლოო 
ჯამשი, უარყოფითად აისახება რეგიონე-
ბის მდგრად განვითარებაზე და ამწვავებს 
სოციალურ ვითარებას. 
საქართველომ უკანასკნელ წლებשი მიაღ-

წია სწრაფ ეკონომიკურ ზრდას და უკვე მოი-
პოვა საשუალო שემოსავლის მქონე ქვეყნის 
სტატუსი. ევროკავשირი-საქართველოს ასოცი-
რების שეთანხმება ძალაשი 2016 წლის ივლისשი 
 ირიשევიდა, რომლის მიხედვით ევროკავש
მხარს უჭერს ქვეყნის პოლიტიკურ ასოცირე-
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ბასა და ეკონომიკურ ინტეგრაციას. ამგვარი 
პროცესის წარმატების რეალიზაციისთვის აუ-
ცილებელია ქვეყნის שიგნით რეგიონული უთა-
ნასწორობის პრევენცია, სიღარიბის დაძლევა, 
ქვეყნის სტრუქტურული და მისი שესაბამისი 
სივრცითი ტრანსფორმაცია. 

ამასთან დაკავשირებით, დღის წესრიგשი 
დგას საქართველოს სივრცითი განვითარების 
ეროვნული გეგმის שემუשავება და განხორციე-
ლება, ადგილობრივ მუნიციპალიტეტებשი მი-
წათსარგებლობის გენერალური გეგმების კო-
ორდინაცია, სივრცითი დაგეგმარების უპირა-
ტესობებისა და აუცილებლობის שესახებ ცნო-
ბიერების ამაღლება, სივრცითი დაგეგმარების 
მეשვეობით კლიმატის ცვლილების გავლენის 
პრევენცია ქვეყნის მდგრად განვითარებაზე, 
სივრცითი დაგეგმარების პროცესשი სახელ-
მწიფო, აკადემიურ და კერძო უწყებებს שორის 
თანამשრომლობის გაძლიერება. 

საქართველოს კოდექსის „სივრცითი და-
გეგმარების, არქიტექტურული და სამשენებ-
ლო საქმიანობის שესახებ“ ქვეყანას უნდა 
ჰქონდეს ნორმატიული სივრცითი განვითარე-
ბის ეროვნული გეგმა (NSDP) და, שესაბამისად, 
სივრცითი და ურბანული განვითარების საა-
გენტო (SUDA), საჯარო სამართლის იურიდიუ-
ლი პირი (სსიპ), რომელსაც ზედამხედველობს 
ეკონომიკისა და მდგრადი განვითარების სამი-
ნისტრო. SUDA-ს მთავარი ფუნქციაა საქარ-
თველოს სივრცითი და ურბანული განვითარე-
ბის პოლიტიკის שემუשავება და მართვა. 

საქართველოს სივრცითმა დაგეგმარებამ, 
ეროვნული გეგმის მიხედვით, უნდა უზრუნ-
ველყოს: სექტორული სტრატეგიების ინტეგ-
რირება, ეროვნული და ტრანსნაციონალური 
ინტეგრაცია, კლიმატის ცვლილებისადმი ადა-
პტაცია, ქვეყნის მდგრადი განვითარება, გარე-
მოსდაცვითი და სოციალური რისკების პრე-
ვენცია, დასახლების სისტემის და ურბანიზა-
ციის ოპტიმიზაცია, სატრანსპორტო და საინ-
ჟინრო ინფრასტრუქტურის საიმედოობა.  

კლიმატის ცვლილების ტენდენციები სა-
ქართველოს სივრცითი დაგეგმარების უპირვე-
ლეს ფოკუსად ითვლება. ამგვარი დამოკიდე-
ბულება უკავשირდება ტემპერატურის მატე-
ბას, სოფლის მეურნეობის ზონალურ სპეცია-

ლიზაციას, მყინვარების დნობას და უკან და-
ხევას, ჰიდროლოგიური რეჟიმის ცვლილებას, 
წყალდიდობისა და გვალვის რისკების მატე-
ბას, ეკოსისტემურ და ლანდשაფტურ ცვლილე-
ბებს, მოსავლიანობის שემცირებას და სოცია-
ლურ რისკებს, ენერგეტიკულ პრობლემებს, 
-ავი ზღვის სანაპირო ზოლის ტრანსფორმაციש
ას, მოსახლეობის მიგრაციას და სხვა თანამ-
დევ პროცესებს.  

საქართველოს სტრატეგიული გეოპოლი-
ტიკური და ეკონომიკურ-გეოგრაფიული მდე-
ბარეობა განაპირობებს განსაკუთრებულ რე-
გიონულ ინტერესს, რაც უკავשირდება ქვეყნის 
ტერიტორიაზე ახალი სატრანსპორტო ნაკადე-
ბის, ენერგიის წყაროების გადატანის და ლო-
ჯისტიკური ცენტრების ფორმირებას. საქარ-
თველო თანდათან ფორმირდება აზია-ევროპის 
დამაკავשირებელ სატრანზიტო ფუნქციის მქო-
ნე ტერიტორიად, რაც საჭიროებს რეგიონული 
თანამשრომლობის გადახედვას და განვითარე-
ბის პერსპექტივების გათვალისწინებას. დიდ 
გამოწვევად რჩება დეოკუპაციის და ქვეყნის 
ტერიტორიული მთლიანობის აღდგენის პრობ-
ლემებიც. 

განსკუთრებულ ყურადღებას იმსახურებს 
დემოგრაფიული პროცესები, რაც უკავשირდე-
ბა მოსახლეობის რაოდენობის მკვეთრ שემცი-
რებას, მიგრაციას, ბუნებრივი მატების უარ-
ყოფით მაჩვენებლებს, თბილის-რუსთავის აგ-
ლომერაციის მოსახლეობის არანორმირებულ 
ზრდას, დევნილი მოსახლეობის კონცენტრა-
ციას, მოსახლეობის დაბერების ტენდენციებს 
და კატასტროფულ დემოგრაფიულ ვითარებას 
საქართველოს მთიანეთის თითქმის ყველა ის-
ტორიულ-გეოგრაფიულ პროვინციაשი, ურბა-
ნიზაციის მაჩვენებლების სწრაფ ზრდას, ადა-
მიანური (שრომითი) რესურსების არათანაბარ 
განაწილებას და სხვ. 

საქართველოს ბუნებრივი და ლანდשაფ-
ტური მრავალფეროვნება გამორჩეულია მსო-
ფლიოשი. ასევე, მრავალფეროვანია ბუნებრივ 
გარემოზე ზემოქმედების მასשტაბები, რაც 
უკავשირდება მუნიციპალურ მყარ ნარჩენებს, 
ჰაერის დაბინძურებას (ძირითადად, ქვემო 
ქართლשი, იმერეთსა და მცხეთა-მთიანეთשი), 
მდინარეებსა და წყალსატევებשი გაუწმენდავი 
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ჩამდინარე წყლების ჩადინებას, ნიადაგების 
დაბინძურებას და სხვ. აღსანიשნავია ისიც, 
რომ იზრდება დაცული ტერიტორიების ფარ-
თობი და უახლოეს წლებשი იგი ქვეყნის ტერი-
ტორიის 14%-ს მიაღწევს.  

განსაკუთრებულია საქართველოს ისტო-
რიულ-კულტურული მემკვიდრეობა და იდენ-
ტობა. საქართველო ამაყობს თავისი მდიდარი 
კულტურული მემკვიდრეობის ძეგლებითა და 
ღირსשესანიשნაობებით, ლიტერატურული, არ-
ქიტექტურული, მუსიკალური და ქორეოგრა-
ფიული ხელოვნებით. მიუხედავად ამისა, ქვე-
ყანაשი პრაქტიკულად არ გვხვდება საერთაשო-
რისოდ აღიარებული ისტორიული და კულტუ-
რული ლანდשაფტები. ამგვარი სტატუსი თავი-
სუფლად שეიძლება განესაზღვროს არაერთ 
ტერიტორიას, სამონასტრო კომპლექსს, ნაქა-
ლაქარს თუ ისტორიულ უბნებს.  

იუნესკოს მსოფლიო მემკვიდრეობის სიაשი 
არსებული ობიექტების მიმდებარედ აღინიשნე-
ბა სტიქიური ურბანიზაციის პროცესი, რაც 
საფრთხეს უქმნის ამგვარი ობიექტებს იდენ-
ტობას და სტატუსს. მათი კონსერვაცია და 
დაცვა რეალური საფრთხის ქვეשაა.  

ამგვარ, საერთაשორისო მნიשვნელობის 
პროექტებს, ეკოლოგიურ და დემოგრაფიულ 
ვითარებას, ბუნებრივი და კულტურული მემ-
კვიდრეობის שენაჩუნებასთან დაკავשირებულ 
პრობლემებს ექნება გრძელვადიანი ზემოქმე-
დება ქვეყნის სივრცულ ორგანიზაციაზე.  

ამჟამად მუნიციპალიტეტების 15%-ზე ნაკ-
ლებს აქვს სივრცითი განვითარების გეგმები. 
ქვეყნის სივრცითი დაგეგმარება ხორციელდე-
ბა ფრაგმენტულად, ძირითადად, ზოგიერთი 
მსხვილი ქალაქების და ცნობილი კურორტე-
ბის ფარგლებשი. საქართველოს რეგიონების, 
ბუნებრივი და ისტორიულ-კულტურული ლან-
დשაფტების უდიდესი ნაწილი სივრცითი და-
გეგმარების გარეשეა დარჩენილი. დარგობრივი 
სამინისტროები ახორციელებენ საკუთარ 
პროგრამებს და ისინი არსებითად მოკლებუ-
ლია ინტეგრირებას. დღის წესრიგשი დგას სა-
ქართველოს გადასვლა დარგობრივი დაგეგმა-
რებიდან ტერიტორიული და მიწათსარგებლო-
ბის დაგეგმარების ინტეგრირებულ მიდგომა-
ზე, რაც მოითხოვს ეროვნული და რეგიონული 

სივრცითი პოლიტიკის კოორდინაციას. ამ-
გვარმა მიდგომამ უნდა უზრუნველყოს საქარ-
თველოს მდგრადი განვითარება ოთხი ძირითა-
დი საყრდენის მიხედვით: ეკონომიკური ზრდა, 
სოციალური სტაბილურობა, ეკოლოგიური ვი-
თარების გაჯანსაღება, კულტურული ფასეუ-
ლობების שენარჩუნება.  

ამრიგად, საქართველოს სივრცითი დაგეგ-
მარება მთლიანად უკავשირდება მდგრადი გან-
ვითრების სამივე – ეკონომიკურ, სოციალურ 
და ეკოლოგიურ პრობლემატიკას. ისინი ურთი-
ერთდაკავשირებული და ურთიერთგანმსაზღ-
ვრელი პრობლემებია, რაც მოითხოვს არაერ-
თი სამეცნიერო დისციპლინის ჩართულობას, 
მათი სამუשაოების ინტეგრაციას. გასაგებია, 
რომ სივრცითი ინფორმაციის მრავალფეროვ-
ნება და სპეციფიკური ხასიათი მოითხოვს მო-
ნაცემთა ერთიანი ბაზის שემნას, მათ ინტეგრა-
ციას, ინტერპოლაციას და გენერალიზაციას. 
ამგვარი ქმედებები სრულად უკავשირდება გე-
ოგრაფიული ანალიზისა და სინთეზის მეთო-
დოლოგიას, გეოინფორმაციულ სისტემებს და 
მათი მეשვეობით, სივრცითი დაგეგმარების שე-
დეგების კარტოგრაფიულ ასახვას.  

3. სივრცითი დაგეგმარება და გეოგრაფია 

სივრცითი დაგეგმარება პირდაპირ კავ-
 ,ია სივრცით (ტერიტორიულ) ანალიზთანשირש
გეოგრაფიული ობიექტების, მოვლენებისა და 
პროცესების სივრცე-დროითი თავისებურებე-
ბის שეფასებასთან.  

გეოგრაფიული ანალიზი და სინთეზი სივ-
რცითი დაგეგმარების საკვანძო საფეხურია. 
სწორედ გეოგრაფიის მეשვეობითაა שესაძლე-
ბელი მულტიდისციპლინური ინფორმაციის 
სინთეზი და სივრცითი დაგეგმარების ნებისმი-
ერი ფორმის წარმატებით რეალიზაცია.  

სივრცით დაგეგმარებაשი გეოგრაფიული 
ანალიზის მეשვეობით ხორციელდება ბუნებრი-
ვი, სოციალური და ეკონომიკური მოვლენები-
სა და პროცესების שეფასება. მასשი გადამწვე-
ტი როლი שეუძლია ითამაשოს ინტეგრაციულმა 
გეოგრაფიამ, საბუნებისმეტყველო და საზოგა-
დოებრივი გეოგრაფიის ურთიერთდამოკიდე-
ბულებამ, საკვლევი ტერიტორიის გეოგრაფი-
ულმა שეფასებამ და კვლევისთვის საბაზისო 
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გეოგრაფიული ერთეულების (ადმინისტრაცი-
ული ერთეულები, მდინარეთა აუზები, ლან-
დשაფტები) გამოყენებამ.  

სივრცით დაგეგმარებაשი განსაკუთრებუ-
ლი ადგილი უკავია გეოგრაფიულ მონაცემებს 
და ინფორმაციას. ისინი שესაძლებელია და-
ვაჯგუფოდ ხუთ: გეოგრაფიულ, ბუნებრივ, 
ეკონომიკურ, სოციალურ და ეკოლოგიურ ნა-
წილად. 

სივრცით მონაცემთა გეოგრაფიული ნაწი-
ლი უკავשირდება გეოგრაფიულ მდებარეობას. 
აქ სასურველია განხილულ იქნას ისეთი სა-
კითხები, როგორიცაა ზოგადგეოგრაფიული, 
ფიზიკურ-გეოგრაფიული, ეკონომიკურ-გეოგ-
რაფიული და გეოპოლიტიკური მდებარეობის 
თავისებურებანი. მათი שეფასება აუცილებე-
ლია სივრცითი დაგეგმარების სტრატეგიის 
განსაზღვრისთვის. 

სივრცით მონაცემთა ბუნებრივი ნაწილი 
უკავשირდება რელიეფს და გეოლოგიურ აგე-
ბულებას, სასარგებლო წიაღისეულს, ჰავას და 
კლიმატურ რესურსებს, წყლებს და წყლის რე-
სურსებს, ცოცხალ სამყაროს და მცენარეულ 
რესურსებს, ეკოსისტემებს და მათ განაწილე-
ბას, ნიადაგებს და მიწის რესურსებს, ლან-
დשაფტებს და რეკრეაციულ რესურსებს. 

მონაცემთა ეკონომიკური ნაწილი უკავ-
 ირდება მეურნეობის (მრეწველობა, სოფლისש
მეურნეობა, ტრანსპორტი, მשენებლობა და 
სხვ.) და ინფრასტრუქტურის (გზები, კომუნი-
კაციები და სხვ.), ტურიზმის და სხვა სამეურ-
ნეო პროფილის დარგის განვითარებისა და 
განლაგების თავისებურებებს.  

სივრცით მონაცემთა სოციალური ნაწილი 
უკავשირდება დემოგრაფიულ ვითარებას (მო-
სახლეობის რაოდენობა და დინამიკა, ურბანი-
ზაცია, განსახლება, მიგრაციები, სოციალური 
სტრუქტურა და სხვ.), ისტორიული და კულ-
ტურული ლანდשაფტების, განათლების, ჯან-
დაცვის, სპორტის, კულტურის, და სხვა სოცი-
ალური ობიეტების განლაგების და განვითარე-
ბის თავისებურებებს. 

სივრცით მონაცემთა ეკოლოგიური ნაწი-
ლი უკავשირდება კლიმატის ცვლილების ტენ-
დენციებს, ბუნებრივი რესურსების გამოყენე-
ბის, გარემოს ეკოლოგიური მდგომარეობის, 

მიწის დეგრადაციის, ატმოსფეროს და წყლის 
დაბინძურების, დაცული ტერიტორიების სხვა-
დასხვა ფორმის და სხვა ეკოლოგიური ფაქტო-
რების სივრცე-დროითი განაწილების თავისე-
ბურებებს.  

ამრიგად, სივრცითი დაგეგმარების განხი-
ლული ნაწილები სრულად უკავשირდება გეოგ-
რაფიული მეცნიერების სტრუქტურას, მის 
არსს და שესაძლებლობებს. 

დასკვნები და კვლევის პერსპექტივები 

სივრცითმა დაგეგმარებამ უნდა უზრუნ-
ველყოს: სექტორული (დარგობრივი) სტრატე-
გიის ინტეგრირება, ეროვნული და ტრანსნაცი-
ონალური ინტეგრაცია, კლიმატის ცვლილები-
სადმი ადაპტაცია, ქვეყნის მდგრადი განვითა-
რება, გარემოსდაცვითი და სოციალური რის-
კების პრევენცია, დასახლების სისტემის და 
ურბანიზაციის ოპტიმიზაცია, სატრანსპორტო 
და საინჟინრო ინფრასტრუქტურის საიმედოობა.  

სივრცითი დაგეგმარება მნიשვნელოვან 
როლს ასრულებს კლიმატის ცვლილებისადმი 
ადაპტაციასა და კატასტროფების რისკის שემ-
ცირებაשი. ამიტომ, იგი სამართლიანად მიიჩნე-
ვა კლიმატის ცვლილების და მასთან დაკავשი-
რებული რისკების שემცირების უმთავრეს ინ-
სტრუმენტად. მისი שედეგების გაუთვალისწი-
ნებლობამ שესაძლებელია საფრთხე שეუქმნას 
გეოეკოლოგიური რისკის, წყალდიდობის და 
წყალმოვარდნის (დატბორვის), ტყის და სტე-
პის ხანძრების, მეწყრული და ღვარცოფული 
ნაკადების, გაუდაბნოების და ნიადაგის დეგ-
რადაციის არეალებשი მცხოვრებ მოსახლეო-
ბას და ინფრასტრუქტურას.  

ამრიგად, სივრცითი დაგეგმარება, თავისი 
მრავლმხრივობის გამო, ურთულესი სამეცნიე-
რო და პრაქტიკული საქმიანობაა. ამ პროცეს-
-ვნელობას იძენს გეოგრაשი გადამწყვეტ მნიש
ფიულ ობიექტთა განლაგების საბაზო ერთეუ-
ლის განსაზღვრის საიმედოობა, მდგრადი გან-
ვითარების שეფასებისთვის გეოგრაფიული 
ანალიზისა და სინთეზის მეთოდოლოგიის გა-
მოყენება და სხვა. საქართველოს სივრცით და-
გეგმარებას სასურველია ეწოდოს სივრცითი 
დაგეგმარების სტრატეგიული გეგმა, ხოლო 
სხვა ადმინისტრაციული ერთეულების სივრ-
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ცით დაგეგმარებას – ჩარჩო გეგმა. სტრატეგი-
ულ (საქართველოს) და ჩარჩო გეგმებשი სა-
სურველია ჩაერთოს (განხილულ იქნეს) ისეთი 
ინფორმაცია, როგორიცაა: განვითარების და 
ცვლილების სცენარები (კლიმატური, ეკოლო-
გიური, დემოგრაფიული, სოციალური, ეკონო-
მიკური და სხვ.), ტერიტორიის שეფასების 
(ეკოლოგიური, ეკონომიკური, სოციალური) 
სისტემა და კრიტერიუმები. 

აქვე წარმოჩინდება სივრცით დაგეგმარე-
ბასთან დაკავשირებული რამდენიმე პრობლე-
მა, რაც უკავשირდება: საყოველთაოდ აღიარე-
ბული მეთოდოლოგიის არქონას, მკაფიოდ 
განსაზღვრულ კვლევის მასשტაბს, კვლევის 
ობიექტს (ლანდשაფტი, მდინარეთა აუზი თუ 
ადმინისტრაციული ერთეული), კვლევის שედე-

გებს (მიზანი – ტერიტორიის განვითარება, გა-
უმჯობესება ან שენარჩუნება), ამოცანებს 
(დარგობრივი გეგმარებითი უპირატესობის 
განსაზღვრას), ინტეგრაციის დონეებს და მიზ-
ნებს, დაგეგმარების პროცესשი ჩართული სპე-
ციალისტების პროფილს და სხვ.  

გასაგებია, რომ ნებისმიერი დონის სივრ-
ცითი დაგეგმარება და მასשი გეოგრაფიული 
ანალიზის და სინთეზის მეთოდოლოგიის ეფექ-
ტური გამოყენება, კვლევის მასשტაბის და 
ობიექტის განსაზღვრა, გეოგრაფიული ობიექ-
ტების, მოვლენებისა და პროცესების სივრცე-
დროითი განვითარების სისტემური და ჯერო-
ვანი שეფასება თანამედროვე გეოგრაფიული 
მეცნიერების ერთ-ერთი უმთავრესი გამოწვევაა.  
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განქორწინების პროცესების ტრანსფორმაცია საქართველოში 

გიორგი მელაძე 
ივანე ჯავახიשვილის სახელობის თბილისის 

სახელმწიფო უნივერსიტეტის ასოცირებული პროფესორი 
giorgi.meladze @tsu.ge 

აბსტრაქტი 

განქორწინება რთული სოციალური პროცესია. მისი განმსაზღვრელი ფაქტორები ჯერ კიდევ არ 
არის სათანადოდ שესწავლილი. ბუნებრივია არ არის დამუשავებული მისი კანონზომიერებების სა-
ერთო კონცეფცია. განქორწინებათა რაოდენობას მრავალი გარემოება განაპირობებს, მათ שორის 
წამყვანი ადგილი სოციალურ-კულტურულ ნორმებს ენიჭებათ, რომლებიც მოცემული დროისათ-
ვის ქვეყნის საზოგადოებრივი განვითარებით, ქორწინების არსებული ფორმებით, ქალის მდგომა-
რეობით საზოგადოებაשი, ოჯახის ცხოვრების წესით არის განპირობებული. მნიשვნელოვანია ამა 
თუ იმ ქვეყნის კანონმდებლობის, რელიგიის დამოკიდებულება განქორწინებათა მიმართ. 

ისტორიულ წარსულשი საქართველოשი დაბალი იყო განქორწინებების მაჩვენებელი, რაც უმ-
თავრესად განქორწინებათა მიმართ, მართლმადიდებლური რელიგიის დამოკიდებულებით იყო 
განსაზღვრული, რომელიც პრაქტიკულად გამორიცხავდა განქორწინებას. საბჭოთა ეპოქის 1930-
1960-იანი წლების שუა პერიოდი, კლასიკური მაგალითია თუ როგორ ერეოდა სახელმწიფო ადამი-
ანების პირად ცხოვრებაשი და კანონის ძალით როგორ ართულებდა განქორწინებებს. 

ყოფილ სსრ კავשირის რესპუბლიკებს שორის, საქართველოשი ერთ-ერთი ყველაზე დაბალი 
იყო განქორწინებათა მაჩვენებელი. უკანასკნელ წლებשი განქორწინებათა რაოდენობის ზრდამ 
საქართველოשი პანდემიის სახე მიიღო. დღესდღეობით განქორწინების ზოგადი კოეფიციენტი სა-
ქართველოשი ერთ-ერთი ყველაზე მაღალია მსოფლიოשი.  

წარმოდგენილ სტატიაשი שესაბამის სტატისტიკურ ინფორმაციაზე და გაანგარიשებებზე დაყ-
რდნობით, გაანალიზებულია განქორწინებათა დინამიკა და გაანგარიשებულია განქორწინებებით 
გამოწვეული שობადობის დანაკარგები საქართველოשი. 

საკვანძო სიტყვები: საქართველო, განქორწინება, კოეფიციენტი, რეგიონები, დანაკარგები 

TRANSFORMATION OF DIVORCE PROCESSES IN GEORGIA  

Associate Professor Giorgi Meladze 
Ivane Javakhishvili Tbilisi State University 

giorgi.meladze @tsu.ge 

Abstract 

Divorce is a complicated social process. Its determining factors have not yet been sufficiently studied. Naturally,        
a general concept of its regularities has not been developed. The number of divorces is determined by many 
circumstances, among which the leading place is given to socio-cultural norms, which are determined by the 
social development of the country, existing forms of marriage, the status of women in society, and the family's 
way of life. The attitude of the legislation and religion of one or other country towards divorce is of great 
importance. 

Historically, Georgia had a low divorce rate, which was mainly due to the Orthodox religion's attitude towards 
divorce, which practically excluded divorce. The period of the Soviet era in the 1930’s and the mid-1960’s is a classic 
example of how the state interfering in people's private lives and made divorces difficult by force of law. 

Among the republics of the former USSR, Georgia had one of the lowest divorce rates. In recent years, the 
rise in divorce rates in Georgia took the form of a pandemic. Today, the overall divorce rate in Georgia is one of 
the highest in the world. 

Based on relevant statistical information and calculations, the presented article analyzes the dynamics of 
divorces in Georgia. The losses of fertility caused by divorces in Georgia have been calculated. 

Key words: Georgia, divorce, coefficient, regions, losses 
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თემის აქტუალობა 

უკანასკნელ წლებשი, საქართველოשი მიმ-
დინარე დემოგრაფიულ პროცესებს שორის 
თვალსაჩინო მოვლენას განქორწინებათა უპრე-
ცენდენტო მატება წარმოადგენს. ჯერ კიდევ 
-ი კონფუცი წერდა – „სახელשორეულ წარსულש
მწიფო – ეს დიდი ოჯახია, ხოლო ოჯახი – პატა-
რა სახელმწიფო“. שექმნილი ვითარების მომა-
ვალשი უცვლელობა, საზოგადოების უმნიשვნე-
ლოვანესი სოციალური ინსტიტუტის – ოჯახის 
ფუნქციონირებაზე ნეგატიურად იმოქმედებს, 
რასაც שედეგად שესაძლებელია სახელმწიფოს 
საფუძვლების שერყევაც კი მოჰყვეს. 

საქართველოשი 1921 წლამდე, განქორწი-
ნების პროცედურა მართლმადიდებლური ეკ-
ლესიის პრეროგატივა იყო. ქრისტიანულ რე-
ლიგიაשი 7 საეკლესიო საიდუმლო არსებობს, 
რომელთაგან ერთ-ერთი ქორწინების საიდუმ-
ლოა. მამაკაცისა და ქალის ქორწინება უფლის 
მიერაა კურთხეული. ქრისტიანულ საფუძველ-
ზე שექმნილ ოჯახებשი – გარდა განსაკუთრე-
ბული שემთხვევებისა, განქორწინება გამო-
რიცხულია. საბჭოთა სეკულარული სახელმწი-
ფოს არსებობის პირობებשი, ეს უკანასკნელი 
უხეשად ერეოდა ადამიანების პირად ცხოვრე-
ბაשი, სახელმწიფო კანონების ძალით ცდი-
ლობდა განქორწინებათა שეზღუდვას. არსებუ-
ლი მდგომარეობა გაგრძელდა 1960-იანი წლე-
ბის שუა პერიოდამდე, რის שემდგომ განქორწი-
ნებათა რაოდენობა მონოტონურად მატულობ-
და. მიუხედავად ცვლილებებისა, ყოფილ სსრ 
კავשირשი საქართველოשი განქორწინებების 
დონე დაბალი იყო. 1989 წელს უფრო დაბალი 
მაჩვენებელი მხოლოდ სომხეთשი დაფიქსირდა. 

საქართველოს დემოგრაფიული სისტემა 
გლობალური დემოგრაფიული სისტემის שე-
მადგენელი ნაწილია და მსოფლიოשი მიმდინა-
რე დემოგრაფიული ტენდენციები გვერდს ვერ 
აუვლის ჩვენს ქვეყანას. שესაძლებელია ითქ-
ვას, რომ გლობალური მასשტაბით שეიცვალა 
ადამიანების დამოკიდებულება განქორწინება-
თა მიმართ. სულ უფრო იზრდება იმ ადამიან-
თა რაოდენობა, რომლებიც პიროვნულ თავი-
სუფლებასა და დამოუკიდებლობას უფრო მეტ 
ღირებულებას ანიჭებენ ვიდრე მეუღლისა და 
ბავשვების მიმართ პასუხისმგებლობას. ყოვე-

ლივე ეს მიმდინარეობს ადამიანებზე რელიგი-
ის გავლენის שესუსტების ფონზე. 2007-2019 
წლებשი ჩატარებული მსოფლიო ღირებულებე-
ბის გამოკვლევის (World Value Survey) שედეგე-
ბის მიხედვით, ღმერთის მნიשვნელობა 44 ქვეყ-
ნიდან 39-שი שემცირდა (Pomeroy, 2023). თანა-
მედროვე დასავლეთის კულტურებשი, მოსახ-
ლეობის გარკვეულ ფენებשი იმდენად გაუფა-
სურდა ოჯახის მნიשვნელობა, რომ განქორწი-
ნების שემთხვევაשი ადამიანები საზეიმო საღა-
მოებსაც ("divorce parties") კი აწყობენ, ისევე 
როგორც ნიשნობის დროს. 

საქართველოשი უკანასკნელ წლებשი მიმ-
დინარე ოჯახების რღვევის პროცესები שეש-
ფოთების საფუძველს იძლევა. აღნიשნული 
პრობლემა שესწავლასა და ღრმა მეცნიერულ 
გაანალიზებას მოითხოვს, ვინაიდან ოჯახი სა-
ხელმწიფოს საფუძველს წარმოადგენს, მის 
მდგომარეობაზეა დამოკიდებული სახელმწი-
ფოს ძლიერება და მისი მომავალი.  

ნაשრომის მიზანი 

საქართველოשი რადიკალური ცვლილებე-
ბი მიმდინარეობს განქორწინების სფეროשი. 
ჩვენი ქვეყანა განქორწინების მაღალი მაჩვე-
ნებელით „მოწინავე“ ქვეყნების ჯგუფשია. ნაש-
რომის მიზანს წარმოადგენს, ჩვენს ხელთ არ-
სებული დემოგრაფიულ-სტატისტიკური მასა-
ლების საფუძველზე שევისწავლოთ და გავაანა-
ლიზოთ მიმდინარე პროცესები, მე-19 საუკუ-
ნიდან დღემდე. ასევე განვიხილოთ განქორწი-
ნებების მიზეზები. უახლოეს მასალებზე დაყ-
რდნობით საქართველოს რეგიონებשი განქორ-
წინების სფეროשი არსებული მდგომარეობის 
-ვნელოשესწავლა და ანალიზი. ერთ-ერთ მნიש
ვან მიზანს წარმოადგენს საქართველოს მას-
-ობაש ტაბით, განქორწინებებით გამოწვეულიש
დობის დანაკარგების გაანგარიשება.  

კვლევის მეთოდები 

სტატიის ინტერესებიდან გამომდინარე, 
მოსახლეობის საყოველთაო აღწერებისა და 
საქართველოს სტატისტიკის ეროვნული სამ-
სახურის ოფიციალური მასალების שესწავლი-
სა და ანალიზისათვის გამოყენებულია: ისტო-
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რიული, שედარებითი, აღწერილობითი, სტატი-
სტიკური ანალიზისა და שეფასების მეთოდები. 

განქორწინების პროცესის საანალიზოდ 
გამოყენებულია שემდეგი שეფარდებითი კოე-
ფიციენტები: 

განქორწინების ზოგადი კოეფიციენტი (K), 
რომელიც გარკვეულ პერიოდשი განქორწინე-
ბათა საერთო რაოდენობის שეფარდებას წარ-
მოადგენს მოსახლეობის საשუალო რაოდენო-
ბასთან (იზომება პრომილებשი). აღნიשნული 
კოეფიციენტი განქორწინებათა שესახებ მიახ-
ლოებით წარმოდგენას იძლევა. K	 = ܦܵ 	× 1000 

D – განქორწინებათა რაოდენობა მოცემულ 
წელს. 
S – მოსახლეობის საשუალო რაოდენობა მოცე-
მულ წელს. გამოისახება პრომილებשი. 

განქორწინების ასაკობრივი კოეფიციენტი 
(Kx). აღნიשნული კოეფიციენტი წარმოადგენს 
მამაკაცებისა და ქალების განქორწინებათა 
რაოდენობებისა და იგივე პერიოდის მათი სა-
 უალო რაოდენობის თანაფარდობას. იგიש
გვიჩვენებს სხვადასხვა ასაკისა და სქესის ადა-
მიანების განქორწინებათა ინტენსივობას. გან-
ქორწინების ზოგად კოეფიციენტთან שედარე-
ბით, აღნიשნული კოეფიციენტი პროცესის უფ-
რო ზუსტ დახასიათებას იძლევა. Kx	 = ݔݔܹܦ 	× 1000 

D – x ასაკის ქალების (მამაკაცების) განქორწი-
ნებათა რაოდენობა გარკვეულ დროשი. 
W – იგივე დროשი x ასაკის ქალების (მამაკაცე-
ბის) საשუალო რაოდენობა. გამოისახება პრო-
მილებשი. 

განქორწინების ჯამობრივი კოეფიციენტი 
(KT) – გვიჩვენებს განქორწინებათა საשუალო 
რაოდენობას მოცემული თაობის სიცოცხლის 
მანძილზე, იმ პირობით თუკი განქორწინების 
ასაკობრივი კოეფიციენტების ინტენსივობა 
-ენარჩუნდება იმ დონეზე, რომელი პერიოდიש
სათვისაც იყო გაკეთებული გაანგარიשებები. 

KT	 = ∑ 49151000ݔܦ  

Dx – განქორწინების ასაკობრივი კოეფიციენ-
ტები. 

განქორწინების ინდექსი (KI) გვიჩვენებს 
თუ მოცემულ წელს, რამდენი განქორწინება 
დაფიქსირდა ყოველ 100 ქორწინებაზე. იგი ერ-
თგვარ წარმოდგენას იძლევა განქორწინებათა 
დონის ცვლილების პირველადი დახასიათები-
სათვის.  KI	 = ×	ܯܦ 100 

D – განქორწინებათა რაოდენობა გარკვეულ 
დროשი. 
M – ქორწინებათა რაოდენობა გარკვეულ 
დროשი. 

განქორწინების პროცესს שედარებით ზუს-
ტად ასახავს მისი კორექტირებული კოეფიცი-
ენტი (Kcorr.), რომელიც წარმოადგენს ქორწინე-
ბაשი მყოფთა (ქალების ან მამაკაცების) שე-
ფარდებას განქორწინებულთა (ქალების ან მა-
მაკაცების) რაოდენობასთან. აღნიשნული მაჩ-
ვენებელის გაანგარიשება მხოლოდ მოსახლეო-
ბის აღწერების წლებשია שესაძლებელი. გამოი-
სახება პრომილებשი. Kcorr. = ݉ܯܦ × 	1000 

D – განქორწინებული ქალების ან მამაკაცების 
რაოდენობა. 
Mm – ქორწინებაשი მყოფი ქალების ან მამაკა-
ცების რაოდენობა. 

განქორწინებებით გამოწვეული שობადო-
ბის დანაკარგები, გაანალიზებულ იქნა მეთო-
დიკით, რომელიც განქორწინებათა დაუყოვნე-
ბელი აღდგენის (ხელმეორე ქორწინებების 
მეשვეობით) ან მათი არარსებობის ჰიპოთეზას 
ემყარება (Синельников, 1989). 

ძირითადი שედეგები 

განქორწინების მოკლე ისტორია 

საქართველოს მართლმადიდებლური ეკ-
ლესია განქორწინებას ერთგვარ ანომალიად 
თვლიდა და ყოველგვარ ზომებს ატარებდა მის 
წინააღმდეგ. სახელმწიფო და ეკლესია, მართა-
ლია, განქორწინებას ერთგვარ ბოროტებად 
მიიჩნევდა, მაგრამ ზოგჯერ განუქორწინებ-
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ლობა ისეთ ვითარებას წარმოשობდა, როცა მე-
უღლეთა ერთად ცხოვრება წარმოუდგენელი 
იყო და არც ეკლესიას და არც სახელმწიფოს 
არ שეეძლოთ ოჯახის שენარჩუნება. მიუხედა-
ვად ასეთი ვითარებისა, ქრისტიანული მოძღ-
ვრება მაინც ქადაგებდა, რომ ქორწინება שეიძ-
ლება שეწყდეს მხოლოდ მეუღლის სიკვდილის 
-ემდეש ემდეგ, თუმცა ფიზიკური სიკვდილისש
გაც მთლიანად არ ისპობა ქორწინება (მეტრე-
ველი, 2014). 

ქართული წყაროების თანახმად, განქორ-
წინების ამსახველ ფაქტებს საქართველოשი 
ქრისტიანობის მიღების პერიოდიდან ვხვდე-
ბით. ამ שემთხვევაשი უპირველეს ყოვლისა 
ი.ცურტაველის „שუשანიკის წამება“ უნდა დავა-
სახელოთ. שუა საუკუნეების საქართველოשი 
გახმაურებელ განქორწინებას წარმოადგენდა, 
თამარ მეფის ქორწინების שეწყვეტა მის მეუღ-
ლესთან იური ბოგოლიუბსკისთან, ამ უკანას-
კნელის სოდომური ცოდვების გამო. როგორც 
უკვე აღვნიשნეთ, ეს ის იשვიათი שემთხვევებია, 
როდესაც არც სახელმწიფოს და არც ეკლესი-
ას არ שეეძლოთ აღეკვეთათ განქორწინება. 

განქორწინების საკითხებს მნიשვნელოვანი 
ყურადღება ეთმობა, მეფე ვახტანგ VI-ის სა-
მართალის წიგნთა კრებულשი, რომელიც 1705-
1708 წლებשია שექმნილი. აღნიשნული ისტორი-
ული დოკუმენტიდან აשკარად იკვეთება გან-
ქორწინებათა თავიდან აცილებისა და ოჯახის 
სიმტკიცის გაზრდის ტენდენცია. აქვე დავ-
სძენთ, რომ გამოუვალ სიტუაციებשი განქორ-
წინების ინიციატივა მამაკაცს ეკუთვნოდა. 

როგორც აღვნიשნეთ, რელიგიური კანონე-
ბის მიხედვით, პრაქტიკულად, თითქმის שეუძ-
ლებელი იყო განქორწინება. მსგავსი მდგომა-
რეობა იყო ევროპულ სახელმწიფოებשიც. მა-
გალითად, ინგლისשი 1857 წლამდე არ არსე-
ბობდა კანონი, რომელიც სასამართლოს დად-
გენილების საფუძველზე განქორწინების საשუ-
ალებას იძლეოდა. სახელგანთქმული ინგლისე-
ლი პოეტი და სახელმწიფო მოღვაწე, საქვეყ-
ნოდ ცნობილი ეპიკური რომანის – „დაკარგუ-
ლი სამოთხე“ ავტორი ჯ. მილტონი, 1642 წელს 
მიატოვა საკუთარმა ცოლმა. ჯ. მილტონი ითხ-
ოვდა განქორწინებას, რომელსაც ვერ მიაღ-
წია. ამის საპასუხოდ მან 1643-1645 წლებשი 

ოთხი ტრაქტატი დაწერა, რომლებשიაც იგი 
იცავდა მეუღლეთა ინტერესებს განქორწინე-
ბის სფეროשი (Raupp, 2024). იმჟამინდელმა სა-
ზოგადოებამ, რომელიც აღნიשნულ საკითხשი 
რელიგიური ნორმებით საზრდოობდა, ნეგატი-
ურად მიიღო ჯ. მილტონის მოსაზრებები. 

ინგლისის პარლამენტმა, 1670 წელს ეკლე-
სიის გვერდის ავლით მიიღო – ინგლისის 
იურიდიულ ისტორიაשი განქორწინების პირვე-
ლი აქტი, რომლის მიხედვითაც ლორდი როოსი 
განქორწინებულ იქნა თავის მეუღლესთნ, ამ 
უკანასკნელის მრუשობის საფუძველზე (Hager, 
2010).  

განქორწინების სფეროשი არსებულ მდგო-
მარეობის ნათელსაყოფად, საინტერესოა გენი-
ალური ქიმიკოსის დ. მენდელეევის ისტორია, 
რომელსაც დიდ პრობლემად ექცა განქორწი-
ნება და მეუღლის სიცოცხლეשი მეორედ და-
ქორწინება. ამასთანავე, რელიგიური კანონე-
ბის მიხედვით, მას ხელმეორედ დაქორწინების 
 ი, 7 წლის მანძილზე არ ჰქონდაשემთხვევაש
ჯვრისწერის უფლება. არსებული დაბრკოლე-
ბების გადასალახად დ. მენდელეევმა ჯვრისწე-
რის სანაცვლოდ, მღვდელს ქრთამის სახით 10 
ათასი რუბლი გადაუხადა (რის გამოც ეს უკა-
ნასკნელი ჩამოაשორეს სასულიერო მოღვაწეო-
ბას). რუსეთის იმპერატორი ალექსანდრე III 
დიდად აფასებდა გ. მენდელეევის გენიას. რო-
დესაც იმპერატორმა მეცნიერის პირადად 
გაცნობა მოინდომა, მასთან დაახლოებულმა 
პირებმა განუცხადეს, რომ ადამიანისათვის, 
რომელიც მეორედ დაქორწინდა პირველი მე-
უღლის სიცოცხლეשი, არ שეიძლებოდა აუდი-
ენციის მოწყობა, ვინაიდან მან დაჰკარგა წე-
სიერ საზოგადოებაשი ყოფნის უფლება. აღნიש-
ნული ფაქტი ნათლად მეტყველებს იმჟამინდე-
ლი საზოგადოების ნეგატიურ დამოკიდებულე-
ბაზე განქორწინების მიმართ. 

საბჭოთა ხელისუფლების დამყარებამდე 
საქართველოשი განქორწინების პრეროგატივა 
მართლმადიდებლურ ეკლესიას ეკუთვნოდა. 
თანამედროვე საქართველოשი, სამოქალაქო 
კოდექსის 1123 მუხლის 1 ნაწილის მიხედვით – 
განქორწინება ხდება სასამართლო წესით, თუ 
მეუღლეებს שორის არსებობს დავა, სხვა שემ-
თხვევაשი – სამოქალაქო აქტების რეგისტრა-
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ციის ორგანოשი (საქართველოს კანონი. საქარ-
თველოს სამოქალაქო კოდექსი). 

განქორწინების მიზეზები 

განქორწინებათა მიზეზები მრავალია, რო-
მელთა שორის სპეციალისტები გამოჰყოფენ 
ქალის როლისა და სტატუსის ცვლილებას სა-
ზოგადოებაשი, რაც, უპირველეს ყოვლისა, 
სუსტი სქესის წარმომადგენელთა ეკონომი-
კურ დამოუკიდებლობას გულისხმობს. გან-
ქორწინებას, აგრეთვე, ხელს უწყობს წარმოდ-
გენათა ცვლილება სექსუალურ მორალზე და 
ურბანიზაციული პროცესები. ქალაქური ცხო-
ვრების წესის გავრცელების שედეგად სუსტდე-
ბა სოციალური კონტროლი, მცირდება ოჯახის 
ზეგავლენა პიროვნებაზე, თუ ტრადიციულ სა-
ზოგადოებაשი ადამიანის კონტაქტები გარეשე 
სამყაროსთან ოჯახის მეשვეობით ხდებოდა, 
ამჟამად სოციალიზაციის პროცესი სხვა ალ-
ტერნატიული ინსტიტუტების საשუალებითა-
ცაა שესაძლებელი. 

განქორწინებათა რაოდენობაზე მნიשვნე-
ლოვნად მოქმედებს ქვეყანაשი არსებული სო-
ციალურ-ეკონომიკური მდგომარეობა. სპეცია-
ლისტთა მიერ დადგენილია, რომ არსებობს 
პირდაპირი კორელაციური კავשირი ქმრის 
ეკონომიკურ სტატუსსა და ქორწინების სტაბი-
ლურობას שორის. რაც უფრო დაბალია שემო-
სავლები, მით უფრო მატულობს განქორწინე-
ბის שანსი. ცნობილი ამერიკელი მეცნიერის ტ. 
პარსონსის სენტენციის მიხედვით, მამა ოჯახ-
 ემსრულებელიაש ი ინსტრუმენტული როლისש
(იგი ოჯახის მარჩენალი და დამცველია გარე-
განი ზემოქმედებისგან), დედას კი ექსპრესიუ-
ლი როლი ეკისრება (იგი ოჯახის კერისა და 
სიმשვიდის დამცველია, მისი ემოციური ცენ-
ტრია, რომელიც გარემომცველი სამყაროსა-
გან ქმნის ბავשვებისა და მამის გადარჩენის שე-
საძლებლობას სტრესებისა და გადატვირთვი-
საგან). ქვეყანაשი სადაც שექმნილია კრიზისუ-
ლი სოციალურ-ეკონომიკური მდგომარეობა, 
ქმრების დიდი ნაწილი ვერ ამართლებს ოჯა-
ხის, როგორც მარჩენალის იმედებს (ინსტრუ-
მენტულ როლს), რაც გარკვეულ პრობლემებს 
ქმნის ოჯახის ნორმალური ფუნქციონირების 
სფეროשი. აქედან გამომდინარე მატულობს გა-
ნქორწინების שანსი. 

თანამედროვე ეტაპზე იשვიათობას არ წა-
რმოადგენენ ის ოჯახები, რომლებשიც ცოლს 
ქმარზე მეტი שემოსავალი გააჩნია, რაც ზრდის 
განქორწინების ალბათობას (Becker, 1991). 
მსგავსი שემთხვევები, ფაქტობრივად, ოჯახשი 
ტრადიციულად ქმრის, როგორც მარჩენალის 
როლის ანულირების ტოლფასია და, როგორც 
აღვნიשნეთ, ხელს უწყობს განქორწინებებს. 

უკანასკნელ წლებשი საქართველოשი ოჯა-
ხის ახალი ტიპი – „დისტანტური ოჯახი“ გაჩ-
ნდა, რაც მეუღლეების სამუשაოდ ხანგრძლივი 
დროით ქვეყნიდან გასვლას უკავשირდება (მე-
ლაძე, 2013). აღნიשნული ტიპის ოჯახთა არსე-
ბობა, ბუნებრივია ზრდის განქორწინებათა 
ალბათობას. 

განქორწინებათა שეზღუდვის მიზნით არ-
სებობს მოსაზრება, რომელიც კანონის გამ-
კაცრებას გულისხმობს. კერძოდ, კ. დევისის 
აზრით, განქორწინების მიღწევის სიადვილე 
ხელს უწყობს განქორწინებათა მატებას (Davis, 
1984). აღნიשნული მოსაზრება მოკლებულია 
საფუძველს, ვინაიდან განქორწინებით მხო-
ლოდ უიღბლო ქორწინებები მთავრდება, რო-
მელსაც კანონის ძალით ვერ שევზღუდავთ. პი-
რიქით, ასეთი იძულებითი მოქმედებით שესაძ-
ლებელია უიღბლო ქორწინებების რაოდენობა 
გაიზარდოს.  

განქორწინებათა მიზეზებს שორის მნიשვნე-
ლოვანია ასაკი. ქორწინება ძალიან ახალგაზ-
რდა ასაკשი, ზრდის განქორწინების ალბათო-
ბას, განსაკუთრებით ქორწინების პირველ 
წლებשი. აღნიשნულ ასაკשი დაქორწინებულებს 
გააჩნიათ განქორწინებათა მაღალი პროცენტუ-
ლი მაჩვენებელი. 21-22 წლის ასაკשი განქორწი-
ნებათა რისკი მკვეთრად კლებულობს (Bramlett 
and Mosher, 2002; Heaton, 2002; White, 1990). 

სპეციალისტების აზრით, დაბალი שემოსა-
ვალი და განათლება მჭიდრო კავשირשია ერთმა-
ნეთთან. მათი שეფასებით, იმ პირებს, რომელ-
თა წლიური שემოსავლები 50 ათას დოლარზე 
მეტია, განქორწინების ნაკლები שანსი გააჩნიათ 
მათთან שედარებით, რომელთა წლიური שემო-
სავალი 25 ათას დოლარზე ნაკლებია. განქორ-
წინებათა რისკი კიდევ უფრო მაღალია და და-
ახლოებით 60%-ის ტოლია ხელმეორედ ქორწი-
ნების שემთხვევაשი (Bramlet, and Mosher, 2002).  
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ტრადიციულად მიიჩნევდნენ, რომ ოჯახשი 
ბავשვების რაოდენობის პირდაპირპროპორცი-
ულად კლებულობდა განქორწინების שანსი. 
თანამედროვე, პოსტმოდერნისტულ სამყარო-
-ი სულ უფრო სუსტდება განქორწინების ხელש
 .ნული ფაქტორის როლიשლელი ზემოაღნიשემש
დღესდღეობით სულ უფრო ნაკლები მשობელი 
არ ეთანხმება – ოჯახשი მეუღლეებს שორის 
ცუდი ურთიერთობების არსებობისას, ბავשვე-
ბის გამო ოჯახის שენარჩუნების აზრს.  

განქორწინებათა მატების მიზეზებიდან, 
უმნიשვნელოვანესი მიზეზი თანამედროვე ადა-
მიანთა სულიერ სამყაროשი მომხდარ ტრან-
სფორმაციაשი უნდა ვეძიოთ. ჩვენ აბსოლუტუ-
რად ვიზიარებთ საქართველოს პატრიარქის 
უწმიდესისა და უნეტარესის ილია II-ის მიერ, 
ერთ-ერთ ეპისტოლეשი გამოთქმულ აზრს მომ-
რავლებული განქორწინებების שესახებ – „არ 
 ნოთ ისשეიძლება გულისტკივილით არ აღვნიש
ფაქტიც, რომ ბოლო დროს დარღვეულ ოჯახთა 
რიცხვი სულ უფრო მატულობს. მიზეზი კვლავ 
ურწმუნოებაა. ცოლ-ქმრულ კავשირს რელიგიუ-
რი საფუძველი არა აქვს. ახალგაზრდები სული-
ერად მოუმზადებელნი არიან ამ საიდუმლოს 
აღსრულებისათვის. ისინი მხოლოდ სიამოვნე-
ბას მიელტვიან და ავიწყდებათ, რომ ოჯახი 
არის მოწოდება, რომლის წმინდა ვალდებულე-
ბაც მათ ღირსეულად უნდა აღასრულონ, რად-
გან ვალდებულებათა გარეשე სიყვარული ცხო-
ველურ ყოფას უახლოვდება. ავიწყდებათ, რომ 
ისინი მხოლოდ წუთისოფლისთვის არ გაჩენი-
ლან, არამედ მარადიული სიცოცხლისათვის 
არიან მოწოდებულნი და რომ ქორწინება არა 
მხოლოდ მიწიერი ურთიერთობაა, არამედ მო-
სამზადებელი საფეხურია იმქვეყნიური ცხოვ-
რებისათვის (სრულიად საქართველოს კათო-
ლიკოს-პატრიარქი და მცხეთა-თბილისის მთა-
ვარეპისკოპოსი ილია II, 1997). 

განქორწინების პროცესები                           
საქართველოשი 

სტატისტიკური მონაცემები მე-19 საუკუ-
ნის საქართველოשი მიმდინარე განქორწინების 
პროცესების שესახებ ძალიან მწირია. საქარ-
თველოს ეროვნულ არქივשი დაცულია 1825 
წლით დათარიღებული ისტორიული დოკუმენ-

ტი, რომელიც საქართველოს ეგზარქოსის სა-
ხელზეა გაგზავნილი განქორწინების უფლების 
მისაღებად. დოკუმენტשი მთხოვნელის მიერ 
აღნიשნულია, რომ მან და მისმა ცოლმა კანო-
ნიერ ქორწინებაשი ათ წელზე მეტი იცხოვრეს, 
რის שემდგომ ცოლმა იგი მიატოვა და გარყვნი-
ლებას მიეცა. აღნიשნული ფაქტის საფუძველ-
ზე იგი ითხოვდა განქორწინებისა და ხელმეო-
რედ დაქორწინების უფლებას (საქართველოს 
ეროვნული არქივი). 

მე-19 საუკუნეשი არსებული საზოგადოები-
სათვის, რომელიც სოციალური ქცევის ტრა-
დიციული ნორმებით იყო გაჯერებული, გან-
ქორწინების ფაქტი განსაკუთრებით უარყო-
ფითად აღიქმებოდა და საყოველთაო გაკიცხ-
ვის საგანი ხდებოდა. აღნიשნულიდან გამომდი-
ნარე, განქორწინების მაჩვენებლები საქარ-
თველოשი უმნიשვნელო იყო. რუსეთის იმპერი-
ის მოსახლეობის 1897 წლის საყოველთაო აღ-
წერის მიხედვით – ჩვენი გაანგარიשებით სა-
ქართველოשი 15 წლისა და უფროსი ასაკის ყო-
ველ 1000 მამაკაციდან მხოლოდ ერთი იყო 
განქორწინებული, მსგავსი ფაქტი ფიქსირდე-
ბოდა ქალების שემთხვევაשიც (Первая всеобщая..., 
т. 66, 1906; Первая всеобщая..., т. 69, 1906). 2014 
წლის აღწერის მიხედვით, იდენტური მონაცე-
მები שესაბამისად 23 და 43‰-ს שეადგენდა. 

1921 წლამდე საქართველოשი განქორწინე-
ბის პროცედურა მართლმადიდებლური საქორ-
წინო-საოჯახო წესების მიხედვით რეგულირ-
დებოდა, რაც განქორწინებებს თითქმის გამო-
რიცხავდა. საბჭოთა წყობის პირველსავე 
წლებשი განქორწინების პროცედურა, ისევე 
როგორც ქორწინებისა და ოჯახის სფეროשი 
არსებული კანონმდებლობა მძლავრი პოლიტი-
კურ-იდეოლოგიური ზემოქმედების ქვეש მოექ-
ცა. 1917 წლის დეკემბერשი რუსეთשი გამოცე-
მული დეკრეტის მიხედვით, საქართველოשი 
1921 წლის აპრილשი მიღებულ იქნა პირველი 
კოდექსი საოჯახო სამართლის დარგשი „მოქა-
ლაქეობრივი მდგომრეობის აქტების שესახებ“ 
(ჯორბენაძე, 1957), რომლის მიხედვითაც გან-
ქორწინების პროცედურა მთლიანად ჩამოשორ-
და ეკლესიას, მყარდებოდა განქორწინების 
სრული თავისუფლება, რაც ნიשნავდა, რომ 
განქორწინება שესაძლებელი იყო როგორც 
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ორივე მეუღლის თანხმობით, ასევე ერთ-
ერთის სურვილის მიხედვითაც. კანონმდებლო-
ბით განქორწინება დაשვებული იყო სასამარ-
თლოს გარეשეც, მოქალაქეობრივი მდგომარე-
ობის აქტების ჩაწერის (მმაჩ) ბიუროשი რეგის-
ტრაციით, ორივე მეუღლის שეთანხმების სა-
ფუძველზე. 

განქორწინების პროცედურა კიდევ უფრო 
გამარტივდა 1926 წელს, განქორწინებისათვის 
უკვე საკმარისი იყო მმაჩ-ის ორგანოשი, მხო-
ლოდ ერთ-ერთი მეუღლის განცხადება. ადამი-
ანთა ცხოვრებაשი ასეთი მნიשვნელოვანი სა-
კითხის მეტად გამარტივებამ გამოიწვია ერ-
თგვარი გადახრა სრული ნებაყოფლობისა და 
თვითნებობისკენაც კი... ქარაფשუტული დამო-
კიდებულების საשიשროება წარმოიשვა მოსახ-
ლეობის שეუგნებელ ნაწილשი (ბექაია, 1980). 

საქართველოს მასשტაბით 1897 წლის שემ-
დგომ, 1926 წლის აღწერამდე არ მოგვეპოვება 
მონაცემები განქორწინებების שესახებ. აღსა-
ნიשნავია, რომ 1939, 1959, 1970 წლების აღწე-
რების პროგრამები, აღარ ითვალისწინებდნენ 
განქორწინებულთა ცალკე ჯგუფად გამოყო-
ფას (აღნიשნული კატეგორიის ადამიანები שეჰ-
ყავდათ საერთო ჯგუფשი – „ქორწინებაשი არ 
მყოფი“) რის გამოც მონაცემები 1979 წლამდე 
არ არსებობს. 

ჩვენი გაანგარიשებით, 1926 წლის მოსახლე-
ობის აღწერის მონაცემების მიხედვით, საქარ-
თველოשი 15 წლის და უფროსი ასაკის ყოველ 
ათას მამაკაცზე 3 განქორწინებული მოდიოდა, 
საწინააღმდეგო სქესის שემთხვევაשი კი 5 
(Всесоюзная перепись населения 1926 года, 1932). 

საბჭოთა სახელმწიფოს ფორსირებული 
მשენებლობის წლებשი, ტოტალიტალური მმარ-
თველობის ჩამოყალიბების პერიოდשი, თანდა-
თანობით იცვლებოდა იდეოლოგიური ორიენ-
ტაცია და აქცენტი გადატანილი იქნა „მდგრად 
ოჯახზე“, რაც მიღწეულ უნდა ყოფილიყო იძუ-
ლებითი და ადმინისტრაციული მეთოდებით. 
განქორწინება არ ითვლებოდა ადამიანთა პი-
რადულ საკითხად. მიიჩნეოდა, რომ სიყვარუ-
ლი ცხოვრების მანძილზე მხოლოდ ერთი უნდა 
ყოფილიყო, აქედან გამომდინარე, სახელმწი-
ფო ყოველნაირად ეწინააღმდეგებოდა განქო-
რწინებას. 

სსრ კავשირის ცენტრალური აღმასრულე-
ბელი კომიტეტის მიერ, 1936 წლის 27 ივნისს 
მიღებულ იქნა #65 დადგენილება, გრძელი სა-
თაურით „აბორტების აკრძალვის, მשობიარე 
ქალების მატერიალური დახმარების გაზრდის, 
მრავალשვილიანი ოჯახებისათვის სახელმწი-
ფო დახმარების დაწესების, სამשობიარო სახ-
ლების ქსელის გაფართოების, საბავשვო ბაღე-
ბისა და ბაგების, ალიმენტების გადაუხდელო-
ბის გამო სისხლის სამართლის სასჯელის გაძ-
ლიერების და განქორწინებათა კანონმდებლო-
ბაשი ზოგიერთი ცვლილებების שესახებ“ 
(https://www.economics). მიღებული დადგენი-
ლების თანახმად – თუკი ადრე განქორწინების 
მისაღებად საკმარისი იყო ერთი მეუღლის 
თანხმობა, ამ שემთხვევაשი უკვე ორივე მეუღ-
ლის თანხმობა იყო სავალდებულო (Кощеев, 
2010). 

საზოგადოებრივი ცხოვრების ადმინის-
ტრაციული როლის გაძლიერებასთან დაკავשი-
რებით გადასინჯულ იქნა განქორწინების სა-
კანონმდებლო საფუძვლები, ზემოაღნიשნული 
დადგენილებით გართულებულ იქნა ზოგიერ-
თი პროცედურა. დაკანონდა მოქალაქის პას-
პორტשი განქორწინების ფაქტის აღნიשვნა, ყო-
ველი ხელახალი განქორწინების რეგისტრაცი-
ისათვის שემოღებულ იქნა ფულადი გადასახა-
დი, რომლის ოდენობაც იზრდებოდა განქორ-
წინებათა რაოდენობის שესაბამისად. 

სსრ კავשირის უმაღლესი საბჭოს პრეზი-
დიუმის 1944 წლის 8 ივლისის ბრძანებულებით 
– ქორწინებისა და ოჯახის שესახებ, განქორწი-
ნება კიდევ უფრო გართულდა. განქორწინების 
მსურველებს ორი სასამართლო ინსტანცია უნ-
და გაევლოთ, წინასწარ ადგლობრივ გაზეთשი 
ოფიციალური განცხადების გაკეთების שემდეგ 
(Борисов., Синельников, 1995). გატარებული 
ღონისძიება მე-2 მსოფლიო ომის უმძიმესი დე-
მოგრაფიული დანაკარგებით იყო გამოწვეუ-
ლი. שედეგად მიღებულ იქნა ის, რომ თუ ომის 
წინა წელს განქორწინების ზოგადი კოეფიცი-
ენტი საქართველოשი 1‰-ს ტოლი იყო, აღნიש-
ნული კანონის שედეგად 1950 წელს 0.1‰ -მდე 
-ემცირდა (თოთაძე, 1999). განხილული მაჩვეש
ნებელი აღნიשნული ათწლეულის მეორე ნახე-
ვარשიც სტაბილურად დაბალი იყო. მისმა მნიש-
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ვნელობამ 1957 წელს 0.18‰ שეადგინა (Народ-
ное хозяйство..., 1972). 

განქორწინებათა არსებული დრაკონული 
კანონი ი. სტალინის שემდგომ ე.წ. „ხრუשჩოვის 
დათბობის“ პერიოდשიც უცვლელად რჩებოდა. 
არსებული სტატუს-ქვო მ.ნაკაჩის გამოკვლე-
ვის მიხედვით (Nakachi, 2008) გამოწვეული იყო 
იმ ფაქტით, რომ ნ. ხრუשჩოვი, რომელიც 1953 
წელს გახდა სსრ კავשირის ცენტრალური კო-
მიტეტის პირველი მდივანი, ხოლო 1958 წლი-
დან სსრ კავשირის მინისტრთა საბჭოს თავ-
მჯდომარე, პრაქტიკულად ქვეყნის ერთპი-
როვნულ მმართველ პერსონას წარმოადგენდა, 
სწორედ მის მიერ იყო ჩამოყალიბებული 1944 
წლის ბრძანებულების ძირითადი დებულებები. 
ამ უკანასკნელის ცვლილება მხოლოდ 1965 
წელს მოხერხდა, მისი ხელისუფლებიდან ჩამო-
ცილების שემდეგ. საქორწინო-საოჯახო სფე-
როשი მომხდარი მნიשვნელოვანი ცვლილების 
-ედეგად, მოხდა გადასვლა მბრძანებლურ-ადש
მინისტრაციული მეთოდებიდან მორალურ-ად-
მინისტრაციულ მეთოდებზე (Кон, 1997). 

განქორწინების სფეროשი, თითქმის 1965 
წლის დასასრულამდე იყო שენარჩუნებული 
არსებული ადამიანის უფლებათა שემზღუდვე-
ლი კანონები. ცვლილებები დაიწყო სსრ კავשი-
რის უმაღლესი საბჭოს პრეზიდიუმის 1965 
წლის 10 დეკემბრის N 4238-VI ბრძანებულებით 

– „სასამართლოებשი განქორწინების საქმეთა 
განხილვის ზოგიერთი პროცედურის ცვლილე-
ბათა שესახებ“, რომლის მიხედვითაც მარტივ-
დებოდა განქორწინების ორსაფეხურიანი პრო-
ცედურა. 1965 წელს საქართველოשი 2221 გან-
ქორწინება დაფიქსირდა, שემდგომ 1966 წელს 
კი განქორწინებათა რაოდენობა პრაქტიკუ-
ლად გაორმაგდა და 4396 שეადგინა (თოთაძე, 
1999). განქორწინების ზოგადი კოეფიციენტი 
0.5‰-დან, 1.0‰-მდე გაიზარდა. 

განქორწინების მაჩვენებლები საქართვე-
ლოשი ყოველთვის გამოირჩეოდა დაბალი მაჩ-
ვენებლებით. 1980-იანი წლების მიწურულს გან-
ქორწინების ზოგადი კოეფიციენტი, ერთ-ერთი 
ყველაზე დაბალი იყო ყოფილ სსრ კავשირשი 
(იხ. ნახაზი 1). 

პოსტსაბჭოთა საქართველოשი განქორწი-
ნების სფეროשი საინტერესო პროცესები გან-
ვითარდა. 1992-1999 წწ. ქვეყანაשი არსებული 
სოციალურ-ეკონომიკური კრიზისის პერიოდ-
 ი, განქორწინების ზოგადი კოეფიციენტიש
მუდმივად კლებულობდა. 1998 და 1999 წლებשი 
კი მისი უდაბლესი მნიשვნელობა დაფიქსირდა. 
აღსანიשნავია, რომ კოეფიციენტის ასეთი და-
ბალი მნიשვნელობა 1965 წლამდე არსებობდა, 
როდესაც კანონი განქორწინებების שესახებ 
მეტად მკაცრი იყო (იხ. ნახაზი 2).  

ნახაზი 1 

 
წყარო: Демографиеский ежегодник СССР 1990  
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ნახაზი 2 

 
*აქ და შემდგომ, ცხინვალის რეგიონისა და აფხაზეთის გარეშე 1993 და 1994 წლებიდან. 
წყარო: საქართველოს სტატისტიკის ეროვნული სამსახური 

კრიზისულ ვითარებებשი განქორწინებათა 
დინამიკის שესახებ მეცნიერებაשი არ არის ერ-
თიანი აზრი. მაგალითად, აש-ששი 1970-იანი წლე-
ბის ეკონომიკური კრიზისის დროს განქორწი-
ნებულთა რაოდენობამ ყოველ ათას ადამიან-
ზე გაანგარიשებით 5.3-ს მიაღწია, რაც სარე-
კორდო მაჩვენებელს წარმოადგენდა (Statistical 
abstract of the United States, 1970). ერთ-ერთი 
სოციოლოგიური გამოკვლევის თანახმად, ამა 
თუ იმ ქვეყანაשი ეკონომიკური კრიზისების პე-
რიოდשი განქორწინებათა რაოდენობა მცირ-
დება. რაც აიხსნება იმ ფაქტით, რომ ერთობ-
ლივი მეურნეობა მეუღლეებს საשუალებას აძ-
ლევს დაზოგონ ფინანსური რესურსები და שე-
ინარჩუნონ მატერიალური კეთილდღეობა. მა-
გალითად 2008 წლის გლობალური ფინანსური 
კრიზისის პერიოდשი ესპანეთשი, წინა წელთან 
 ედარებით განქორწინებათა რაოდენობისש
12%-ით שემცირებას, სწორედ ზემოაღნიשნული 
მიზეზით ხსნიან (Morán, 2009). მსგავსი ფაქტი 
დაფიქსირდა აשש-იც, 2020 წელს განქორწინე-
ბათა აბსოლუტურმა რაოდენობამ 630.0 ათასი 
 ეადგინა, რაც 120 ათaსით ნაკლები იყო 2019ש
წელთან שედარებით (https://www.statista.com). 

ჩვენი აზრით, საქართველოשი გასული სა-
უკუნის 90-იან წლებשი დაფიქსირებული გან-
ქორწინებების კლების ფაქტი, გარკვეულწი-
ლად, განქორწინების პროცედურასთან დაკავ-
-ირებული პრობლემებით უნდა აიხსნას, როש

მელთა שორის ერთ-ერთი უმთავრესია ის, რომ 
მოსახლეობის დიდ ნაწილს, რომლის שემოსა-
ვალიც საარსებო მინიმუმის ზღვარს ქვემოთ 
იმყოფებოდა, უბრალოდ არ გააჩნდა სათანა-
დო თანხები განქორწინების იურიდიულად გა-
ფორმებისათვის. שესაძლებელია ითქვას, რომ 
ფაქტობრივი განქორწინებები აკუმულირებუ-
ლი იყო და მათი რაოდენობა ქვეყანაשი ეკონო-
მიკური პირობების გაუმჯობესებისთანავე 
მკვეთრად მოიმატებდა (მელაძე., წულაძე, 
1997). აქვე დავსძენთ, რომ აღნიשნულ პერი-
ოდשი და שემდგომ მომიჯნავე წლებשიაც, სავა-
რაუდოდ, საქართველოשი ადგილი ჰქონდა გან-
ქორწინებათა აღურიცხაობის שემთხვევებს. 
2001-2008 წწ. განხილული მაჩვენებელი კვლავ 
დაბალი იყო (1‰-ზე ნაკლები). 2009 წლიდან 
მიმდინარეობს განქორწინებათა მატების პრო-
ცესი (იხ. ცხრილი 1). უკანასკნელ წლებשი უპ-
რეცენდენტოდ გაიზარდა განქორწინებათა 
რაოდენობა. 2022 წლის მონაცემებით (Divorce 
Rates in the World), განქორწინების ზოგადი კო-
ეფიციენტის მნიשვნელობიდან გამომდინარე 
საქართველო მსოფლიოשი მალდივების რეს-
პუბლიკის (5.5‰) და რუსეთის (3.9‰) שემდგომ 
მესამე - მეოთხე ადგილს იყოფდა მოლდოვას-
თან ერთად (3.8‰). 2023 წელს განხილული 
მაჩვენებელი שემცირდა, თუმცა მისი მნიשვნე-
ლობა კვლავ ძალიან მაღალია (3.7‰). 
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ცხრილი 1 
განქორწინებათა აბსოლუტური რაოდენობა და ზოგადი კოეფიციენტები საქართველოשი        

1990 – 2023 წწ.* 
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1990 7796 1.4 2002 1836 0.5 2014 9119 2.5 
1991 7440 1.4 2003 1825 0.5 2015 9112 2.4 
1992 4890 0.9 2004 1793 0.5 2016 9539 2.6 
1993 3211 0.6 2005 1928 0.5 2017 10222 2.7 
1994 3089 0.6 2006 2060 0.5 2018 10288 2.8 
1995 2685 0.6 2007 2325 0.6 2019 11205 3.0 
1996 2269 0.5 2008 3189 0.8 2020 7643 2.1 
1997 2267 0.5 2009 4030 1.1 2021 10654 2.9 
1998 1758 0.4 2010 4726 1.2 2022 14098 3.8 
1999 1622 0.4 2011 5850 1.6 2023 13664 3.7 
2000 1854 0.5 2012 7136 1.9    
2001 1987 0.5 2013 8089 2.2    

წყარო: საქართველოს სტატისტიკის ეროვნული სამსახური 

განქორწინების ზოგადი კოეფიციენტი გან-
ქორწინების პროცესის უხეש მაჩვენებელს წარ-
მოადგენს, ვინაიდან იგი მნიשვნელოვნადაა დამო-
კიდებული მოსახლეობის ასაკობრივი სტრუქტუ-
რაზე. განხილული პროცესის უფრო ზუსტი გაან-
გარიשებისათვის, გამართლებულია განქორწინე-
ბის ასაკობრივი კოეფიციენტის გამოყენება. 

1995-2023 წწ. განქორწინების ასაკობრივი 
კოეფიციენტების ანალიზი გვიჩვენებს, რომ 

მათი მნიשვნელობები როგორც მამაკაცებשი, 
ასევე ქალებשი ყველა ასაკობრივი ჯგუფის მი-
ხედვით გაზრდილია (იხ. ცხრილი 2). ორივე 
სქესის მიხედვით, განხილული კოეფიციენტე-
ბის მნიשვნელობები განსაკუთრებითაა გაზ-
რდილი 50-54 წლის ასაკობრივ ჯგუფებשი (მა-
მაკაცებשი 11.1-ჯერ, ქალებשი 13.9-ჯერ). 

ცხრილი 2 
განქორწინების ასაკობრივი კოეფიციენტების დინამიკა საქართველოשი                                    

1995, 2015 და 2023 წლებשი 

ასაკობრივი 
ჯგუფი 

1995 2015 2023 
კაცი ქალი კაცი ქალი კაცი ქალი 

15-19 0.1 0.3 0.2 0.9 0.1 0.7 
20-24 1.1 1.8 3.5 7.4 3.4 8.3 
25-29 2.3 2.6 9.0 11.9 11.8 17.7 
30-34 3.2 3.1 12.5 12.9 18.9 20.7 
35-39 3.0 2.6 13.9 11.9 19.3 18.8 
40-44 2.8 2.1 11.6 10.1 18.1 14.5 
45-49 2.0 1.4 8.7 6.5 13.6 11.5 
50-54 0.9 0.6 6.3 4.3 10.0 7.7 
55-59 1.7 1.0 4.1 2.4 6.8 5.2 
60+ 1.2 0.6 4.7 1.8 9.8 5.1 

წყარო: გაანგარიשებულია ავტორის მიერ, საქართველოს სტატისტიკის ეროვნული სამსახურის              
მონაცემების საფუძველზე 
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ორივე სქესის მიხედვით, 1995-2023 წწ. 
მნიשვნელოვნად გაიზარდა განქორწინების ჯა-
მობრივი კოეფიციენტები, რომლებმაც 2023 

წელს მამაკაცებשი 0.559, ხოლო ქალებשი 0.552 
 .ეადგინეს (იხ. ნახაზი 3)ש

ნახაზი 3 

 
წყარო: გაანგარიשებულია ავტორის მიერ, საქართველოს სტატისტიკის ეროვნული სამსახურის                  
მონაცემების საფუძველზე 

გაანგარიשებებმა გვიჩვენა, რომ 1990 წლი-
დან მიმდინარეობდა განქორწინების ინდექსის 
კლება-მატების პროცესი (იხ. ნახაზი 4). უკა-
ნასკნელ წლებשი განქორწინების ინდექსმა ძა-

ლიან მაღალ მნიשვნელობებს მიაღწია. 2023 
წელს საქართველოשი ყოველ 100 ქორწინებაზე 
61 განქორწინება მოდიოდა. 

ნახაზი 4 

 
წყარო: გაანგარიשებულია ავტორის მიერ, საქართველოს სტატისტიკის ეროვნული სამსახურის                   
მონაცემების საფუძველზე 
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თანამედროვე ქართული საზოგადოება 
სულ უფრო ლოიალური ხდება განქორწინებე-
ბის მიმართ. კავკასიის კვლევითი რესურსების 
ცენტრის (CRRC) მიერ, 2011 და 2017 წლებשი 
ჩატარებული გამოკვლევის „კავკასიის ბარო-
მეტრი“, კითხვაზე – „ყოველთვის გამართლე-
ბულია თუ არა განქორწინება?“, 2011 წლის 
კვლევის მიხედვით იმ რესპონდენტთა წილი, 
რომლებიც არასოდეს არ ამართლებდნენ გან-
ქორწინებას 47%-ს שეადგენდა, ხოლო ნეიტრა-
ლურად განწყობილთა წილი 20%-ის ტოლი 
იყო. 2017 წლის კვლევის თანახმად რესპონ-
დენტთა პასუხები, שესაბამისად, 27 და 41%-ს 
-ეადგენდა. განქორწინებას ყოველთვის გაש
მართლებულად მიიჩნევდა გამოკითხულთა 
5%. 2011 წელს აღნიשნული მაჩვენებელი 3%-ის 
ტოლი იყო (https://caucasusbarometer 2011; 
https://caucasusbarometer 2017). 

საგანგაשო ფაქტია, რომ უკანასკნელ 
წლებשი განქორწინებათა საერთო რაოდენობა-
-ი მაღალი იყო იმ ქორწინებათა წილი, რომლეש
ბიც სწრაფად (ერთ წლამდე) დასრულდა. 2023 
წელს ამ უკანასკნელთა წილი 14.4%-ს שეად-
გენდა.  

საქართველოשი დაფიქსირებული განქორ-
წინებების საერთო რაოდენობიდან 1995 წელს, 
თბილისზე განქორწიებათა 54.6% მოდიოდა. 
2023 წელს დედაქალაქის წილი שემცირდა და 
-ნავია, რომ, სავარაუשეადგინა. აღსანიש 34.3%
დოდ, 1995 წელს განქორწინებათა აღურიცხა-
ობა არსებობდა – განსაკუთრებით რეგიონებ-
 ი და თბილისის წილის გაზრდა ამ მიზეზითש
უნდა იყოს გამოწვეული. 2023 წელს. აღრიცხ-
ვიანობის თვალსაზრისით, 1990-იან წლებთან   
თბილისის წილი שემცირდა (იხ. ცხრილი 3). 

ცხრილი 3 

განქორწინების მაჩვენებლები საქართველოს რეგიონებשი 1995 და 2023 წლებשი 

 
 

რეგიონი 

განქორწინებების
აბსოლუტური 
რაოდენობა 

განქორწინებების წილი 
განქორწინებათა საერთო 

რაოდენობიდან (%) 

განქორწინების
ზოგადი 

კოეფიციენტი* 

1995 წ. 2023 წ. 1995 წ. 2023 წ. 1995 წ. 2023 წ. 
თბილისი 1465 4688 54.6 34.3 1.2 3.8 
აჭარა 187 1054 7.0 7.7 0.5 2.9 
გურია 31 355 1.2 2.6 0.2 3.4 
იმერეთი 215 2285 8.0 16.7 0.3 5.0 
კახეთი 114 965 4.2 7.1 0.3 3.2 
მცხეთა-მთიანეთი 18 259 0.7 1.9 0.1 2.8 
რაჭა-ლეჩხუმი და ქვ. სვანეთი 1 90 0.0 0.7 0.0 3.4 
სამეგრელო ზემო სვანეთი 156 1507 5.8 11.0 0.4 5.1 
სამცხე-ჯავახეთი 63 287 2.3 2.1 0.3 2.0 
ქვემო ქართლი 309 1331 11.5 9.7 0.5 3.0 
 იდა ქართლი 126 843 4.7 6.2 0.4 3.4ש

წყარო: გაანგარიשებულია ავტორის მიერ, საქართველოს სტატისტიკის ეროვნული სამსახურის მონა-
ცემების საფუძველზე 

უახლოესი მონაცემებით (2023 წ.), გან-
ქორწინების ზოგადი კოეფიციენტების ძალიან 
მაღალი მნიשვნელობები ფიქსირდება სამეგრე-
ლო ზემო სვანეთისა (5.1‰) და იმერეთის რე-
გიონებשი (5.0‰). აღნიשნული მაჩვენებლები 
1.4-ჯერ აღემატება საשუალო რესპუბლიკურ 
მაჩვენებლებს. 

მოსახლეობის აღწერების მიხედვით, გან-
ქორწინების კორექტირებული კოეფიციენტე-
ბის განხილვამ ორივე სქესის მიხედვით, მისი 
მატების ტენდენცია გვიჩვენა (იხ. ნახაზი 5). 
ნიשანდობლივი ფაქტია, რომ ქალების მაჩვე-
ნებლები საგრძნობლად აღემატება მამაკაცე-
ბის მაჩვენებლებს.  
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ნახაზი 5 

 
წყარო: გაანგარიשებულია ავტორის მიერ, საქართველოს სტატისტიკის ეროვნული                                
სამსახურის მონაცემების საფუძველზე 

განქორწინებათა რაოდენობა, გარკეულ-
წილად, განსაზღვრავს ქვეყანაשი არსებულ 
-ობადობის დონეს, განსაკუთრებით კი როდეש
საც ეს უკანასკნელი დაბალი მნიשვნელობებით 
ხასიათდება. განქორწინებები ამცირებს ქორ-
წინებაשი მყოფი ქალების წილს, რის გამოც 
ბუნებრივია მცირდება שობადობაც (მელაძე, 
2002). 

განქორწინებებით გამოწვეული שობადო-
ბის დანაკარგების გაანგარიשებებისათვის, სა-
ბაზო მონაცემებად, მოსახლეობის აღწერის 
მიხედვით დაფიქსირებული ქვეყნის მოსახლე-
ობის საქორწინო მდგომარეობაა საჭირო. აქე-
დან გამომდინარე, ვისარგებლებთ საქართვე-

ლოს მოსახლეობის ბოლო (2014 წ.) აღწერის 
მონაცემებით.  

საქართველოს სტატისტიკის ეროვნული 
სამსახურის მონაცემებით, 2014 წელს 60635 
ბავשვი დაიბადა, ჩვენი გაანგარიשებით გან-
ქორწინებათა დაუყოვნებელი აღდგენის ან მა-
თი არარსებობის שემთხვევაשი, სავარაუდოდ, 
უნდა დაბადებულიყო 63877 ბავשვი. სხვაობა 
ამ ორ რიცხვს שორის 3242 ბავשვს שეადგენს, 
რაც ნიשნავს, რომ ჩვენს ქვეყანაשი 5.1%-ით 
ნაკლები ბავשვი დაიბადა, ეს უკანასკნელი, სა-
ქართველოשი არსებული დემოგრაფიული ვი-
თარებიდან გამომდინარე, მნიשვნელოვანი და-
ნაკლისია (იხ. ცხრილი 4). 

ცხრილი 4 
 ი 2014 წელსשობადობის ფაქტობრივი და სავარაუდო ასაკობრივი კოეფიციენტები საქართველოש

ასაკობრივი 
ჯგუფი 

აბსოლუტური მონაცემები ასაკობრივი კოეფიციენტები
საქსტატი სავარაუდო* საქსტატი სავარაუდო* 

15-19 5579 5703 51.5 53.2 
20-24 19131 19839 144.7 151.6 
25-29 18257 19347 131.3 139.5 
30-34 11398 12286 86.5 93.0 
35-39 4941 5354 38.9 42.3 
40-44 1148 1253 9.2 10.0 
45-49 181 95 0.7 0.8 
ჯამი 60635 63877 שჯკ** = 2.31 שჯკ** = 2.45 

*გაანგარიשებულია ავტორის მიერ, საქართველოს სტატისტიკის ეროვნული სამსახურის მონაცემების საფუძველზე. 
 .ობადობის ჯამობრივი კოეფიციენტიש – ჯკש **
წყარო: საქართველოს სტატისტიკის ეროვნული სამსახური 
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-ობადობის სავარაუდო ასაკობრივ კოეფიש
ციენტებზე გაანგარიשებული שობადობის ჯამო-
ბრივი კოეფიციენტი 2.45-ის ტოლია, აღნიשნული 
მაჩვენებელი 2014 წელს 2.31-ის ტოლი იყო.  

დასკვნა 

თანამედროვე გლობალურ დემოგრაფიულ 
მოლენათა שორის ერთ-ერთ თვალსაჩინო მოვ-
ლენას განქორწინებათა მატება წარმოადგენს. 
დღესდღეობით საზოგადოება განქორწინების 
ფაქტს აღარ აღიქვამს, როგორც სოციალურ 
დევიაციას, שესაბამისად, ლოიალურია მისად-
მი დამოკიდებულებაც. 

უკანასკნელი 40-45 წლის მანძილზე, და-
სავლეთის ქვეყნებשი განქორწინებათა გლობა-
ლურ პროცესებשი, ყოველ ათას მცხოვრებზე 
განქორწინების კლების პროცესი ფიქსირდება. 
საქართველოשი პროცესები დიამეტრულად 
განსხვავებული სცენარით მიმდინარეობს. საქ-
მის არსი დასავლეთის ქვეყნებשი იმაשი მდგო-
მარეობს, რომ ადამიანები שედარებით ნაკლე-
ბად שედიან ქორწინებაשი და სულ უფრო მეტი 
ადამიანი ანიჭებს უპირატესობას პარტნიორ-
თან თანაცხოვრებას, რაც, განשორების שემ-
თხვევაשი, იურიდიული და სხვა სახის პრობ-
ლემების პრაქტიკულად არარსებობას განაპი-
რობებენ.  

უკანასკნელ წლებשი საქართველოשი მნიש-
ვნელოვნად გაიზარდა განქორწინებათა რაო-
დენობა. 2004 წლიდან, 2019 წლის ჩათვლით სა-
ქართველოשი მიმდინარეობდა განქორწინებე-

ბის მატების პროცესი. 2019 წელს 11.2 ათასი 
განქორწინება დაფიქსირდა, რაც უპრეცენ-
დენტო მოვლენას წარმოადგენდა. 1990 წელს 
ქვეყანაשი 7.8 ათასი განქორწინების ფაქტი 
აღირიცხა და ეს იმ დროს, როდესაც მოსახლე-
ობის რაოდენობა 5424.4 ათასის ტოლი იყო. 
2019 წელს მოსახლეობამ 3723.5 ათასი שეადგი-
ნა. 2020 წელს COVID-19-ის გლობალური პან-
დემიის გამო განქორწინებათა რაოდენობა 7.6 
ათასამდე, שემცირდა, რასაც იუსტიციის სახ-
ლის שეზღუდვით მუשაობამაც שეუწყო ხელი. 
უახლოესი მონაცემებით – 2023 წელს განქორ-
წინებათა რაოდენობამ 13.7 ათასი שეადგინა. 
დღესდღობით მსოფლიო მასשტაბით საქარ-
თველოשი განქორიწინებების მაჩვენებელი ყო-
ველ ათას მცხოვრებზე ერთ-ერთი ყველაზე 
მაღალია. 

მიუხედავად განქორწინების სფეროשი 
მსოფლიოשი მიმდინარე გლობალური პროცე-
სებისა, საქართველო დღემდე რჩება ტრადი-
ციული კულტურის ქვეყანად, რაც თავისთა-
ვად ოჯახის სტაბილურობას გულისხმობს. 
ჩვენს ხელთ არსებული სტატისტიკური მასა-
ლები არ იძლევა განქორწინების ურთულესი 
პროცესის სრულყოფილად שესწავლის საשუა-
ლებას. განქორწინებათა სიღრმისეული שეს-
წავლისათვის, აუცილებლობად მიგვაჩნია სო-
ციოლოგიური გამოკვლევის ჩატარება საქარ-
თველოს მასשტაბით, რის საფუძველზეც שე-
საძლებელი იქნება ზუსტი მეცნიერული დას-
კვნების გაკეთება.  
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მთიანი რეგიონების განვითარება, მსოფლიო ტურისტული ორგანიზაციის მონაცემებზე დაყ-
რდნობით, ტურიზმზე მნიשვნელოვნად არის დამოკიდებული. ტურიზმის სწრაფი ტემპით განვი-
თარებამ მნიשვნელოვანი როლი שეასრულა მსოფლიოს და, მათ שორის, საქართველოს რეგიონე-
ბის ეკონომიკური პროფილის ფორმირებაשი, განსაკუთრებული გავლენა მთიან რეგიონებზე שე-
იმჩნევა. ნაשრომשი მოცემულია თეთრიწყაროს მუნიციპალიტეტשი ჩატარებული კვლევის ანალი-
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გორც უფრო „ადვილი“ שემოსავლის წყარო. თუმცა, ტურისტების მიერ ადგილობრივ ნატურალურ 
პროდუქტებზე გამოჩენილმა ინტერესმა, ადგილობრივი ტურიზმის ინდუსტრიის სექტორი აიძუ-
ლა ესარგებლა და განევითარებინა სოფლის მეურნეობა და სხვადასხვა დარგები, რამაც საგ-
რძნობლად გაზარდა მომხმარებლების რიცხვი – ტურისტების სახით. ბოლო წლების განმავლობა-
-ეიმჩნევა სხვადასხვა დარგების ინტეგრიש ი, განსაკუთრებითשი, საქართველოს მთიან რეგიონებש
რება ტურიზმის სექტორשი. ქვეყნის მთიანი მუნიციპალიტეტების სასოფლო დასახლებების ეკო-
ნომიკური განვითარება, ძირითადად, ტურიზმზეა ორიენტირებული, მაგრამ ტურიზმის საჭიროე-
ბიდან გამომდინარე, მათ שეინარჩუნეს მომიჯნავე დარგების განვითარებაც, როგორიცაა სოფ-
ლის მეურნეობა და სხვა שინამეურნეობები, რომლებიც სწრაფად ინტეგრირდნენ ტურიზმשი, რა-
თა რეგიონებשი არსებული სასოფლო-სამეურნეო პროდუქტების დეფიციტის ფონზე, თავად მო-
ახდინონ ტურისტების საკუთარი ნაწარმით გამასპინძლება.  

საკვანძო სიტყვები: მთიანი რეგიონები, რეგიონული განვითარება, ტურისტული რესურსები, 
ტურიზმის მიწოდების ჯაჭვი 
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Abstract 

The development of mountainous regions, based on the data of the World Tourism Organization, is significantly 
dependent on tourism. The rapid development of tourism has played an important role in the formation of the 
economic profile of the regions of the world, including Georgia, and especially the impact is noticeable on the 
mountainous regions. The paper provides an analysis of the research conducted in Tetritskaro municipality, 
specifically the results of the research show that the local population has a limited vision of inclusion in the 
tourism supply chain. The population of the mountainous part of the municipality, based on the issues related to 
agriculture, has actively engaged in tourism industry sectors, which is increasingly "Easy" source of income. 
However, the interest shown by tourists in local natural products has forced the local tourism industry sector to 
take advantage and develop agriculture and other industries, which have significantly increased the number of 
consumers – in the form of tourists. In recent years, in the mountainous regions of Georgia, the integration of 
various industries in the tourism sector is especially noticeable. The economic development of the rural 
settlements of the mountainous municipalities of the country is mainly focused on tourism, But due to the needs 
of tourism, they also maintained the development of adjacent fields, such as agriculture and other households, 
which were quickly integrated into tourism, in order to entertain tourists with their own products in the 
background of the shortage of agricultural products in the regions. 

Key words: mountainous regions, regional development, tourism resources, tourism supply chain 

  ესავალიש

ტურიზმის განვითარებას საქართველოს 
მთიან რეგიონებשი დიდი שესაძლებლობა აქვს, 
რაც გამოწვეულია ტურისტული რესურსების 
მრავალფეროვნებით. ტურიზმის საשუალებით 
-ესაძლებელი ხდება მთიანი რეგიონების ეკოש
ნომიკური გამოცოცხლება. ბოლო ხუთი წლის 
ტურიზმის განვითარების ტენდენციებს თუ 
დავეყრდნობით, ტურისტული ნაკადების რაო-
დენობა მაღალმთიან რეგიონებשი საკმაოდ გა-
იზარდა, რამაც გაზარდა მოთხოვნა სხვადას-

ხვა ეკონომიკური საქმიანობის ხელმისაწვდო-
მობაზე. ადგილობრივმა მცხოვრებლებმა და-
იწყეს საკუთარი სახლების საოჯახო სასტუმ-
როებად გადაკეთება, ხოლო ნაწილმა დაიწყო 
ტურიზმის მომიჯნავე სექტორებשი ჩართვა. 

თემის აქტუალობას და მიზანს წარმოად-
გენს ტურიზმის დახმარებით მაღალმთიანი 
რეგიონების სოციალურ-ეკონომიკური მდგო-
მარეობის განსაზღვრა და ტურიზმის განვითა-
რებით სხვა თანმხვედრი დარგების ეკონომი-
კური გაძლიერების გამოვლენა. აღნიשნული-
დან გამომდინარე, მოვახდინეთ ტურიზმის მი-



saqarTvelos geografia, #14, 2024 

36 

წოდების ქსელისა და დაინტერესებული მხა-
რეების საჭიროებების שესწავლა, თეთრიწყა-
როს მუნიციპალიტეტის ფარგლებשი. 

კვლევის მეთოდები  

კვლევის მეთოდოლოგიურ საფუძვლად მი-
ვიჩნიეთ სტატისტიკური და რაოდენობრივი 
კვლევის მეთოდიკა. მონაცემების שეგროვება 
მოხდა უשუალოდ საკვლევ ლოკაციაზე – თეთ-
რიწყაროს მუნიციპალიტეტשი. კვლევის დროს 
გამოიკითხა მუნიციპალიტეტის ეკონომიკისა 
და ტურიზმის წამყვანი სპეციალისტები, დარ-
გის მუשაკები, ადგილობრივი განთავსების, 
კვების, აგროტურისტული და ღვინის საწარ-
მოების მენეჯერები და ადგილობრივი თვით-
მმართველი ორგანოების წამომადგენლები. მი-
ღებული მონაცემები და პრობლემისადმი სის-
ტემური თუ სიტუაციური საკითხების მიმარ-
თულებით ჩატარებული კვლევის გარდა, ნაש-
რომის თეორიულ მეთოდოლოგიას წარმოად-
გენს, ტურისტული დანიשნულების ადგილების 
მართვის მიმართულებით გამოქვეყნებული სა-
მეცნიერო ლიტერატურა, საქართველოს ტუ-
რიზმის ეროვნული ადმინისტრაციის წლიური 
ანგარიשი, საქართველოს სტატისტიკის ეროვ-
ნული სამსახურის მონაცემები. 

ძირითადი שედეგები 

1. მთიანი რეგიონების განვითარების და 
ტურიზმის ხელשეწყობის საკითხთა                
ანალიზი 

მსოფლიო ტურისტული ორგანიზაციის 
(UNWTO-ს) მიდგომით, მთიან რეგიონებשი, 
ტურისტული დანიשნულების ადგილები, რომე-
ლიც განსაზღვრულ და שეზღუდულ გეოგრა-
ფიულ სივრცეשი – მთაგორიან სისტემებשია 
განთავსებული, გამორჩეული მახასიათებლე-
ბით - ლანდשაფტით, ტოპოგრაფიით, კლიმა-
ტით, ბიომრავალფეროვნებით (ფლორა და ფა-
უნა) ხასიათდება, რაც იძლევა დასვენებისა და 
სპორტული აქტივობების ფართო სპექტრს 
(UNWTO, 2023). 

„მთის ტურიზმს აქვს ადგილობრივი ეკო-
ნომიკური ზრდისა და სოციალური ცვლილე-
ბების სტიმულირების მაღალი პოტენციალი, 

სხვა ეკონომიკურ აქტივობებთან მისი კომ-
პლემენტარობის გამო. ფართო მასשტაბურია 
მისი წვლილი მשპ-სა და სამუשაო ადგილების 
 .ექმნის მიმართულებით“ (UNWTO, 2023)ש

თანამედროვე ურბანიზებულ სამყაროשი, 
მთის ტურიზმის განვითარება აუცილებელია 
რეგიონების და ქვეყნების ეკონომიკური და 
ეკოლოგიური პირობების განვითარება-გაუ-
მჯობესებისთვის. მთიან ზონებს უჭირავს დე-
დამიწის ხმელეთის ზედაპირის 22%; აქ ცხოვ-
რობს გლობალური მოსახლეობის 13%, ხოლო 
14% - მათ უשუალო სიახლოვეს (Richins H. & 
Hull J., 2016). 

სურსათისა და სოფლის მეურნეობის ორ-
განიზაციის (FAO), სამთო პარტნიორობისა და 
მსოფლიო ტურიზმის ორგანიზაციის (UNWTO) 
მიერ ჩატარებულ სამთო ტურიზმის ღონისძიე-
ბებზე (მსოფლიო კონგრესი თოვლისა და მთის 
 ესახებ ევრო-აზიის სამთო ტურიზმის მე-11ש
კონფერენციაზე, რომელიც ჩატარდა 2022 წ.-
ის 23-25 მარტს) მიღებული ინფორმაცია (FAO 
& UNWTO, 2023) ხაზს უსვამს იმ მნიשვნელო-
ვან როლს, რომელიც שეიძლება ტურიზმმა שე-
ასრულოს მთების ბუნებრივი და სულიერი 
მემკვიდრეობის, მთის ხალხების კულტურული 
მრავალფეროვნებისა და ტრადიციული პრაქ-
ტიკის שეფასებაשი, განსაკუთრებით მაשინ, 
როდესაც მთის ტურიზმი დაკავשირებულია 
ბუნებასთან და სოფლის ტურიზმთან. მთის 
ტურიზმს שეუძლია მნიשვნელოვანი წვლილი 
-ეიტანოს მდგრადი კვების სისტემების პოპუש
ლარიზაციასა და ადგილობრივ პროდუქტებზე 
ღირებულების მატების პროცესשი. მთის ტუ-
რიზმის პოტენციალის გაცნობიერებით, ადგი-
ლობრივი თემების სოციალურ-ეკონომიკური 
ზრდისა და განვითარებისთვის უნდა שეიქმნას 
ნაყოფიერი საფუძველი.  

მთიანი რეგიონების ტურისტული პოტენ-
ციალის ამოქმედების გზებზე საუბრობს კ. 
ხმალაძე თავის ნაשრომשი, სადაც მოცემულია 
კანონპროექტი, რომელიც საქართველოשი 
მთიანი რეგიონების განვითარების ერთგვარი 
რეკომენდაციაა. კანონპროექტשი დეტალუ-
რად არის მოცემული მთიან რეგიონשი ტურიზ-
მის განვითარებისათვის საჭირო აქტივობები 
და რეკომენდაციები როგორც საკანონმდებ-
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ლო რეგულირების მიმართულებით, აგრეთვე 
ეკონომიკური აქტივობებისათვის განკუთვნი-
ლი (Khmaladze K., 2014). 

ტურიზმი, საერთაשორისო დონეზე, განი-
ხილება, როგორც მთიანი რეგიონის ეკონომი-
კური განვითარების ძირითადი საשუალება. 
რეგიონული განვითარების პოლიტიკა წარმო-
ადგენს ქვეყნის და მისი ტერიტორიების თანა-
ბარზომიერი და მდგრადი განვითარების პო-
ლიტიკის ფორმირების და განხორციელების 
პროცესს, რომელიც ორიენტირებულია ქვეყ-
ნისა და მისი ტერიტორიების სოციალური, 
ეკონომიკური და რესურსული პოტენციალის 
გამოყენებით, მოსახლეობის ცხოვრების დო-
ნის ასამაღლებლად.  

რეგიონשი ტურიზმის განვითარებისთვის 
აუცილებელია ტურისტული რესურსების არ-
სებობა. სხვადასხვა სახის ტურისტული რე-
სურსი, რომელიც დამახასიათებელია კონკრე-
ტული ტურისტული რეგიონისათვის, ქმნის 
ტურიზმის მიმართულებების განვითარების 
-ი ტურიზმის განשესაძლებლობას. რეგიონებש
ვითარების უმნიשვნელოვანეს პირობას ტუ-
რისტული რესურსების პოტენციალი წარმო-
ადგენს. ტურისტული რესურსის კონცეფცია 
ფართო ცნებაა. ტურიზმის საბაზისო განზომი-
ლება – ბუნებრივი რესურსები, გარემოს שე-
მადგენელი კომპონენტებია. ნებისმიერი მარ-
-რუტი წარმოდგენილია ტურისტული რესუש
რსებით, რომლებიც მრავალფეროვანია და 
-ექש ერწყმულია ადამიანის და ბუნების მიერש
მნილი სანახაობებით (Kharkheli M., 2014). 

ტურიზმის განვითარება დამოკიდებულია 
კონკრეტულ რესურსებზე, გეოგრაფიულ ფაქ-
ტორებზე და ამა თუ იმ რეგიონის თვისებებზე. 
რეგიონის თვისებებשი იგულისხმება ტერიტო-
რიის სიდიდე, ბუნებრივი პირობები და სოცია-
ლურ-ეკონომიკური ფაქტორები. აქედან გა-
მომდინარე, თუ ჩვენ ვაკეთებთ აქცენტს რეგი-
ონული ტურიზმის განვითარებაზე, ამით שეიძ-
ლება მიღწეული იქნას არა მარტო რეგიონის, 
არამედ მთლიანად ქვეყანაשი ტურიზმის გან-
ვითარების მაღალი დონე. რეგიონული ტუ-
რიზმი სტრუქტურითაც და שინაარსითაც ერ-
თობ რთული ორგანიზებული სისტემაა, რომე-
ლიც რიგი ელემენტებისაგან ფორმირდება 

(რეკრეაციული რესურსები, ტურისტული ინ-
ფრასტრუქტურა, ეკოლოგიური და პირადი 
უსაფრთხოება და ა.ש). აღნიשნული ელემენტე-
ბი ერთმანეთთან ურთიერთკავשირשია და ტუ-
რისტული მოთხოვნების დაკმაყოფილებას ემ-
სახურება, რაც, თავის მხრივ, უმნიשვნელოვა-
ნესი ფაქტორია ტურიზმის განვითარებაשი 
(Elizbarashvili N., Meesen H.,… 2018). 

ტურისტული ინდუსტრიის განვითარების-
თვის მნიשვნელოვანია, ასევე, პირდაპირი და 
არაპირდაპირი ელემენტები. პირდაპირი ელე-
მენტები – ეს ტურიზმის ის არეებია, რომლე-
ბიც პირდაპირ კონტაქტשი იმყოფება ტურის-
ტებთან: გაყიდვები, განთავსება, ტრანსპორ-
ტირება, ტურისტული აქტივობები, ღირსשესა-
ნიשნაობები, სანახაობები და სხვა დაქვემდება-
რებული სერვისები. არაპირდაპირი ელემენტე-
ბი ხשირად მოიხსენიება, როგორც დამხმარე 
არეები, რომლებსაც პირდაპირი კონტაქტი არ 
აქვთ ტურისტებთან, თუმცა მათ გარეשე ვერ 
იარსებებს ტურისტული ინდუსტრია, როგო-
რიცაა: ინფრასტრუქტურა, გზები, აეროპორ-
ტები, კომუნიკაციები, საინფორმაციო (მაგ., 
საგზაო) ნიשნები, მრეწველობა, სამשენებლო 
ინდუსტრია, ელექტროენერგია, წყალი, და-
სუფთავების ინფრასტრუქტურა და ა.ש.  

საქართველოსთვის ტურიზმის მიმართ რე-
გიონული მიდგომა, მიუხედავად მისი მცირე ტე-
რიტორიისა, განსაკუთრებით მნიשვნელოვანია. 

ტურისტულ-რეკრეაციული რესურსული 
პოტენციალის მნიשვნელობის მხრივ, საქარ-
თველო ერთ-ერთი გამორჩეული ქვეყანაა, 
რომლის მიმართაც ინტერესი უძველესი დრო-
იდან არსებობდა. მას თავისი ბუნებრივი, გე-
ოგრაფიული, კლიმატური, რეკრეაციული שე-
საძლებლობებისა და ისტორიულ-კულტურუ-
ლი მემკვიდრეობის გამო, ტურიზმისა და სა-
კურორტო საქმიანობის დიდი პოტენციალი გა-
აჩნია. ისეთი ქვეყნისათვის, როგორიც საქარ-
თველოა, ტურიზმი და კურორტები ერთმანე-
თისაგან განუყოფელია. არ არსებობს ტურის-
ტული მარשრუტი, რომელიც გვერდს უვლიდეს 
კურორტსა და საკურორტო ადგილს, ისევე 
როგორც, წარმოუდგენელია კურორტებზე 
დასვენება, მკურნალობა და გაჯანსაღება, რო-
მელსაც არ ავსებდეს კულტურულ-שემეცნები-
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თი, ბუნების გაცნობითი და სხვა სახის ტუ-
რიზმის მიმართულებები. 

მსოფლიო ტურისტული ორგანიზაციის 
მონაცემებზე დაყრდნობით, მთიანი რეგიონე-
ბის განვითარება პირდაპირ ტურიზმზეა და-
მოკიდებული. მაგალითად, ალპებשი ტურიზ-
მის განვითარებამ მთლიანად שეცვალა და გაა-
უმჯობესა ადგილობრივი მოსახლეობის ცხოვ-
რების დონე და ღარიბი სოფლის დასახლება 
გადაკეთდა მდიდრულ და პრესტიჟულ კუ-
რორტად (WTO, 2023). სწორედ ამიტომ, საქარ-
თველოשი ტურიზმის განვითარებისათვის სა-
ჭიროა რესურსების სწორი დაგეგმვა, მართვა 
და გამოყენება. 

საქართველოს თითქმის ყველა რეგიონი 
ერთმანეთისაგან განსხვავებულ ტურისტულ 
რესურსს ფლობს. განსაკუთრებით მდიდარია 
საქართველოს მთიანი რეგიონები ბუნებრივი 
რეკრეაციული რესურსებით, რაც ტურიზმის 
განვითარებისთვის ხელსაყრელ პირობად მი-
იჩნევა. საქართველოს ტერიტორიის 54% 
მთებს უკავია, მთებשი ყველა ტიპის რესურსის 
მნიשვნელოვანი ნაკლებობაა, ერთადერთი გა-
მონაკლისი שესაძლოა ბუნებრივი რესურსები -
იყოს, რაც ქმნის მთიან რეგიონებשი ტურიზმის 
განვითარებისათვის მაღალ პოტენციალს 
(Elizbarashvili N., Meladze G.,… 2018). 

ქვეყნის მთიანი რეგიონების თანაბარი 
განვითარების და მისი მოსახლეობის ეკონო-
მიკური პირობების გაუმჯობესების მიზნით, 
საქართველოს მთავრობამ 2015 წელს שეიმუשა-
ვა კანონი „მაღალმთიანი რეგიონების განვი-
თარების שესახებ“. ამავე წელს שეიქმნა მთის 
განვითარების ფონდი.  

მთის კანონით, მაღალმთიან დასახლებებ-
-ი მოსახლეობისთვის ცხოვრების დონის გაש
უმჯობესებისა და მთაשი ეკონომიკური საქმია-
ნობის წახალისების მიზნით, დაწესდა რო-
გორც სოციალური, ისე საგადასახადო שეღა-
ვათები. აქვე უნდა გავიხსენოთ ისიც, რომ, 
მთაשი მცხოვრები მოსახლეობის კეთილდღეო-
ბის მოტივით, 1999 წლის ივნისשი მიღებულ იქ-
ნა კანონი „მაღალმთიანი რეგიონების სოცია-
ლურ-ეკონომიკური და კულტურული განვითა-
რების שესახებ“. მისი ძირითადი მიზნები იყო – 
მაღალმთიანი რეგიონების სოციალურ-ეკონო-

მიკური განვითარების უზრუნველყოფა; მო-
სახლეობის მთიდან მიგრაციის שეჩერება და 
ხალხის დაბრუნება რეგიონებשი; ასევე, ადგი-
ლობრივი რესურსების რაციონალური გამოყე-
ნება, მრეწველობის განვითარება და მოსახლე-
ობის დასაქმების დონის ზრდა და ა.ש. მაგრამ, 
აღიשნული კანონი მხოლოდ „კეთილი სურვი-
ლების“ გამოხატულებად დარჩა მთავრობის 
მხრიდან და მას რეალურად ეფექტი საერთოდ 
არ მოუტანია და ვერც მოიტანდა, რამდენა-
დაც ის არ იყო გამაგრებული ფინანსური რე-
სურსით, რომლის განხორციელება დამოუკი-
დებლად მხოლოდ ძლიერი ეკონომიკის ქვეყ-
ნებს שეუძლიათ.  

ბოლო რამდენიმე წელია, გაეროს განვი-
თარების პროგრამის (UNDP) საქართველოს 
მთავრობასთან, სამოქალაქო საზოგადოე-
ბასთან, მოსახლეობასთან და საერთაשორი-
სო პარტნიორებთან, მათ שორის ავსტრიისა 
და שვეიცარიის მთავრობებთან მჭიდრო თა-
ნამשრომლობის პირობებשი, საქართველოს 
უნიკალური მაღალმთიანი რეგიონების გან-
ვითარების, ეკონომიკური, გარემოსდაცვითი 
და სოციალური გამოწვევების აღმოფხვრის 
რეალური שესაძლებლობები გაჩნდა.  

2019 წელს, გაეროს განვითარების პროგ-
რამის, שვეიცარიის განვითარებისა და თა-
ნამשრომლობის სააგენტოსა და ავსტრიის 
განვითარების სააგენტოს მხარდაჭერით, სა-
ქართველოს მთავრობამ დაამტკიცა პირვე-
ლი ოთხწლიანი სტრატეგია მაღალმთიანი 
დასახლებების განვითარების שესახებ. სტრა-
ტეგიის სამოქმედო გეგმა ითვალისწინებს 
2019-2024 წლებשი 240 მილიონი აשש დოლა-
რის ოდენობის დაფინანსებას მაღალმთის 
ეკონომიკური განვითარების, სოციალური 
პირობებისა და სერვისების ხელმისაწვდომო-
ბის გასაუმჯობესებლად.  

 ესაბამისი პოლიტიკის გატარებასა დაש
პროგრამების שექმნის საფუძველზე, 2015 
წლიდან დღემდე, საქართველოს 1,800-მდე 
დასახლებას მაღალმთიანი სტატუსი მიენი-
ჭა, ხოლო მთიან რეგიონებשი არაერთი ადგი-
ლობრივი პროექტი განხორციელდა, მათ שო-
რის, გაეროს განვითარების პროგრამის ხელ-
 .ეწყობით (MEPA, 2019)ש
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-ვეიცარიასა და ავსტრიასთან თანამש
 რომლობით, UNDP აფინანსებს სათემო დაש
მუნიციპალურ ინიციატივებს, რომლებიც 
ადგილობრივ ეკონომიკურ განვითარებას ემ-
სახურება. שვიდმა მუნიციპალიტეტმა უკვე 
მიიღო 195,000 აשש დოლარის დაფინანსება 
ადგილობრივი განვითარების ინიციატივე-
ბისთვის, რომელთა שედეგებით 65,000-ზე მე-
ტი მაცხოვრებელი ისარგებლებს. ამასთან, 
266,000 აשש დოლარის დაფინანსება გადაეცა 
ადგილობრივ სამოქალაქო საზოგადოების 
ორგანიზაციებს ცხრა მაღალმთიან მუნიცი-
პალიტეტשი, ხოლო მათ მიერ განხორციელე-
ბული პროექტების მოსარგებლეთა რიცხვმა 
4,000-მდე ადამიანი שეადგინა (საქართველოს 
ტურიზმის ეროვნული სააგენტო (GNTA, 2023)).  

მთის კანონის მიღებიდან 5 წლის განმავ-
ლობაשი, კანონით დადგენილი სოციალური שე-
ღავათებით სარგებლობს 237 158 ბენეფიცია-
რი, რისთვისაც გაცემულია 224 მილიონ 623 
ათას 430 ლარი, ხოლო საგადასახადო שეღავა-
თებით სარგებლობს 424 საწარმო. ამასთან, 
2016 წლიდან, მთის განვითარების ფონდისათ-
ვის გამოყოფილია 106 მილიონი ლარი, საიდა-
ნაც დაახლოებით 50 მილიონი ლარი მოხმარდა 
ინფრასტრუქტურულ პროექტებს, 2 მილიონ 
900 ათას ლარზე მეტი – ელექტროენერგიის 
გარეשე არსებულ დასახლებებשი 207 ოჯახი-
სათვის მზის პანელების שეძენა-დამონტაჟე-
ბას, 2,5 მილიონი ლარით კი დაფინანსდა მთი-
ან დასახლებებשი სკოლა-პანსიონების მשენებ-
ლობა-რეაბილიტაცია და სხვა. 

მაღალმთიანი დასახლებების განვითარე-
ბისკენ არის მიმართული ქვეყნის სექტორული 
სტრატეგიები. საქართველოს მაღალმთიანი 
დასახლებების აბსოლუტური უმრავლესობა 
სოფლის და დაბის კატეგორიის დასახლებები-
ა. მათი განვითარების პოლიტიკას განსაზღ-
ვრავს „საქართველოს სოფლის განვითარების 
სტრატეგია 2020“, რომლის მიხედვითაც, სა-
ხელმწიფო მიზნად ისახავს სოფლის მოსახლე-
ობის ცხოვრების ხარისხისა და სოციალური 
მდგომარეობის მუდმივ ზრდას. 

ჩვენს ქვეყანაשი ტურიზმის განვითარება, 
 ეიძლება ითქვას, ორი მხარის პრეროგატივააש
– სახელმწიფო და მეწარმე. სწორედ ამ ორი 

მხარის ურთიერთשეთანხმების საფუძველზე 
 ეიძლება ეკონომიკური სტაბილურობისა დაש
განვითარების მიღწევა. მეტი ვალდებულება 
აკისრია პირველ მხარეს, რათა უზრუნველყოს 
ქვეყანაשი ნორმალური სამეწარმეო საქმიანო-
ბის გარემოს שექმნა. მეორე მხარემ კი სახელ-
მწიფოს დახმარებით უნდა მართოს საკუთარი 
ბიზნესი. ამ თვალსაზრისით მნიשვნელოვანი 
პოლიტიკური გადაწყვეტილებები აისახა 2019-
2022 წლებისათვის საქართველოს მცირე და 
საשუალო მეწარმეობის განვითარების სტრა-
ტეგიაשი (GNTA, 2023). 

2019-2022 წლებשი, რეგიონული განვითა-
რების პროგრამის (რგპ) განხორციელების მო-
ნიტორინგის მიზნით, საქართველოს რეგიონუ-
ლი განვითარებისა და ინფრასტრუქტურის სა-
მინისტროს, რეგიონული და მთის განვითარე-
ბის დეპარტამენტის მიერ მომზადდა 2019 და 
2022 წლის მონიტორინგის ანგარიשები, რო-
მლებიც ითავალისწინებდა, ერთი მხრივ, სა-
ქართველოს რეგიონული პოლიტიკის მიზნე-
ბის განხორციელებისას მიღწეული שედეგების 
ანალიზის უზრუნველყოფას, არსებული ნაკ-
ლოვანებების, პრობლემებისა და სუსტი მხა-
რეების (ასეთის არსებობის שემთხვევაשი) დად-
გენას, ხოლო, მეორე მხრივ, ინფორმაციის სა-
ჯაროობის უზრუნველყოფას. 2019-2022 წლე-
ბის პროგრამაשი წარმოდგენილია ახალი ღო-
ნისძიებები და განმახორციელებელი უწყებე-
ბი. ასევე, ახალი პროგრამის მთლიანი ბიუჯე-
ტი დაახლოებით 4.5-ჯერ აღემატება 2015-2017 
წლების რეგიონული განვითარების პროგრამი-
სას; שესაბამისად, მასשტაბისა და שინაარსობ-
რივი თვალსაზრისით, მრავალი განსხვავები-
დან გამომდინარე, 2015-2017 წლების პროგრა-
მის საბოლოო שედეგები, ახალი დოკუმენტის 
საბაზისო მაჩვენებლებად არ იქნა გამოყენე-
ბული. 2022 წელს რეგიონული განვითარების 
პროგრამაზე სულ დაახლოებით 4.387 მლრდ 
ლარი იყო გამოყოფილი, რაც 573 მლნ ლარით 
აღემატება წინა წლის ანალოგიურ მაჩვენე-
ბელს. ამავე დოკუმენტשი გაცემულია ღონის-
ძიებების განხორციელებასთან დაკავשირებუ-
ლი რეკომენდაციები, საგზაო ინფრასტრუქ-
ტურის მოწყობის სფეროשი აეროპორტების 
ინფრასტრუქტურის განვითარების, მაღალ-
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სიჩქარიანი ინტერნეტ-ინფრასტრუქტურის 
განვითარების მიმართულებით, კერძოდ, მა-
ღალმთიან რეგიონებשი მცხოვრები სოციალუ-
რად დაუცველი ოჯახებისთვის ინტერნეტשი 
ჩართვის მიმართულებით, ინოვაციების და 
ტექნოლოგიების განვითარების ხელשეწყობას-
თან დაკავשირებული ღონისძიებების გაუმჯო-
ბესებისთვის, ფინანსებზე წვდომის უზრუნ-
ველყოფის (მათ שორის მიკრო-გრანტების 
პროგრამის განხორციელება) ღონისძიებების 
ეფექტური განხორციელებისთვის, მცირე და 
საשუალო საწარმოების, ეკონომიკის ზრდაზე 
ორიენტირებული სექტორების მხარდაჭერის 
მიზნით იმ ღონისძიებების ეფექტური განხორ-
ციელებისთვის, რომლებიც მიზნად ისახავს 
პირდაპირი უცხოური ინვესტიციების ხელ-
-ეწყობასა და პოტენციური უცხოელი ინვესש
ტორების მხარდაჭერას, საინვესტიციო პრო-
ექტების წახალისებას და მათი განხორცილე-
ბის ხელשეწყობისთვის რეგიონებשი ინფრას-
ტრუქტურის გაუმჯობესებას (Ministry of Envi-
ronmental Protection and Agriculture of Georgia, 
2019). 

მიუხედავად იმისა, რომ ტურიზმის ინდუს-
ტრია სწრაფი ტემპით ვითარდება, მაინც მთი-
ან რეგიონებשი שემწეობის მიმღებ პირთა რაო-
დენობა საკმაოდ მაღალია (საქართველოს სო-
ციალურ მომსახურებათა სააგენტო (SSA, 
2023)).  

ბოლო ხუთი წლის ტურიზმის განვითარე-
ბის ტენდენციებს თუ დავეყრდნობით, ტურის-
ტული ნაკადების რაოდენობა მაღალმთიან რე-
გიონებשი საკმაოდ გაიზარდა, რამაც გაზარდა 
მოთხოვნა სხვადასხვა ეკონომიკური საქმია-
ნობის ხელმისაწვდომობაზე. ადგილობრივმა 
მცხოვრებლებმა დაიწყეს საკუთარი სახლების 
საოჯახო სასტუმროებად გადაკეთება, ხოლო 
ნაწილმა დაიწყო ტურიზმის მომიჯნავე სექ-
ტორებשი ჩართვა (Khartishvili L., 2018). 

დიდი და მცირე კავკასიონის მაღალმთიან 
დასახლებათა უმრავლესობა განსაკუთრებით 
მიმზიდველია გარე და שიდა ტურიზმისთვის. 
მაღალმთიანი დასახლებები გამოირჩევა რო-
გორც ზამთრის, ასევე ზაფხულის კურორტე-
ბით, კულტურული მემკვიდრეობის, ისტორიუ-
ლი, არქეოლოგიური და ბუნებრივი ძეგლებით. 

20-ზე მეტ მაღალმთიან დასახლებას მინიჭებუ-
ლი აქვს კურორტის სტატუსი. ტურისტული 
პოტენციალის დასახლებებשი სახელმწიფოც 
და კერძო სექტორიც არაერთ მნიשვნელოვან 
ღონისძიებას და საინვესტიციო პროექტს 
ახორციელებს, მათ שორის, გზების მשენებლო-
ბა/რეაბილიტაცია, ისტორიული ძეგლების რე-
აბილიტაცია. שედეგად, უმჯობესდება დასახ-
ლებების იერსახეც, რაც ტურისტული პოტენ-
ციალის კიდევ უფრო გაზრდის שესაძლებლო-
ბას იძლევა და გაცილებით მეტი שიდა, თუ სა-
ქართველოს ფარგლებს გარედან שემოსული 
ტურისტის მოზიდვას განაპირობებს.  

თუ გადავხედავთ ტურიზმის ეროვნული 
ადმინისტრაციის მიერ გამოქვეყნებულ მასა-
ლებს, 2023 წლის I კვარტალשი საქართველოს 
არარეზიდენტი ვიზიტორების მიერ განხორცი-
ელებული ვიზიტების რაოდენობის განაწილე-
ბას, მონახულებული რეგიონების მიხედვით, 
ლიდერობს თბილისი – 34%, აჭარა – 22.9%, 
მცხეთა-მთიანეთი – 15,2%, ქვემო ქართლი – 
7,4%, სამცხე-ჯავახეთი – 6.2%, იმერეთი –
3.7%, კახეთი – 3.6% და სხვა რეგიონები – 
2.5%, საიდანაც გამოიკვეთა, რომ თბილისისა 
და აჭარის שემდეგ მაღალმთიან რეგიონებზე 
მოთხოვნა იზრდება (GNTA, 2023).  

2. თეთრიწყაროს მუნიციპალიტეტის             
ტურისტულ-ეკონომიკური განვითარების 
თანამედროვე ტენდენციები 

თეთრიწყაროს მუნიციპალიტეტის ფარ-
გლებשი განხორციელებული გამოკვლევების 
საფუძველზე, שესწავლილ იქნა რეგიონשი ტუ-
რიზმის განვითარების שესაძლებლობები. პი-
რადი ინტერვიუების საשუალებით, რომელიც -
განხორციელდა აღნიשნული მუნიციპალიტე-
ტის დარგის წამყვან სპეციალისტებთან, გამო-
იკვეთა, რომ თეთრიწყაროს მუნიციპალიტე-
ტის ფარგლებשი განვითარდა სრულიად ახალი 
ტურისტული სერვისები, ხოლო, ტრადიციული 
ეკონომიკური საქმიანობის, რომელიც ძირითა-
დად სოფლის მეურნეობას ეხება, ჩანაცვლება 
მოხდა ტურიზმის ბიზნესით.  

კვლევისას გამოვლინდა, რომ שინამეურნე-
ობებმა, რომლებმაც მასობრივად שეამცირეს, 
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ან მთლიანად მიატოვეს სოფლის მეურნეობა 
(მაგალითად, მეცხოველეობა, რძის პროდუქ-
ტების, კარტოფილისა და ლობიოს წარმოება), 
მსგავსი რისკი, ძირითადად, ტურიზმის ხარ-
ჯზე გასწიეს. მოსახლეობის გარკვეულმა ნა-
წილმა, სოფლის მეურნეობის წარმოების 
მხოლოდ ის მასשტაბი שეინარჩუნა, რაც საკმა-
რისია მათი საოჯახო მოხმარებისა და ტურის-
ტების გამასპინძლებისათვის და, როგორც წე-
სი, ტურიზმიდან მიღებული שემოსავლის ინ-
ვესტირებას, ისევ ტურიზმשი ახორციელებენ. 
რესპონდენტების აზრით, ასეთი რადიკალური 
გადასვლა ტრადიციულიდან, ახალ ეკონომი-
კურ სექტორשი, გამოწვეულია გაცილებით მე-
ტი שემოსავლის მიღებით, שედარებით ნაკლებ 
დროשი და ნაკლები ფიზიკური რესურსის და-
ნახარჯის ფასად. საჯარო სექტორשი დასაქმე-
ბული რესპონდენტები, რომელთაც განზრახუ-
ლი აქვთ ტურიზმის ბიზნესשი ინტეგრირება, 
თვლიან, რომ სოფლის მეურნეობა שრომატე-
ვადი და მძიმე ფიზიკური საქმიანობაა და ისი-
ნი ერთდროულად ტურიზმשი და სოფლის მე-
ურნეობაשი საქმიანობას არარეალურ კომბინა-
ციად მიიჩნევენ. მოსახლეობის მხრიდან სოფ-
ლის მეურნეობის განვითარების მიმართულე-
ბით წინსვლის კიდევ ერთ არახელსაყრელ მი-
ზეზად დასახელდა, სასოფლო-სამეურნეო ნაკ-
ვეთების დაשორება დასახლებული პუნქტები-
დან და მცირე ზომის (ჩვეულებრივ 1 ჰა-ზე 
ნაკლები) სამეურნეო ტერიტორიები, დიდი 
ფრაგმენტაციის გამო. მსგავსი გამოწვევების 
პირობებשი, გამოკითხულთა უმრავლესობამ, 
სოფლის მეურნეობის ხარჯზე, ტურიზმისაკენ 
მიმართეს ყველა რესურსი, მათ שორის, არსე-
ბული ბუნებრივი და ადამიანური კაპიტალი.  

აღსანიשნავია, რომ თეთრიწყაროს მუნი-
ციპალიტეტשი მოსახლეობის დიდმა ნაწილმა 
-ინამეურნეობების წარმოება, სოფლის მეურש
ნეობისა და ტურიზმის სინთეზირებული მიდ-
გომით წარმართეს, კერძოდ, განავითარეს აგ-
როტურიზმი.  

ერთი მხრივ, თეთრიწყაროს მუნიციპალი-
ტეტის ტერიტორიული სივრცისთვის დამახა-
სიათებელია ბუნებრივ-კლიმატური მიკროზო-
ნების სიმრავლე, რაც ხელს უწყობს ბიომრა-
ვალფეროვნებას, ხოლო ადგილობრივ პრო-

დუქტს პიკანტურობას და უნიკალურობას მა-
ტებს. ასე მაგალითად, სოფელი ჯორჯიაשვი-
ლისთვის დამახასიათებელია გამორჩეული გე-
მოვნური თვისებების პომიდორი, რომელიც 
მხოლოდ ამ მიკროზონისთვის არის ნიשანდობ-
ლივი. ეს პროდუქტი, სოფელ ჯორჯიაשვილის 
ბუნებრივ-კლიმატურ პირობებשი, წლების გან-
მავლობაשი ყალიბდებოდა და ხალხური სელექ-
ციის გზით იძენდა სპეციფიურ გემოს. გამორ-
ჩეულია აგრეთვე, ცნობილი „שალლა“ (ასურე-
თული שავი), რომელიც გერმანელმა ოტო שალ-
ლმა ვაზების ძველი ტრადიციული ჯიשების სე-
ლექციით გამოიყვანა. 

მეორე მხრივ, ისტორიულად, თეთრიწყა-
როשი ცხოვრობს სხვადასხვა ეროვნების ხალ-
ხი: ქართველები, სომხები, რუსები, აზერბაი-
ჯანელები, ბერძნები, ასევე, საქართველოს 
სხვადასხვა კუთხიდან – ეკომიგრანტები, თა-
ვისი კულტურული თავისებურებებით, ადათ-
წესებითა და სამზარეულოთი. თუ ამას ადგი-
ლობრივების სტუმართმოყვარეობასაც დავა-
მატებთ, თეთრიწყაროשი აგროტურიზმის გან-
ვითარებისათვის ყველა პირობაა שექმნილი. 

ევროკავשირისა და UNDP-ის მხარდაჭე-
რით თეთრიწყაროს მუნიციპალიტეტשი ხორ-
ციელდება საპილოტე პროექტი, რომელიც ით-
ვალისწინებს ტურიზმისა და სოფლის მეურნე-
ობის ურთიერთשერწყმას აგროტურიზმის ფა-
რგლებשი, აღნიשნული პროექტის განხორციე-
ლების ვადაა – 2022-2025 წლები.  

განსაკუთრებით უნდა აღინიשნოს, თეთ-
რიწყაროს მუნიციპალიტეტשი რელიგიური 
ტურიზმის განვითარების שესაძლებლობა, 
რადგან აქ სხვადასხვა რელიგიის წარმომად-
გენლები ცხოვრობენ. იგი მდებარეობს სა-
საზღვრო რეგიონשი, რაც იძლევა ტურისტების 
მოზიდვის და რელიგიური ტურიზმის განვითა-
რების კარგ პოტენციალს. აღნიשნული მიმარ-
თულების ტურიზმის სხვა მიმართულებებთან 
(როგორიც არის აგროტურიზმი) ჩართვა, კი-
დევ უფრო გაზრდის რეგიონის ეკონომიკური 
განვითარების שესაძლებლობებს (Alaverdov E., 
2021). 

კვლევაשი მონაწილე რესპონდენტების ნა-
წილი, რომლებიც აგროტურიზმის ეკონომი-
კურ აქტივობებს ახორციელებენ, აღნიשნავენ, 
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რომ მათთვის ტურიზმი არის שემოსავლის ძი-
რითადი წყარო, იმის მიუხედავად, რომ ზოგი-
ერთი שინამეურნეობა დაკავებულია საკუთარი 
სასოფლო-სამეურნეო პროდუქტების კომერ-
ციალიზაციით. ამის საპირისპიროდ, ადგი-
ლობრივებისთვის, რომლებიც წლების განმავ-
ლობაשი სოფლის მეურნეობის მიმართულებით 
იღწვიან და მათთვის ახალია ტურიზმის ბიზნე-
სი, שემოსავლის ძირითად წყაროს სოფლის მე-
ურნეობა წარმოადგენს, რადგან წლებია თა-
ნამשრომლობენ პროდუქციის მიმღებებთან 
და, ასევე, გააჩნიათ სოციალური კონტაქტები 
მათივე პროდუქციის მომხმარებლებთან. שინა-
მეურნეობებით დაკავებული მოსახლეობა აღ-
ნიשნავს, რომ კვების ობიექტები, ძირითადად, 
ხელმისაწვდომია მხოლოდ მუნიციპალიტეტის 
ცენტრალურ ნაწილשი, და თუ საოჯახო სას-
ტუმროებს ცენტრალურ დასახლებებשი არ ექ-
ნებათ სასოფლო-სამეურნეო პროდუქციის 
წარმოების שესაძლებლობა, ტურისტებს გარე 
სივრცეებשიც უპრობლემოდ გაუმასპინძლდე-
ბიან. სრულიად სხვა რეალობას აქვს ადგილი 
ცენტრის שემოგარენ, ან שორეულ, პერიფერი-
ულ სოფლებשი, სადაც ხელმისაწვდომი არაა 
გარე კვების ობიექტები და რის გამოც, ტუ-
რისტების გამასპინძლება უნდა მოხდეს საო-
ჯახო სასტუმროებשი. სხვა ფაქტორებთან ერ-
თად, ზემოთ აღნიשნული ფაქტი არის მიზეზი, 
ცენტრს მოשორებულ დასახლებებשი, რატომ 
ცდილობს ადგილობრივი მოსახლეობა, שეი-
ნარჩუნოს სოფლის მეურნეობა და, ამავე 
დროს, განავითაროს ტურისტული მომსახურე-
ბაც. გარდა ამისა, საოჯახო სასტუმროების 
მფლობელებმა დაიწყეს საკუთარი სასოფლო 
პროდუქტების გამოყენება ტურიზმის ბიზნეს-
 ი, რაც ზრდის მათ მოგებას და დამატებითש
იზიდავს ტურისტებს. კვლევამ გამოავლინა, 
რომ ტურიზმის სეზონურობიდან გამომდინა-
რე, რესპოდენტების გარკვეულმა ნაწილმა שე-
ინარჩუნა სოფლის მეურნეობა; სწრაფადმზარ-
დია მოთხოვნილება სოფლის მეურნეობის 
პროდუქტებზე; ტურიზმმა שექმნა აשკარა პო-
ტენციალი, სუსტად, ან თუნდაც სრულიად გა-
ნუვითარებელი სოფლის მეურნეობის დარგე-
ბის აღსადგენად/განსავითარებლად, როგორი-
ცაა: კალმახის, ფრინველისა და პირუტყვის 

ფერმები. კვლევის ფარგლებשი, რესპონდენ-
ტებმა აღნიשნეს, რომ მათ გააჩნიათ გარკვეუ-
ლი მოტივაცია, მუნიციპალიტეტის ფარგლებ-
-ი, გააფართოვონ თავიათი სამეურნეო საქმიש
ანობა და აწარმოონ ისეთი მოთხოვნადი, ეკო-
ლოგიურად სუფთა პროდუქტი, როგორიცაა: 
ფრინველის ხორცი, კურდღლის ხორცი, მწვა-
ნილეული, ხორბალი, ველური მცენარეები, 
ლობიო, ნიორი და ა.ש. 

კვლევის שედეგად დადგინდა, რომ ადგი-
ლობრივი მოსახლეობის განწყობა ტურიზმის 
განვითარებისადმი მნიשვნელოვნად დამოკი-
დებულია და იცვლება მათი ეკონომიკური საქ-
მიანობების მიხედვით. გამოვლინდა სხვადას-
ხვა მიზეზები, რის გამოც שინამეურნეობებმა 
მოახდინეს თავიანთი საქმიანობების ტრან-
სფორმაცია. ისინი, ვინც ტრადიციული საქმია-
ნობის (ძირითადად, სოფლის მეურნეობის) 
ხარჯზე გადავიდნენ ტურიზმზე, აღნიשნავენ, 
რომ ტურიზმმა მოახდინა שემოსავლების გენე-
რირება მოსახლეობაשი, გაააქტიურა ადგი-
ლობრივები (განსაკუთრებით ახალგაზრდები), 
-ადგილობ .ש.აო ადგილები და აשექმნა სამუש
რივი მოსახლეობის დიდმა ნაწილმა გააუქმა 
სასოფლო-სამეურნეო მიწის ნაკვეთები, სამა-
გიეროდ ააשენეს კოტეჯები და იმდენად שეამ-
ცირეს სოფლის მეურნეობა, რომ მთლიანად 
დამოკიდებული გახდნენ ტურიზმზე. აღასნიש-
ნავია, რომ ტურიზმმა მნიשვნელოვნად გაზარ-
და ფასებიც. ინტერვიუებზე დაყრდნობით, ად-
გილობრივი მოსახლეობა, რომელიც, ძირითა-
დად, პერიფერიულ დასახლებებשი ცხოვრობს 
და ამჟამად ტრადიციულ საქმიანობას ეწევა 
(ძირითადად, სოფლის მეურნეობა), გამოხა-
ტავს დიდ ინტერესს, ტურისტულ ბიზნესשი 
ჩართვის მიმართულებით. მათი უმრავლესობა, 
კატეგორიულად გამორიცხავს სასოფლო-სა-
მეურნეო საქმიანობის שეჩერებას ტურიზმשი 
ჩართვის שემთხვევაשი. ნაწილი რესპოდენტე-
ბის განზრახვაა, ტურიზმის განვითარების 
 ი, აგროპროდუქტების წარმოებისשემთხვევაש
მოცულობის שემცირება – საარსებო მინიმუ-
მამდე. სხვა სიტყვებით რომ ვთქვათ, მოსახ-
ლეობის უმეტესობა მზადაა שეაჩეროს მეურ-
ნეობის კომერციალიზაცია, რადგან, თუ ტუ-
რიზმი განვითარდება, მათი მთავარი მოტივა-
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ცია სასტუმრო სახლების მართვა, მხოლოდ 
ოჯახისთვის და ტურისტებისთვის საკმარისი 
პროდუქციის წარმოება იქნება. ამავე დროს, 
არსებობს მოსახლეობის გარკვეული ნაწილი, 
რომლებიც მზად არიან, ტრადიციული საქმია-
ნობა – სოფლის მეურნეობა, მთლიანად ტუ-
რიზმით ჩანაცვლონ. 

კვლევის თვისებრივი მონაცემები שეგროვ-
და 9 რესპონდენტისგან, რომლებიც წარმოად-
გენენ ტურიზმის ინდუსტრიას, მათ שორის 
განთავსების, კვების და სხვადასხვა აგროტუ-
რისტული ობიექტებიდან. მათ მოგვაწოდეს ინ-
ფორმაცია თავიანთი ეკონომიკური საქმიანო-
ბისა და მიწოდების ჯაჭვთან მათი ეკონომიკუ-
რი კავשირის שესახებ. 

ჩვენ მიერ שეგროვებული ნარატივებიდან 
იკვეთება, რომ რესპოდენტთა 91,7%-ს ტურიზ-
მשი ჩართვამ მოუტანა დამატებითი ეკონომი-
კური სარგებელი. გამოკითხულთა 33,3%, ძი-
რითადად, ტურისტებს სთავაზობენ კვებას, 
41,7% – ღამისთევას, 16,7% – აგროტურის-
ტულ მომსახურებას, 10% – სხვადასხვა სახის 
სუვენირებს. 

„იყენებდნენ თუ არა ადგილობრივ სოფ-
ლის მეურნეობის პროდუქტებს“, გამოკითხ-
ულთა 58,3%-მა უპასუხა – „დიახ“, 8,4% – „არა“ 
და 33,3 % – ნაწილობრივ. როგორც გამოკვლე-
ვამ აჩვენა, ადგილობრივი სოფლის მეურნეო-
ბის პროდუქტებით, ძირითადად, სარგებლო-
ბენ აგროტურისტული ობიექტები, ხოლო სას-
ტუმროები და კვების ობიექტები კი, ადგილზე 
საკმარისი რაოდენობის პროდუქტების არარ-
სებობიდან გამომდინარე, თბილისის ბაზრები-
დან ახდენენ მათ שეძენას.  

კითხვაზე – „ფიქრობთ, რომ ტურიზმსა და 
სხვა დარგებს שორის ურთიერთკავשირს שეუძ-
ლია გახადოს რეგიონი გამორჩეული, უფრო 
მიმზიდველი და უფრო მეტად ცნობადი“, გა-
მოკითხულ რესპოდენტთა 100%-მა დადებითი 
პასუხი გასცა. თუ რომელი დარგების განვი-
თარებას უწყობს რეგიონשი ტურიზმი, რესპო-
დენტების 50% -მა სოფლის მეურნეობა, 8,3%-
მა მრეწველობა, 8,3%-ნა ინფრასტრუქტურა, 
16,7%-მა ჯანდაცვა და 10%-მა განათლება და-
ასახელა. კითხვაზე – „რა ნედლეულს იყენებთ 
ტურისტების კვებითი მომსახურებისათვის“, 

რესპოდენტების 41,7% – საკუთარ კარ-მიდა-
მოשი მოწეულს და საკოლმეურნეო ბაზარზე 
-ეძენილს, 25% – დამოკიდებულია იმპორტიש
რებულ პროდუქტზე, 16,7% – საკუთარ კარ-მი-
დამოზე მოწეულს და მეზობლისაგან שეძე-
ნილს, 16,7% – არ სარგებლობს კვებითი მომ-
სახურებით. კითხვაზე – „ხორციელდება თუ 
არა ძირითადი სამეურნეო საქმიანობები სა-
კარმიდამო ტერიტორიაზე“, რესპოდენტეთა 
58,3%-ს გააჩნიათ სხვადასხვა ექსკლუზიური 
საქმიანობები სოფლად ტურიზმისა და აგრო-
ტურიზმის განვითარებისათვის, 33,3%-ს שინა-
ური ცხოველების მოვლა/שენახვა, 8%-ს სიმინ-
დის მოყვანა, 10%-ს კარტოფილის მოყვანა. 
კვლევებიდან გამომდინარე, აღსანიשნავია, 
რომ ტურიზმის მიწოდების ჯაჭვשი, სოფლის 
მეურნეობის პროდუქტები უფრო ინტენსიუ-
რად არის ინტეგრირებული. მოსახლეობის 
100% მიიჩნევს, რომ ტურიზმს უდიდესი როლი 
გააჩნია რეგიონის ეკონომიკის განვითარებაשი 
და რომ მნიשვნელოვანია ტურიზმის სხვა დარ-
გებთან ურთიერთკავשირი. 

კვლევებმა აჩვენა, რომ მუნიციპალიტეტ-
-ი არსებული სოციალურ-ეკონომიკური პრობש
ლემების მოგვარებისათვის არსებობს გზები, 
რომელიც გააუმჯობესებს მთიანი რეგიონების 
ეკონომიკურ განვითარებას: 
• საჭიროა, მთიან რეგიონებשი და, მათ שო-

რის საკვლევ, თეთრიწყაროს მუნიციპალი-
ტეტשი, აქტიურად დაინერგოს და განვი-
თარდეს ახალი ინოვაციური ტურისტული 
პროდუქტი, ადაპტირებული სეზონურ პე-
რიოდებზე;  

 ეიქმნას და თვისობრივად განვითარდესש •
ახალი ტურისტული მარשრუტები, მაღალ-
მთიანი სოფლების שინამეურნეობების ჩა-
რთულობით; 

• მოხდეს ადგილობრივი კადრების გადამზადე-
ბა, რადგან რთულია დედაქალაქიდან ან მე-
ზობელი რეგიონებიდან კადრების მოზიდვა; 

• მაღალმთიანი რეგიონებისთვის მნიשვნე-
ლოვანია სახელმწიფოს მხრიდან აქტიური 
დახმარება, რაც ხელს שეუწყობს ტურიზ-
მთან ერთად მეურნეობის სხვა დარგების 
განვითარებას, განსაკუთრებით სოფლის 
მეურნეობის, ვინაიდან, თანამედროვე ტუ-
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რისტი დიდწილადაა ორიენტირებული ავ-
თენტურ პროდუქტებზე. აღნიשნული უზ-
რუნველყოფს მთიან რეგიონებשი ტურიზ-
მის სხვადასხვა მიმართულებების წინ-
სვლას (აგროტურიზმი, გასტრონომიული 
ტურიზმი, კულინარიული ტურიზმი და 
სხვ.) და ტურისტთა ნაკადების მოზიდვის 
პროცესს. 

დასკვნა  

საქართველოს მთიან რეგიონებשი, ტური-
ზმის განვითარების მაღალი שესაძლებლობა 
განპირობებულია ტურისტული რესურსების 
მრავალფეროვნებით. ტურიზმი, მთიანი რეგი-
ონების ეკონომიკური გამოცოცხლების ერ-
თგვარი საფუძველია. მაღალმთიან დასახლე-
ბებשი ტურიზმის განვითარება პრიორიტეტუ-
ლია, რადგან იგი ქმნის დასაქმების שესაძლებ-
ლობას, განსაკუთრებით ისეთ რეგიონებשი, სა-
დაც სოფლის მეურნეობის განვითარების ნაკ-
ლები საשუალება არსებობს.  

ბოლო ხუთი წლის ტურიზმის განვითარე-
ბის ტენდენციებს თუ დავეყრდნობით, ტურის-
ტული ნაკადების რაოდენობა მაღალმთიან რე-
გიონებשი საკმაოდ გაიზარდა, რამაც გაზარდა 
მოთხოვნა სხვადასხვა ეკონომიკური საქმია-
ნობის ხელმისაწვდომობაზე. ადგილობრივმა 
მცხოვრებლებმა დაიწყეს საკუთარი სახლების 
საოჯახო სასტუმროებად გადაკეთება, ხოლო 
ნაწილმა დაიწყო ტურიზმის მომიჯნავე სექ-
ტორებשი ჩართვა. 

ჩვენ მიერ שესწავლილ მთიან მუნიციპალი-
ტეტשი, ადგილი აქვს ისეთი სამეურნეო მიმარ-
თულებების მზარდ განვითარებას, რომლებიც 

მანამდე არ წარმოადგენდნენ აღნიשნული რე-
გიონის მცხოვრებთა שემოსავლების ძირითად 
წყაროს. აღსანიשნავია, რომ ქალაქის და დაბის 
ტიპის დასახლებებשი שეიცვალა ეკონომიკური 
ვექტორი, שემცირდა სოფლის მეურნეობით 
დაკავებული მოსახლეობის ხვედრითი წილი 
და ადგილობრივების ძირითადი שემოსავლის 
წყაროდ ტურიზმი იქცა. ტურიზმის ინდუს-
ტრიის წარმომადგენლები, ძირითადად, პირ-
დაპირი მიწოდების ჯაჭვით არიან დაკავשირე-
ბული მომწოდებლებთან, თუმცა იგი არ ატა-
რებს მუდმივ ხასიათს, ვინაიდან მიმწოდებ-
ლებს პრობლემას უქმნის სეზონური ხასიათი 
და ტურიზმის სექტორი მეტწილად დამოკიდე-
ბულია ადგილობრივ საკოლმეურნეო ბაზრებ-
ზე. საკვლევი მუნიციპალიტეტის პერიფერიუ-
ლი დასახლებების ეკონომიკური განვითარება 
თითქმის მთლიანად ტურიზმზეა ორიენტირე-
ბული, მაგრამ ტურიზმის საჭიროებიდან გა-
მომდინარე, שენარჩუნდა მომიჯნავე მეურნეო-
ბის დარგები, როგორიცაა: სოფლის მეურნეო-
ბა და სხვა שინამეურნეობები, რომლებიც 
სწრაფად ინტეგრირდნენ ტურიზმשი, რათა მუ-
ნიციპალიტეტשი არსებული სოფლის მეურნე-
ობის პროდუქტების დეფიციტის ფონზე, თა-
ვად მოახდინონ ტურისტების საკუთარი ნა-
წარმით გამასპინძლება.  

ჩატარებული კვლევის שედეგად გამოიკვე-
თა, რომ ტურიზმის განვითარებამ ხელი שე-
უწყო ერთი ეკონომიკური წყაროდან მეორეზე 
გადასვლის პროცესს. ტურისტული ნაკადების 
მატებამ კი, სოფლის მეურნეობის სხვადასხვა 
მიმართულებების განვითარების საჭიროების 
აუცილებლობა დააყენა დღის წესრიგשი. 
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Annotation 

Construction and operation projects of many hydroelectric power stations (HPPs) are being implemented in 
Georgia. Energy independence is vital for the development of the region and the country. 

The article discusses assessing the impact of such activities on the environment. The types of environmental 
impact of the construction and operation of HPPs are also discussed, the geographical (landscape) objects that 
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 ესავალიש

საქართველოს ენერგეტიკულ სისტემაשი 
2019 წლის მარტის მდგომარეობით, 93 ელექ-
ტროსადგურია ჩართული, რომელთა ჯამური 
დადგმული სიმძლავრე 4207.17 მგვტ-ია. 93 
ელექტროსადგურიდან 87 ჰიდროელექტრო-
სადგურია (ჯამური დადგმული სიმძლავრით-
3260.07 მგვტ), 5 – თბოელექტროსადგური (ჯა-
მური დადგმული სიმძლავრით – 926.40 მგვტ) 
და 1 ქარის ელექტროსადგური (დადგმული სი-
მძლავრით – 20.70 მგვტ) (https://www.interpre-
ssnews.ge).  

საქართველოს სახელმწიფო ენერგოსის-
ტემის (www.gse.com.ge) მონაცემების (2022) მი-
ხედვით, საქართველოს ენერგოსისტემის ჰიდ-
როსადგურების დადგმული ჯამური სიმძლავ-
რე 3359,4 მგვტ-ია. მათ שორის: წყალსაცავიანი 
ჰესები 1993.1 მგვტ; სეზონური ჰესები 1100.1 
მგვტ; მცირე ჰესები (<15 მგვტ) 266.1 მგვტ.  

განარჩევენ ჰიდროელექტროსადგურების 
სამი სახის სქემას:  
1. კაשხლური სქემა, როცა დაწნევა იქმნება 

მხოლოდ კაשხლით;  
2. დერივაციული სქემა, როცა დაწნევა იქ-

მნება დერივაციის საשუალებით, რომე-
ლიც שეიძლება განხორციელდეს არხის, 
გვირაბის ან მილსადენის სახით;  

 ხლურ-დერივაციულიשერეული სახის კაש .3
სქემა, როცა წნევა იქმნება როგორც კაש-
ხლით, ისე დერივაციით (კოდუა ნ., 2017). 
ჰესისთვის გათვალისწინებულია წყალმიმ-

ღების, სადაწნეო მილსადენის, ჰესის שენობის 
და გამყვანი არხის მשენებლობა.  

საქართველოს კანონით „გარემოსდაცვი-
თი שეფასების კოდექსის“ მიხედვით: 
• 2-დან 5 მეგავატამდე სიმძლავრის ჰიდრო-

ელექტროსადგურის მשენებლობა და ექ-
სპლოატაცია ექვემდებარება სკრინინგის 
პროცედურას;  

• 5 მეგავატი ან მეტი სიმძლავრის ჰიდროე-
ლექტროსადგურის მשენებლობა ან/და ექ-
სპლოატაცია ექვემდებარება გარემოზე 
ზემოქმედების שეფასების პროცედურებს; 
აღნიשნული საქმიანობა „გარემოსდაცვითი 
პასუხისმგებლობის שესახებ“ კანონით რე-

გულირდება, ასევე, განეკუთვნება გარემო-
სთვის განსაკუთრებით საשიש საქმიანობას. 

სამეცნიერო ლიტერატურის, განხილული 
დოკუმენტაციის და სხვადასხვა ინტერნეტწყა-
როს განხილვისა და დამუשავების საფუძველ-
ზე, ანალიზი გაუკეთდა ჰესების გარემოზე ზე-
მოქმედების שეფასების პროცედურებთან და-
კავשირებულ საკითხებს. ასევე, რაც ყველაზე 
მნიשვნელოვანია, გამოყოფილია שეფასების 
გეოგრაფიული ასპექტები, რაც კიდევ ერ-
თხელ უსვამს ხაზს გეოგრაფიის, როგორც 
ერთ-ერთი უმნიשვნელოვანესი დარგის გადაუ-
დებელ საჭიროებას ამ კუთხით (როგორც თე-
ორიული, ასევე პრაქტიკული ცოდნის სახით).  

ჰესების მשენებლობის და ექსპლოატაციი-
სას გარემოზე პოტენციური ზემოქმედება שე-
საძლებელია იყოს ქვემოთ ჩამოთვლილ კომ-
პონენტებზე/ობიექტებზე და გამოიწვიოს שემ-
დეგი პროცესები: კლიმატის, ცოცხალი სამყა-
როს (ზემოქმედება ბიომრავალფეროვნებაზე), 
დაცული ტერიტორიების, ლანდשაფტის ბუნებ-
რივი მახასიათებლების (იერსახე, ისე კომპო-
ნენტשორისი კავשირები) განადგურება, ცხო-
ველთა მიგრაციის გზების გადაკეტვა, გეოდი-
ნამიკური პროცესების პროვოცირება და სტი-
მულირება, ჰაერის, ნიადაგებისა და წყლის და-
ბინძურება (წარმოქმნილი ნარჩენებით, სამשე-
ნებლო ტექნიკის მოძრაობით, და სხვ.), გან-
სახლება და ბიზნესი, მიწათსარგებლობის 
ფორმების ცვლილება, არქეოლოგიურ და 
კულტურულ ობიექტებზე ზემოქმედება, ინ-
ფრასტრუქტურის ობიექტების გადატანა, ტექ-
ნოგენური ავარიების საფრთხის ზრდა, კარიე-
რების და ნაგავსაყრელების წარმოქმნა (საყო-
ფაცხოვრებო, სამשენებლო და ინერტული ნარ-
ჩენების სახით) (ელიზბარაשვილი. 2016). 

კვლევის მეთოდები 

სტატიაზე მუשაობისას გამოყენებულ იქნა 
კვლევის שედარებითი, კარტოგრაფიული, სტა-
ტისტიკური, ასევე, გეოგრაფიული ანალიზის 
და სინთეზის მეთოდები. განხილულ იქნა ჰესე-
ბის მשენებლობასთან და ექსპლოატაციასთან 
დაკავשირებული გარემოზე ზემოქმედების שე-
ფასების ანგარიשები, რომლებიც მომზადებუ-
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ლია სხვადასხვა ორგანიზაციისა და სპეცია-
ლისტის მიერ. 2020-2023 წლებשი ჩვენ მიერ 
განხილულ იქნა არაერთი ჰესის გარემოზე ზე-
მოქმედების שეფასების პროექტი და მასთან 
დაკავשირებული გარემოსდაცვითი დოკუმენ-
ტაცია (23 დოკუმენტი). 

ძირითადი שედეგები 

დოკუმენტაციის და კანონმდებლობის გან-
ხილვისას გამოიკვეთა ის ინფორმაცია, რომე-
ლიც שეფასებული უნდა იყოს გარემოზე ზე-
მოქმედების שეფასების ანგარიששი: 
• დაგეგმილი საქმიანობის (რეგიონული, 

ადგილობრივი) მდებარეობა; 
• დაგეგმილი საქმიანობის ალტერნატიუ-

ლი ვარიანტების שეფასება და ანალიზი 
(არაქმედების ალტერნატიული ვარიანტი, 
გაცემული გადაწყვეტილების პირობების 
ცვლილების დროს ამ ცვლილებების საჭი-
როების დასაბუთება, ჰესის שენობის გან-
თავსების ალტერნატიული ვარიანტები, 
ანუ რატომ კეთდება ეს ჰესი კონკრეტუ-
ლად დაგეგმილ ტერიტორიაზე და არა 
სხვაგან); 

• დაგეგმილი საქმიანობის მოკლე აღწერა 
(პროექტის ზოგადი აღწერა, სათავე ნაგე-
ბობის שესახებ დეტალური ინფორმაცია, 
ინფრასტრუქტურული ობიექტები, მოსახ-
ლეობის უსაფრთხოება წყალსაცავის ექ-
სპლოატაციის პერიოდשი), წყლის ტრან-
სპორტირება (ინფორმაცია წყალმიმღების 
მიმყვანი გვირაბის სადაწნეო მილსადენის, 
სქემა და ა.ש.); 

• სამשენებლო სამუשაოების აღწერა (მשე-
ნებლობის ვადები სამשენებლო ბანაკები 
სარეკულტივაციო სამუשაოები, მისასვლე-
ლი გზები და ა.ש.); 

• წყალმომარაგება და ჩამდინარე წყლე-
ბის მართვა (მשენებლობის და ექსპლუოა-
ტაციის ეტაპზე წყალარინების და წყალ-
მომარაგების საკითხები); 

• ჰესის მשენებლობის და ექსპლუოატაცი-
ის ეტაპზე მოსალოდნელი ნარჩენების 
რაოდენობა (საყოფაცხოვრებო სამשენებ-
ლო და სახიფათო ნარჩენების שემდგომი 
მართვა); 

• დაგეგმილი საქმიანობის განხორციელე-
ბის რაიონის ბუნებრივი გარემოს მდგო-
მარეობა:  

1. კლიმატი და მეტეოროლოგიური პირობე-
ბი (საპროექტო ტერიოტორიის კლიმატური 
მახასიათებლები, რეგიონულიი და ადგი-
ლობრივი კლიმატი, ჰავის ტიპი, ჰაერის 
ტემპერატურა, ნალექები, ჰაერის ტენიანო-
ბა, ქარის მიმართულება, სიჩქარე და მისი 
განმეორებადობა, მზის რადიაცია, აორ-
თქლება); 

2. რელიეფი და გეოლოგიური გარემო (თა-
ნამედროვე ფიზიკურ-გეოგრაფიული პრო-
ცესები და სეისმურობა, ზოგადი თავისე-
ბურებანი, მთავარი ოროგრაფიული ერთე-
ულები, ჰესის და მისი კომუნიკაციების 
განთავსების ჰიფსომეტრული მაჩვენებ-
ლები, ზოგადი გეოლოგიური აგებულება 
და ტექტონიკა, ჰიდროგეოლოგიური პი-
რობები, საინჟინრო-გეოლოგიური თავისე-
ბურებანი, ჩატარებული გეოლოგიური 
კვლევის שედეგები); 

3. ჰიდროლოგია (საპროექტო მდინარის 
მოკლე ჰიდროლოგიური დახასიათება, ჩა-
მონადენის და ხარჯის שესახებ ინფორმა-
ცია, ისტორული მონაცემები, წყალდიდო-
ბების რისკების שეფასება, დატბორვის 
ანალიზი, ნალექ-ჩამონადენის ანალიზი, 
დაგეგმილი წყალსაცავების ექსპლოატა-
ციის საპროექტო მონაცემები, ჰიდროლო-
გიური ქსელი, ძირითადი არტერიები და 
მათი ჰიდროლოგიური მახასითებლები 
(სიგრძე, ვარდნა, ხარჯი, ჩამონადენის სე-
ზონური განაწილება, სისტემა, წყალשემ-
კრები აუზის ფართობი, საზრდოობა და 
სხვ.), წყლის ხარისხი და მოთხოვნა): 

4. ნიადაგები (ტიპები, სიმძლავრე, שედგენი-
ლობა და სხვა); 

5. ბიოლოგიური გარემო (ფლორა, ჭრას დაქ-
ვემდებარებული ტყე-მცენარეები, დაცული 
სახეობები, ფაუნა, იქთიო ფაუნა, ძირითა-
დი სახეობები, ძირითადი ეკოსისტემები, 
საბინადრო ადგილები, მიგრაციის გზები); 

6. ძირითადი ლანდשაფტები – განიხილება 
ტიპები, ტრანსფორმაცია, ზემოქმედება, 
პოტენციალი, მდგრადობა, ფუნქციები; 
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7. დაცული ტერიტორიები; 
8. სოციალურ-ეკონომიკური გარემო (ზო-

გადი მიმოხილვა, მოსახლეობა და დემოგ-
რაფია, ბუნებრივი რესურსები, ეკონომი-
კა, ჯანდაცვა და განათლება, ინფასტრუქ-
ტურა, ისტორია, კულტურული მემკვიდ-
რეობა, ტურიზმი). 

გარემოზე ზემოქმედება და שეფასება 

გარემოზე ზემოქმედების שეფასებისას უნ-
და იყოს განხილული საქმიანობის განხორციე-
ლების არეალის ბუნებრივი და სოციალურ-
ეკონომიკური გარემოს ფონური მდგომარეო-
ბის ანალიზი და ობიექტის שესაძლო ზემოქმე-
დების שეფასება.  

აღნიשნული მახასიათებლების שეფასება 
ხორციელდება სხვადასხვა მიდგომით, თუმცა 
ყველაზე გავრცელებულია სამ (დაბალი, საשუ-
ალო, მაღალი) ან ხუთდონიანი  (არანაირი, ძა-
ლიან მცირე, დაბალი, საשუალო, მაღალი) שე-
ფასება სხვადასხვა ფაქტორის (ხასიათის, ალ-
ბათობის, არეალის, ხანგრძლივობის, მდგრა-
დობის) მიხედვით (ელიზბარაשვილი ნ., 2016). 
• ზემოქმედება ატმოსფერული ჰაერის ხა-

რისხზე (მשენებლობის და ექსპლუოატა-
ციის ეტაპზე ატმოსფერულ ჰაერשი მავნე 
ნივთიერებათა გაბნევის ანგარიשი გაფ-
რქვევის ყველა წყაროსთან მიმართებაשი, 
მათ שორის ატმოსფერულ ჰაერשი, გაფ-
რქვეულ მავნე ნივთიერებათა ემისიის გა-
ანგარიשება (მობილური,დისპერსიული და 
სტაციონალური); 

• წყალსაცავის ზემოქმედება ადგილობ-
რივ და რეგიონულ კლიმატზე; 

• ხმაურის გავრცელება მשენებლობის და 
ექსპლოატაციის ეტაპზე; 

• ზემოქმედება გეოლოგიურ გარემოზე. 
საשიשი გეოდინამიკური პროცესები; 

• ზემოქმედება ზედაპირულ წყლებზე (ბუ-
ნებრივი ხარჯების ცვლილება და სავალ-
დებულო ეკოლოგიური ხარჯი, ნატანის 
გარეცხვა); 

• ზემოქმედება მიწისქვეשა და გრუნტის 
წყლებზე; 

• ზემოქმედება ბიოლოგიურ გარემოზე 
(ზემოქმედება ფლორასა და ჰაბიტატებზე, 
ცხოველთა სამყაროზე, იქთიო ფაუნაზე); 

• ზემოქმედება დაცულ ტერიტორიებზე; 
• ზემოქმედება ნიადაგის ნაყოფიერ ფე-

ნებზე, გრუნტის დაბინძურება; 
• ზემოქმედება ლანდשაფტზე; 
• ნარჩენების წარმოქმნით და გავრცელე-

ბით მოსალოდნელი ზემოქმედება (ნარ-
ჩენების კლასიფიკაცია, ნარჩენების მარ-
თვის პროცესის აღწერა, ნარჩენების שეგ-
როვების მეთოდოლოგია, ნარჩენების რა-
ოდენობა და სხვა); 

• ზემოქმედება სოციალურ და ეკონომი-
კურ გარემოზე (მიწის საკუთრებაზე და 
გამოყენებაზე ადგილობრივ რესურსებზე, 
დასაქმებასთან დაკავשირებული დადები-
თი და უარყოფითი ზემოქმედებები, წვლი-
ლი ეკონომიკაשი, ზემოქმედება სატრან-
პორტო ინფრასტრუქტურაზე, ჯანმრთე-
ლობის და უსაფრთხოების რისკები); 

• ზემოქმედება ისტორიულ-კულტურულ 
და არქეოლოგიურ ძეგლებზე; 

• კუმულაციური ზემოქმედება მשენებლო-
ბის და ოპერირების ეტაპზე. 
ზემოქმედების თითოეული პუნქტის שეფა-

სებაשი უნდა იყოს აღწერილი ზემოქმედების 
 .ეფასების მეთოდოლოგიაש

აღსანიשნავია, რომ ერთ-ერთ ყველაზე 
მნიשვნელოვან გეოგრაფიულ კომპონენტზე – 
ლანდשაფტზე ზემოქმედება გზש-ს ანგარიשებ-
-ი, ძირითადად, განხილულია, როგორც ვიზუש
ალურ-ლანდשაფტური ზემოქმედება და აღწე-
რილია, როგორც ვიზუალური ხედების ცვლი-
ლება. ლანდשაფტზე ზემოქმედება განხილული 
უნდა იყოს კომპლექსურად, მისი ყველა კომ-
პონენტის გათვალისწინებით (სანდოძე, 2024). 

ასევე, ხשირად წარმოდგენილია ზოგადი 
ინფორმაცია, რომელიც არ არის კავשირשი და-
გეგმილი საქმიანობის ტერიტორიასთან.  

რა თქმა უნდა, მნიשვნელოვანია ჰესებთან 
დაკავשირებული კანონმდებლობა (ჰესებთან 
დაკავשირებული კანონების და ტექნიკური 
რეგლამენტების სივრცითი რეგულაციები. 
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ანგარიשებשი ხשირად წარმოდგენილია 
მხოლოდ კანონების ჩამონათვალი და არ არის 
აღნიשნული განსაზღვრული რეგულაციები რა 
კავשირשია დაგეგმილ საქმიანობასთან. שესაბა-
მისად, ხשირად გვხვდება ისეთი კანონები, 
რომლის რეგულაციაც არ ეხება ჰესთან დაკავ-
 .ირებულ საქმიანობასש

აღნიשნული ინფორმაციის საფუძველზე 
-ეგვიძლია განსაზღვროთ იმ ძირითადი გარეש
მოსდაცვითი კანონების ნუსხა, რომელიც უზ-
რუნველყოფს ამა თუ იმ გეოგრაფიული ობი-
ექტის დაცვას. ესენია: 
• საქართველოს კანონი გარემოს დაცვის 

 ;ესახებש

• კანონი წყლის שესახებ; 
• კანონი ატმოსფერული ჰაერის დაცვის שე-

სახებ; 
• კანონი ნიადაგის დაცვის שესახებ; 
• ნარჩენების მართვის კოდექსი; 
• ტყის კოდექსი და სხვა. 

ჰესების მשენებლობისას, ასევე, გასათვა-
ლისწინებელია ამ კანონებიდან გამომდინარე 
კანონმდებარე აქტებით განსაზღვრული რეგუ-
ლაციები. მაგალითად, ნიადაგის მოხსნა დასაწყ-
ობების და რეკულტივაციის שესახებ საქართვე-
ლოს მთავრობის დადგენილება, ჩამდინარე 
წყლების ზღვრულად ჩაשვების პროექტი, და ა.ש.  

ცხრილი 1 
ჰესებთან დაკავשირებული კანონების და ტექნიკური რეგლამენტების                                            

სივრცითი რეგულაციები 

ტექნიკური რეგლა-
მენტი 

რეგულირება საქმიანობის ზემოქმედე-
ბის ტიპი 

ზემოქმედების 
რეცეპტორები 

კანონი 

„საქართველოს ზე-
დაპირული წყლების 
დაბინძურებისაგან 
დაცვის שესახებ“ 
 
 
 

ზედაპირული 
წყლების მდგო-
მარეობა 
 
 

მשენებლობის ეტაპზე: 
წყლის დაბინძურების რის-
კები (ნარჩენებით, საწვა-
ვით); 
ექსპლოატაციის ეტაპზე: 
ნამუשევარი ზეთების ჩაღ-
ვრის რისკები; ნარჩენებით 
დაბინძურება; 

წყალი წყლის 
 ესახებש

 „ნიადაგის ნაყოფიე-
რი ფენის მოხსნის, 
-ენახვის, გამოყენეש
ბისა და რეკულტი-
ვაციის שესახებ“  
 

ნაყოფიერი ფე-
ნის მოხსნის, שე-
ნახვის, გამოყე-
ნების და რე-
კულტივაცის 
წესი 

მשენებლობის ეტაპზე:  
ნიადაგის ნაყოფიერი ფენის 
მოხსნა ნარჩენების 
არასწორი მართვა; 
ექსპლუოატაციის ეტაპზე: 
ნამუשევარი ზეთების დაღ-
ვრის რისკები; 
ნარჩენებით დაბინძურება; 

ნიადაგი ნიადაგის დაც-
ვის 
 ესახებש

„წყალდაცვითი ზო-
ლის שესახებ“, სა-
ქართველოს მცირე 
მდინარეების წყალ-
დაცვითი ზოლების 
(ზონების) שესახებ 

ზედაპირული 
წყლის ობიექტე-
ბის წყალდაცვი-
თი ზოლების 
საზღვრების 
დადგენის წესი 

მשენებლობის ეტაპზე:  
წყალდაცვით ზოლשი ხეების 
ჭრა; 
სხვადასხვა სამשენებლო და 
ინფრასტრუქტურული שე-
ნობების მოწყობა; 

წყალი, 
ნიადაგი; 
ფლორა; 

წყლის 
 ესახებש

სასმელი წყლის שე-
სახებ  
 
 

სასმელი წყლის 
ხარისხი, 
სანიტარიული 
მოთხოვნები 

 მשენებლობის ეტაპზე: 
სასმელი წყლის (ბუნებრი-
ვად გამოყენებული) ხარის-
ხის გაუარესება; 
ექსპლოატაციის ეტაპზე:  
ნარჩენების მოხვედრა 

წყალი, 
მოსახლეობა, 
 

საზოგადოებ-
რივი ჯანრთე-
ლობის שესახებ 
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„საცხოვრებელი 
სახლებისა და საზო-
გადოებრივი/საჯა-
რო დაწესებულებე-
ბის שენობების სა-
თავსებשი და ტერი-
ტორიებზე აკუსტი-
კური ხმაურის ნორ-
მების שესახებ“ 

აკუსტიკური 
ხმაურის დასაש-
ვები ნორმები 

მשენებლობის ეტაპზე: 
სამשენებლო ოპერაციები 
ექსპლოატაციის ეტაპზე: 
ჰიდროაგრეგატი, 
სატრანსპორტო 
ოპერაციები 
 

მოსახლეობა, 
ფაუნა (ცხოვე-
ლები) 

ადმინისტრა-
ციულ სამარ-
თალდარღვე-
ვათა კოდექსი,  
პროდუქტის 
უსაფრთხოები-
სა და თავისუ-
ფალი მიმოქ-
ცევის კოდექსი 

„კომპანიის ნარჩენე-
ბის მართვის გეგმის 
განხილვისა და שე-
თანხმების წესი“.  

 
 
 
 
 
 
ნარჩენები 

 
 
 
 
 
 
ჰესის მשენებლობის და ექ-
სპლოატაციის ეტაპზე 
ჰესის მשენებლობის და ექ-
სპლუოატაციის ეტაპზე სა-
ხიფათო და არასახიფათო 
ნარჩენების წარმოქმნა; 
 

 
 
 
 
 
 
 
წყალი, 
ჰაერი, 
ნიადაგი 

 
 
 
 
 
 
 
ნარჩენების 
მართვის კო-
დექსი 

„სახეობებისა და მა-
ხასიათებლების მი-
ხედვით ნარჩენების 
ნუსხის განსაზღ-
ვრისა და კლასიფი-
კაციის שესახებ“.  
ნარჩენების აღ-
რიცხვის წარმოე-
ბის, ანგარიשგების 
განხორციელების 
ფორმისა და שინა-
არსის שესახებ“  
 „ნარჩენების ტრან-
სპორტირების წესის 
 “ესახებש
 „ნარჩენების שეგ-
როვების, ტრან-
სპორტირების, წი-
ნასწარი დამუשავე-
ბისა და დროებითი 
-ენახვის რეგისტრაש
ციის წესისა და პი-
რობების שესახებ“ 
„სახიფათო ნარჩენე-
ბის שეგროვებისა და 
დამუשავების სპეცი-
ალური მოთხოვნე-
ბის שესახებ  
„მუნიციპალური 
ნარჩენების שეგრო-
ვებისა და დამუשა-
ვების წესის שესა-
ხებ“ 
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ჰესების მשენებლობისას, ასევე, მნიשვნე-
ლოვანია იმ პირობების და ვალდებულებების 
დაცვა, რაც გზש-ს ანგარიששი აქვს გაწერილი. 
ასეთი שეიძლება იყოს გარემოსდაცვითი მონი-
ტორინგი, წყლის, ნიადაგის სინჯების აღება 
დაბინძურების שემთხვევაשი (მაგალითად, ნავ-
თობპროდუქტებით), ცხელ ამინდებשი გრუნ-
ტიანი გზების მორწყვა მტვრის გავრცელების 
პრევენციის მიზნით, ნარჩენების მართვის გეგ-
მით განსაზღვრული ვალდებულებები (მაგა-
ლითად, ნარჩენების სეპარირება, სახიფათო 
ნარჩენების მართვა და ა.ש) (სანდოძე, 2024). 

განხილულ გზש-ს ანგარიשებשი, მაგალი-
თად, ბოდორნის არსებულ წყალსაცავზე ჰიდ-
როელექტროსადგურის მשენებლობისა და ექ-
სპლოატაციის პროექტი (2017), ლანდשაფტებ-
ზე ზემოქმედებაზე მწირი ინფორმაციაა წარ-
მოდგენილი. ძირითადად აღწერილია ლან-
დשაფტის ტიპები, რომლებიც გავრცელებუ-
ლია საპროექტო რეგიონשი, ასევე, განხილუ-
ლია ვიზუალურ-ლანდשაფტური ზემოქმედება, 
სადაც აღნიשნულია რამდენად მოახდენს/ან არ 
მოახდენს გავლენას დაგეგმილი საქმიანობა 
გარემოზე. שესაბამისად, ლანდשაფტზე, რო-
გორც გეოგრაფიული გარსის ერთ-ერთ ყველა-
ზე მნიשვნელოვან კომპონენტზე, საჭიროა 
მოხდეს ჯეროვანი שეფასება და გზש-ს ანგარი-
-აფტური დაשი წარმოჩენილი იყოს ლანდשებש
გეგმარების პრინციპები და მისი როლი ბუნე-
ბაשი. 

დასკვნა 

გარემოზე ზემოქმედების ანგარიשების და 
სამეცნიერო ლიტერატურის განხილვის დროს 
გამოიკვეთა ზემოქმედების რამდენიმე ძირი-
თადი ტიპი. ესენია:  
1. ზემოქმედების ობიექტები – ლანდשაფტი, 

ატმოსფერული ჰაერი, ნიადაგი, წყალი, ბი-
ომრავალფეროვნება, კულტურული მემ-
კვიდრეობის ძეგლები, მოსახლეობა, ასე-
ვე, მნიשვნელოვანია საქმიანობით გამოწ-
ვეული ნარჩენების ზემოქმედება ზემოაღ-
ნიשნულ ობიექტებზე; 

2. გარემოზე ზემოქმედების ანგარიשის სტრუ-
ქტურა שემდეგნაირად გამოიყურება: ტე-

რიტორიის აღწერა, ბუნებრივი და სოცია-
ლური ფონი, გეოგრაფიული ინფორმაცია 
(კლიმატი, წყლები, ნიადაგის ტიპები და 
ა.ש.); 

3. საკანონმდებლო ნაწილი ძირითადი გარე-
მოსდაცვითი კანონების ის ნუსხაა, რომე-
ლიც უზრუნველყოფს ამა თუ იმ გეოგრა-
ფიული ობიექტის დაცვას. ესენია: საქარ-
თველოს კანონი გარემოს დაცვის שესახებ, 
კანონი წყლის שესახებ, ატმოსფერული ჰა-
ერის დაცვის שესახებ, ნიადაგის დაცვის 
 ,ესახებ, ნარჩენების მართვის კოდექსიש
ტყის კოდექსი და სხვა; 

4. პირობებსა და ვალდებულებებს განეკუთ-
ვნება: გარემოსდაცვითი მონიტორინგი, 
წყლის, ნიადაგის სინჯების აღება დაბინ-
ძურების שემთხვევაשი (მაგალითად, ნავ-
თობპროდუქტებით), ცხელ ამინდებשი 
გრუნტიანი გზების მორწყვა მტვრის გავ-
რცელების პრევენციის მიზნით, ნარჩენე-
ბის მართვის გეგმით განსაზღვრული ვალ-
დებულებები (მაგ., ნარჩენების სეპარირე-
ბა, სახიფათო ნარჩენების მართვა და ა.ש.). 

კვლევის პერსპექტივები 

ჰესების გარემოზე ზემოქმედების שეფასე-
ბის ანგარიשების განხილვისას წარმოჩინდა გე-
ოგრაფიული მეცნიერების ძალიან დიდი მნიש-
ვნელობა ამ პროცესשი. განხილულ ანგარიשებ-
-ვნელოשი მრავლადაა წარმოდგენილი და მნიש
ვანი ადგილი უკავია გეოგრაფიულ ინფორმა-
ციას. თუმცა, მთელი რიგი პარამეტრები (ლან-
დשაფტის სრუქტურის და მდგომარეობის გან-
საზღვრა, კომპონენტთაשორის კავשირების שე-
საძლო ტრანსფორმაცია, ლანდשაფტის მდგრა-
დობა, ლანდשაფტის პოტენციალი და ფუნქცი-
ები; კლიმატური მახასიათებლები – ქარი, ყინ-
ვები, ნალექები, მზის რადიაცია და სხვ.), 
პრაქტიკულად არ განიხილება. ამგვარი שეფა-
სება მოითხოვს გარემოზე ზემოქმედების שე-
ფასების გეოგრაფიული თავისებურებების 
-ესწავლას და წარმოჩენას, რაც პერსპექტიუש
ლი სამეცნიერო ამოცანაა.  
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ევროპაში მიწათსარგებლობის ევოლუციის თავისებურებანი                  

და თანამედროვე გამოწვევები 

ლადო გრიგოლია 
ივანე ჯავახიשვილის სახელობის თბილისის სახელმწიფო უნივერსიტეტის 

გეოგრაფიის სადოქტორო პროგრამის დოქტორანტი 
Ladogrigolia2@gmail.com 

აბსტრაქტი 

ევროპაשი მიწათსარგებლობის თავისებურებანი ათასწლეულების განმავლობაשი განიცდიდა მუდ-
მივ ტრანსფორმაციას, რაც გამოწვეული იყო როგორც ადამიანის საქმიანობით, ასევე ბუნებრივი 
გარემოს ცვლილებით. ევროპის ლანდשაფტების იერსახე שეიცვალა როგოც სასოფლო-სამეურ-
ნეო ზემოქმედებით, ისე ინდუსტრიული თუ ტექნოლოგიური რევოლუციებით და თანამედროვე 
ურბანიზაციის გავლენით.  

ნაשრომשი განხილულია მიწათსარგებლობის ევოლუციის თავისებურებანი ევროპაשი, გაანა-
ლიზებულია თანამედროვე ტენდენციები და პერსპექტივები. აქ დღის წესრიგשი დგას ეკონომიკუ-
რი ზრდის და გარემოს მდგრადობის დაბალანსების საჭიროება, იმ გამოწვევების იდენტიფიცირე-
ბის აუცილებლობა, რასაც აწყდება მიწათსარგებლობის თანამედროვე ევროპული პოლიტიკა. 

საკვანძო სიტყვები: მიწათსარგებლობა, მდგრადი განვითარება, ევროპული გამოცდილება, ის-
ტორია, მიწის ფონდი 

PECULIARITIES OF LAND USE EVOLUTION IN EUROPE                                             
AND MODERN CHALLENGES 

Lado Grigolia 
PhD student In Geography 

Ivane Javakhishvili Tbilisi State University 
Tbilisi, Georgia 

ladogrigolia2@gmail.com 

Abstract 

The features of land use in Europe have undergone continuous transformation for millennia, which was caused 
by both human activities and changes in the natural environment. The appearance of European landscapes has 
been changed by agricultural influences, industrial and technological revolutions and the influence of modern 
urbanization. 

The paper discusses the peculiarities of the evolution of land use in Europe, analyzes modern trends and 
perspectives. Here on the agenda is the need to balance economic growth and environmental sustainability, the 
need to identify the challenges faced by modern European land use policy. 

Keywords: Land use, sustainable development, European experience, history, land fund 

 ესავალიש

მიწათსარგებლობაשი იგულისხმება იმ ქმე-
დებათა ერთობლიობა, რომლებიც უკავשირდე-
ბა ბუნებრივი გარემოს გარდაქმნას ეკონომი-
კური, სოციალური, ურბანული თუ კულტურუ-

ლი დანიשნულებით. მიწათსარგებლობა მნიש-
ვნელოვან გავლენას ახდენს ეკონომიკურ და 
სოციალურ დინამიკაზე. სასოფლო-სამეურნეო 
დანიשნულების მიწა მოსახლეობას უზრუნ-
ველყოფს საკვებით, ხოლო მრეწველობას ნედ-
ლეულით. მიწის ინდუსტრიული და კომერციუ-
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ლი გამოყენება, თავის მხრივ, ხელს უწყობს 
ეკონომიკურ ზრდას და განვითარებას, ინვეს-
ტიციებს და უზრუნველყოფს ინფრასტრუქ-
ტურას, ქმნის სამუשაო ადგილებს. ურბანული 
მიწათსარგებლობა პირდაპირ კავשირשია გან-
სახლებასთან, ურბანულ ტრანსპორტთან და 
საჯარო სივრცეებთან, რაც, საერთო ჯამשი, 
ხელს უწყობს დასახლებულ პუნქტებשი ცხოვ-
რების ხარისხის ზრდას.  

მიწათსარგებლობას თან ახლავს სხვადას-
ხვაგვარი გამოწვევებიც. ურბანული განვითა-
რება ხשირად სოფლიდან ქალაქשი მასიურ მიგ-
რაციას იწვევს, რაც ხელს უწყობს სასოფლო-
სამეურნეო ცხოვრების წესის და საქმიანობის 
რეგრესს. განსაკუთრებით მწვავედ ამ პრობ-
ლემის წინაשე მაღალმთიანი დასახლებები 
დგანან. ინტენსიურმა ურბანიზაციამ, რომე-
ლიც არ არის დარეგულირებული, שესაძლოა 
განავითაროს ჭარბი ურბანული ინფრასტრუქ-
ტურით გამოწვეული დისკომფორტი. მსგავს 
პროცესს თან ახლავს გარემოზე უარყოფითი 
ზემოქმედების ზრდა. მიწათსარგებლობის და-
გეგმარების პოლიტიკა პირდაპირ გავლენას 
ახდენს საზოგადოების და ბუნებრივი გარემოს 
მდგრადობაზე. ტყეების გაჩეხვა საფრთხეს 
უქმნის ბიომრავალფეროვნებას, უარყოფითად 
მოქმედებს ნიადაგზე, ხელს უწყობს გეოდინა-
მიკური პროცესების განვითარებას, ზრდის 
ნახשირორჟანგს ატმოსფეროשი, რაც კიდევ 
უფრო ამწვავებს კლიმატის გლობალურ ცვლი-
ლებას. დროთა განმავლობაשი, მსგავსი პრო-
ცესები იმოქმედებს არა მხოლოდ ბუნებრივ 
გარემოზე, არამედ ადამიანების კეთილდღეო-
ბაზეც, რადგან მცირდება სასმელი წყლის რე-
სურსი, ნაყოფიერი ნიადაგი და სხვა ბუნებრი-
ვი რესურსები.  

ევროპა ხשირად მოიხსენიება, როგორც 
ეფექტური მიწათსარგებლობისა და მდგრადი 
განვითარების პოლიტიკის ლიდერი რეგიონი. 
ევროპულ ქვეყნებשი მიღებული საკანონმდებ-
ლო ჩარჩოები უზრუნველყოფს ეფექტური მი-
წის მართვის პრიორიტეტების განსაზღვრას, 
რაც გულისხმობს სარწყავი არეალების, მწვა-
ნე სივრცეების და საზოგადოებრივი ტრან-
სპორტის ეფექტურ განვითარებას. ევროპის 
სივრცითი განვითარების დაგეგმარება (ESDP), 

მიზნად ისახავს ეკონომიკურ ზრდასა და ეკო-
ლოგიურ სტაბილურობას שორის წონასწორო-
ბის დაცვას. აქ იგულისხმება ურბანული არეა-
ლების გავრცელების שემცირება. სტიმულირ-
დება ინიციატივები, რომლებიც ორიენტირე-
ბულია განახლებადი ენერგიის გამოყენებაზე, 
ბიომრავალფეროვნების დაცვისა და კლიმა-
ტის ცვლილებასთან ადაპტაციაზე.  

კვლევის მეთოდოლოგია 

კვლევა ეფუძნება სამეცნიერო ლიტერა-
ტურის ანალიზს, რაც მიზნად ისახავს ევრო-
პის მიწათსარგებლობის ევოლუციის שესწავ-
ლას. კვლევის პროცესשი გაანალიზდა ისტო-
რიული წყაროები, სხვადასხვა დოკუმენტები 
და ანგარიשები, რაც საשუალებას გვაძლევს 
დავაკვირდეთ მიწათსარგებლობის გრძელვა-
დიან ცვლილებებს ევროპაשი, გამოვავლინოთ 
ის ძირითადი ფაქტორები, რომლებიც უკავ-
-ირდება მდგრადი განვითარების პრობლემაש
ტიკას. 

არსებულ მონაცემთა და სტატისტიკური 
ანალიზისა და שეფასების მეთოდების გამოყე-
ნებით, שეიქმნა ევროპის მიწათსარგებლობის 
ევოლუციის ქრონოლოგიური ჩარჩო. მიწათ-
სარგებლობის ტრანსფორმაციის განმაპირობე-
ბელი ფაქტორების იდენტიფიცირებითა და გა-
რემოსდაცვითი პრაქტიკის ანალიზის საფუძ-
ველზე, שესაძლებელი გახდა მიწათსარგებლო-
ბის ტენდენციების ანალიზი და მასთან დაკავ-
 .ირებული გამოწვევების პროგნოზირებაש

 ედეგებიש

1. მიწათსარგებლობის ისტორიული                
ეტაპების ძირითადი თავისებურებანი,           
ევროპაשი პრეისტორიული და ადრეული 
სასოფლო-სამეურნეო პერიოდები                
(ძვ.წ 10,000 – ძვ.წ 1000) 

პრეისტორიულ პერიოდשი, ევროპა, ძირი-
თადად, დაფარული იყო ტყეებით, მდელოებით 
და ჭაობებით, ხოლო ადამიანის საქმიანობა 
-ემგროვებლოש ,ეზღუდული იყო ნადირობითש
ბით და მცირე მასשტაბის მებაღეობით. დაახ-
ლოებით 10,000 წლის წინ მომხდარი ნეოლი-
თური რევოლუცია მნიשვნელოვანი გარდატე-



saqarTvelos geografia, #14, 2024 

56 

ხის წერტილი იყო, რადგან ადრეული ადამია-
ნური საზოგადოებები გადავიდნენ მომთაბარე 
ცხოვრების წესიდან დასახლებულ სასოფლო-
სამეურნეო თემებשი. ამ პერიოდის სოფლის 
მეურნეობა ხასიათდებოდა ხე-ტყის მასალის 
მოპოვებით, სადაც მასალა საწვავად გამოიყე-
ნებოდა, ხოლო გაჩეხილი ტერიტორია კულტი-
ვაციისთვის მზადდებოდა (Zvelebil, 2001).  

ამ პერიოდשი მოხდა ცხოველების მოשინა-
ურება, რაც მნიשვნელოვან როლს ასრულებდა 
მიწათსარგებლობაשი. სოფლის მეურნეობაზე 
გადასვლამ გამოიწვია სასოფლო-სამეურნეო 
მიწის ზრდა და ბუნებრივი ლანდשაფტების 
ტრანსფორმაცია. ტყეების გაჩეხვამ მოახდინა 
ველების და საძოვრების გახსნა, რაც ფუნდა-
მენტურად ცვლიდა კონტინენტის ეკოსისტე-
მებს (Kaplan et al, 2009). 

ანტიკური და שუა საუკუნეების                    
მიწათსარგებლობა (ძვ.წ 1000 – ახ.წ 1500) 

ანტიკურ ხანაשი, საბერძნეთისა და რომის 
ცივილიზაციებმა שემოიტანეს უფრო განვითა-
რებული სასოფლო-სამეურნეო პრაქტიკები და 
მიწის მართვის მეთოდები. რომაული მიწათ-
სარგებლობა იყო კარგად ორგანიზებული, დი-
დი მამულებით, სადაც მონებს მოჰყავდათ 
ხორბალი, ზეთისხილი და ყურძენი. 

რომაული საინჟინრო მიღწევები საשუალე-
ბას აძლევდა მათ שეექმნათ ფართო საგზაო და 
აკვედუკების ქსელი, რაც ხელს უწყობდა ვაჭ-
რობასა და კომუნიკაციას მთელ ევროპაשი 
(Kaplan et al, 2009). 

რომის იმპერიის დაשლის שემდეგ, მე-5 სა-
უკუნეשი, მიწის მფლობელობების ფრაგმენტა-
ცია მოხდა, რის שედეგადაც ფეოდალური სის-
ტემა დამკვიდრდა שუა საუკუნეების ევროპა-
-ი. მიწა იყოფოდა მამულებად, სადაც გლეხეש
ბი ამუשავებდნენ მიწას და სანაცვლოდ ადგი-
ლობრივი ლორდებისგან დაცვას იღებდნენ. ამ 
პერიოდשი განვითარდა ღია ველების სასოფ-
ლო-სამეურნეო სისტემები, სადაც დიდი ველე-
ბი იყოფოდა ზოლებად, რომლებსაც საერთო 
წესით იყენებდნენ სოფლის მცხოვრებლები. 
ფართოდ იყო გავრცელებული კულტურების 
როტაცია და საერთო საძოვრების გამოყენება 
(Andersen et al, 2013). 

ადრეული თანამედროვე პერიოდი და                  
სასოფლო-სამეურნეო საქმიანობის                
გაუმჯობესება (ახ.წ 1500 – 1750) 

ადრეული თანამედროვე პერიოდი ევრო-
პაשი ხასიათდებოდა სასოფლო-სამეურნეო 
ინოვაციებით, განსაკუთრებით მე-17-18 საუ-
კუნეების აგრარული რევოლუციის დროს. 
კულტურების როტაციის, პირუტყვის სელექ-
ციური שერჩევისა და სასუქების გამოყენების 
გაუმჯობესებამ მნიשვნელოვნად გაზარდა სა-
სოფლო-სამეურნეო წარმოება. ინგლისשი שე-
მოღობვის ტენდენციამ, ასევე, დიდი გავლენა 
მოახდინა სასოფლო-სამეურნეო მიწის ტრან-
სფორმაციაზე. დიდი, საერთო ველები იყოფო-
და კერძო მეურნეობებად, რაც მიწის მფლობე-
ლებს აძლევდა שესაძლებლობას, უფრო ეფექ-
ტურად שეესრულებინათ სამეურნეო პრაქტი-
კა. თუმცა, ამან გამოიწვია პატარა ფერმერე-
ბის დევნა და ურბანული მოსახლეობის ზრდა 
(https://www.britannica.com/topic/enclosure). 

მერკანტილიზმისა და კოლონიალიზმის 
ზრდამ, ასევე, მოახდინა გავლენა მიწის გამო-
ყენებაზე, რადგან ევროპული ძალები ცდი-
ლობდნენ მაქსიმალურად გაეზარდათ სასოფ-
ლო-სამეურნეო პროდუქციის ექსპორტი. ეს 
პერიოდი საფუძველს უყრიდა დრამატულ 
ცვლილებებს, რომლებიც ინდუსტრიულ რევო-
ლუციასთან ერთად მოვიდა. 

ინდუსტრიული რევოლუცია და                         
ურბანიზაცია (1750 – 1900) 

ინდუსტრიულმა რევოლუციამ, რომელიც 
დაიწყო დიდ ბრიტანეთשი მე-18 საუკუნის שუა 
პერიოდשი, დიდი გავლენა მოახდინა მიწათ-
სარგებლობაზე ევროპაשი. სწრაფი ინდუსტრი-
ალიზაციის שედეგად, მილიონობით ადამიანი 
გადადიოდა სოფლიდან ქალაქებשი სამუשაოს 
საძებნელად. ურბანული ცენტრები სწრაფად 
იზრდებოდა, ხשირად სათანადო დაგეგმარების 
გარეשე, რაც იწვევდა გადატვირთულ და არა-
ჰიგიენურ საცხოვრებელ პირობებს. 

სოფლის მეურნეობაשი ინდუსტრიული 
ტექნიკის ამაღლებამ, მათ שორის მექანიზაცი-
ისა და ქიმიური სასუქების გამოყენებამ, ასე-
ვე, שეცვალა სასოფლო მიწათსარგებლობა. მი-
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უხედავად იმისა, რომ სასოფლო-სამეურნეო 
წარმოება გაიზარდა, მეურნეობის ინტენსიფი-
კაციამ ნიადაგის დეგრადაცია და ბიომრავალ-
ფეროვნების שემცირება გამოიწვია. ამასთან, 
სარკინიგზო გზების გაფართოებამ ხელი שე-
უწყო საქონლისა და ადამიანების ტრანსპორ-
ტირებას, რის שედეგადაც ევროპული ლან-
დשაფტი ტრანსფორმირდა და ერთმანეთთან 
დააკავשირა ადრე იზოლირებული რეგიონები 
(Alvarez et al, 2020). 

მე-20 საუკუნე: ომის שემდგომი აღდგენა და 
მიწის რეფორმა (1900 – 2000) 

მე-20 საუკუნეשი მიწათსარგებლობის მო-
დელებმა ევროპაשი განიცადა როგორც დეგ-
რადაცია, ასევე პროგრესი, განსაკუთრებით 
მეორე მსოფლიო ომის שემდგომ პერიოდשი. 
ომმა გაანადგურა ქალაქები და ინფრასტრუქ-
ტურა, რამაც საჭირო გახადა ფართომასשტა-
ბიანი აღდგენითი სამუשაოების წარმოება. ურ-
ბანული დაგეგმარება გახდა ცენტრალური სა-
კითხი, ზონირების კანონების და ახალი ქალა-
ქების განვითარების გზით, რაც უზრუნველ-
ყოფდა მზარდი მოსახლეობის საჭიროებებს. 

აღმოსავლეთ ბლოკשი, სოციალისტურმა 
მიწის რეფორმებმა სოფლის მეურნეობის კო-
ლექტივიზაცია გამოიწვია, რაც დიდი, სახელ-
მწიფო საკუთრებაשი არსებული ფერმების 
-ექმნას გულისხმობდა. ამავდროულად, დასავש
ლეთ ევროპაשი, სასოფლო-სამეურნეო პოლი-
ტიკა, როგორიცაა ევროკავשირის საერთო სა-
სოფლო-სამეურნეო პოლიტიკა, ფერმერებს 
სუბსიდიებს სთავაზობდა, რაც ხელს უწყობდა 
სასოფლო-სამეურნეო წარმოების ინტენსიფი-
კაციას (Fuchs et al, 2012). 

მე-20 საუკუნის მეორე ნახევარשი გაიზარ-
და გარემოსდაცვითი שფოთვა, რადგან ინდუს-
ტრიალიზაციამ და ურბანიზაციამ ნეგატიური 
 ედეგები გამოავლინა. ამის პასუხად, ევროპისש
ქვეყნების მთავრობებმა განახორციელეს მი-
წის კონსერვაციული ღონისძიებები, მათ שო-
რის, ეროვნული პარკების და ველური ბუნების 
დაცული ტერიტორიების שექმნა (United Nations, 
1987). 

2. თანამედროვე მიწათსარგებლობის               
აქტუალური საკითხები და თანამედროვე 
სასოფლო-სამეურნეო პრაქტიკა ევროპაשი 

სოფლის მეურნეობა კვლავაც მნიשვნელო-
ვანი ნაწილია ევროპული მიწათსარგებლობის, 
რომლის წილიც კონტინენტის მიწის დაახლოე-
ბით 40%-ს שეადგენს. თუმცა, თანამედროვე 
სოფლის მეურნეობა მრავალ გამოწვევას აწყ-
დება, მათ שორისაა ქიმიური სასუქების გადა-
ჭარბებული გამოყენება, ნიადაგის ეროზია და 
ბიომრავალფეროვნების დაკარგვა.  

CAP (საერთო სასოფლო-სამეურნეო პო-
ლიტიკა) განაგრძობს მნიשვნელოვანი როლის 
თამაשს სასოფლო-სამეურნეო მიწის გამოყენე-
ბის ფორმირებაשი. ფერმერებს ფინანსურ 
მხარდაჭერას სთავაზობს და, ამავე დროს, 
ხელს უწყობს გარემოსდაცვით მდგრად ღო-
ნისძიებებს. იზრდება ინტერესი ორგანულ მე-
ურნეობებზე, აგროფორესტაციაზე და სხვა 
მდგრად მეთოდებზე, რომლებიც მიზნად ისა-
ხავს სოფლის მეურნეობით გარემოზე ნაკლები 
ზემოქმედების მოხდენას (https://www.eea.europa. 
eu/soer). 

ურბანიზაცია და მიწათსარგებლობის           
ტრანსფორმაცია 

ევროპაשი ურბანიზაცია გამძაფრებულია, 
რადგან მოსახლეობის უდიდესი ნაწილი ცხოვ-
რობს ქალაქებשი. მოსახლეობის 74 პროცენტი 
ცხოვრობს ურბანულ ტერიტორიებზე. ურბა-
ნული რაიონები ევროპის მასשტაბით კონტი-
ნენტის მთლიანი שიდა პროდუქტის 85 პრო-
ცენტს ქმნიან (Bartholomae F. W. et al 2019). ურ-
ბანიზაციის ზრდამ გამოიწვია მიწათსარგებ-
ლობის მნიשვნელოვანი ცვლილებები, რადგან 
მეტი ტერიტორია ეთმობა საცხოვრებელ კომ-
პლექსებს, გზებს, სავაჭრო და ინდუსტრიულ 
ობიექტებს. ურბანული გაფართოების שედე-
გად იზრდება ურბანული წნეხი, რაც უარყო-
ფითად მოქმედებს გარემოზე, მათ שორის, ბი-
ომრავალფეროვნების שემცირებასა და ჰაერის 
ხარისხის გაუარესებაზე. 

მიუხედავად იმისა, რომ ურბანიზაცია 
ეკონომიკური ზრდის და სოციალური ცვლი-
ლებების აუცილებელი ნაწილია, მას თან ახ-
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ლავს ისეთი გამოწვევები, როგორიცაა მიწის 
რესურსების ეფექტური მართვა, ურბანული 
ინფრასტრუქტურის მდგრადი განვითარება 
და ენერგოეფექტურობა. ამის საპასუხოდ, ევ-
როპულ ქალაქებשი იწყება „მწვანე“ ინფრას-
ტრუქტურის განვითარება. მათ שორისაა პარ-
კები, მწვანე სახურავები და ურბანული ტყეე-
ბი, რაც აუმჯობესებს ქალაქის ეკოსისტემებს 
და ცხოვრების ხარისხს. 

ტურიზმი და მიწის გამოყენება 

ტურიზმის ზრდამ, ასევე, მნიשვნელოვანი 
გავლენა მოახდინა მიწათსარგებლობაზე ევ-
როპაשი, განსაკუთრებით ზღვისპირა და ისტო-
რიულ ტურისტულ მიმართულებებשი. სასტუმ-
როების, დასასვენებელი კომპლექსებისა და 
სხვა ტურისტული ინფრასტრუქტურის განვი-
თარება მოითხოვს ბუნებრივი ლანდשაფტების 
ტრანსფორმაციას. მიუხედავად იმისა, რომ 
ტურიზმი ხელს უწყობს ეკონომიკის განვითა-
რებას, მას, ასევე, שეუძლია გამოიწვიოს ნეგა-
ტიური ეკოლოგიური ზემოქმედება, მათ שო-
რის ჰაბიტატის დაკარგვა და წყლის რესურსე-
ბის ამოწურვა.  

კულტურული მემკვიდრეობის ობიექტები 
-ეიძლება მგრძნობიარე იყოს მიწათსარგებש
ლობის პოლიტიკის იმ ცვლილებებისადმი, რა-
მაც שეიძლება მნიשვნელოვანი שედეგები გამო-
იწვიოს. საყურადღებოა ცვლილებები ურბანუ-
ლი დაგეგმარების პოლიტიკაשი, ტურიზმის ინ-
ფრასტრუქტურისა და ვიზიტორების გაზ-
რდილ რაოდენობაზე. დიდმასשტაბიანმა არქე-
ოლოგიურმა გათხრებმაც שეიძლება უარყოფი-
თად იმოქმედოს ობიექტების განსაკუთრებულ 
უნივერსალურ ღირებულებაზე (ელიზბარაשვი-
ლი, 2016). 

3. ეკოლოგიური პრობლემები და           
პრევენცია, ტყის დეგრადაცია და აღდგენა 

ევროპის ტყეებმა მნიשვნელოვანი ტრან-
სფორმაცია განიცადეს საუკუნეების განმავ-
ლობაשი. ინდუსტრიული რევოლუციის და სა-
სოფლო-სამეურნეო გაფართოების პერიოდשი 
დიდი რაოდენობით ტყე გაიჩეხა, რამაც გამო-
იწვია ჰაბიტატების დეგრადაცია და ნიადაგის 
ეროზია. ბოლო პერიოდשი, ევროკავשირმა და 

სხვა საერთაשორისო ორგანიზაციებმა დაიწყ-
ეს ტყის აღდგენის ინიციატივები, რომლებიც 
მიზნად ისახავს გაუტყეურების ზეგავლენის 
 ირბადის სეკვესტრაციისשემცირებას და ნახש
გაზრდას. 

ტყის მართვა მდგრადი მიდგომებით, რო-
გორიცაა აგროფორესტაცია და მრავალფუნ-
ქციური ტყის მეურნეობები, ხელს უწყობს 
ეკოსისტემების აღდგენას, რაც მნიשვნელოვა-
ნია კლიმატის ცვლილების წინააღმდეგ საბ-
რძოლველად (Lund, 2006). 

ზეგავლენა ბიომრავალფეროვნებაზე 

სასოფლო-სამეურნეო მიწის, ურბანული 
არეალების და ინფრასტრუქტურის გაფართო-
ებამ გამოიწვია ჰაბიტატის დაკარგვა და 
ფრაგმენტაცია, რაც სერიოზულ საფრთხეს 
უქმნის ევროპის ბიომრავალფეროვნებას. მრა-
ვალი სახეობა მცენარეებისა და ცხოველებისა 
დაექვემდებარა პოპულაციების שემცირებას 
ჰაბიტატის განადგურების გამო. დაცული ტე-
რიტორიები שექმნილია ბიომრავალფეროვნე-
ბის დასაცავად, თუმცა სირთულეები რჩება 
ეკოსისტემების კავשირების שენარჩუნებასა და 
გადაשენების პირას მყოფი სახეობების დაცვის 
მიმართულებით. კარგი ამბავი ის არის, რომ 
ზოგიერთ რაიონשი აღდგენის ნიשნებია გამოკ-
ვეთილი გარკვეული უარყოფითი ზემოქმედე-
ბის שემცირების მუდმივი მცდელობის წყალო-
ბით, როგორიცაა დაბინძურება, ევტროფიკა-
ცია და გადაჭარბებული თევზაობა  
(https://www.eea.europa.eu/en/topics/in-
depth/biodiversity). 

წყლის რესურსები და ჭაობების დაკარგვა 

ჭაობები, რომლებიც მნიשვნელოვან ეკო-
სისტემურ მომსახურებას გვთავაზობს, მათ 
 ორის, წყლის ფილტრაციას, წყალდიდობისש
კონტროლს და ველური ბუნების ჰაბიტატს, 
მნიשვნელოვნად שემცირდა ევროპაשი, ძირითა-
დად, სოფლის მეურნეობისა და ურბანული 
განვითარებისთვის დაשრობის שედეგად. ჭაო-
ბების დაკარგვამ გაამწვავა წყლის ხარისხის 
პრობლემები, მათ שორის, წყლის დაბინძურება 
სასოფლო-სამეურნეო ნარჩენებით, რომლებიც 
 .ეიცავს ნუტრიენტებს და პესტიციდებსש
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ჭაობების აღდგენის და დაცვის მცდელო-
ბები მიმდინარეობს ევროკავשირის წყლის ჩარ-
ჩო დირექტივის (Water Framework Directive) მეש-
ვეობით, რომელიც ხელს უწყობს წყლის რე-
სურსების მდგრად მართვას და წყლის ეკოსის-
ტემების დაცვას (European Commission, 2010). 

ევროპული პოლიტიკა და მმართველობა მი-
წათსარგებლობაשი 

ევროკავשირი მნიשვნელოვან როლს თამა-
 იשობს მიწათსარგებლობის დაგეგმარებაש
სხვადასხვა პოლიტიკისა და რეგულაციების 
საשუალებით. 2019 წელს მიღებული ევროპუ-
ლი მწვანე שეთანხმება (European Green Deal) 
მიზნად ისახავს, რომ ევროპა გახდეს პირველი 
კლიმატნეიტრალური კონტინენტი 2050 წლამ-
დე. שეთანხმება გულისხმობს მდგრად სოფლის 
მეურნეობას, ურბანული წნეხის שემცირებას 
და ბიომრავალფეროვნების დაცვის ხელשეწყ-
ობას. CAP (საერთო სასოფლო-სამეურნეო პო-
ლიტიკა) რეფორმირებულია იმისთვის, რომ 
გაიზარდოს გარემოსდაცვითი მდგრადობის 
აქცენტი და ფერმერებს სუბსიდიები დაეკის-
როთ ეკომეგობრული პრაქტიკის მიღებისთვის 
(United Nations Industrial Development Organi-
zation, 2020). 

მიუხედავად ევროკავשირის მიწოდებული 
საერთო ჩარჩოსი, ცალკეულ ქვეყნებს აქვთ 
თავიანთი ეროვნული მიწის გამოყენების პო-
ლიტიკა, რომელიც ასახავს მათ სპეციფიკურ 
საჭიროებებს და პრიორიტეტებს. მაგალითად, 
საფრანგეთשი მოქმედებს ცენტრალიზებული 
მიწის გამოყენების დაგეგმარების მტკიცე 
ტრადიცია, ხოლო გერმანიაשი მიწის გამოყენე-
ბის დაგეგმარება უფრო დეცენტრალიზებუ-
ლია და, მნიשვნელოვანწილად, ადგილობრივ 
მთავრობებს უკავשირდება. 

ადგილობრივ დონეზე, მუნიციპალიტე-
ტებს მნიשვნელოვანი როლი აქვთ მიწის გამო-
ყენების დაგეგმარებაשი, განსაკუთრებით ურ-
ბანულ ტერიტორიებზე. რეგიონული დაგეგმა-
რების ორგანოები ცდილობენ უზრუნველყონ, 
რომ მიწის გამოყენების გადაწყვეტილებები 
 ეესაბამებოდეს ეკონომიკურ, სოციალურ დაש
გარემოსდაცვით მიზნებს. 

4. მომავალი გამოწვევები და שესაძლებ-
ლობები მიწათსარგებლობაשი, კლიმატის 
ცვლილება და მიწათსარგებლობის ადაპ-
ტაცია 

კლიმატის ცვლილება მნიשვნელოვან გა-
მოწვევას უქმნის მიწათსარგებლობას ევროპა-
 ,ი, განსაკუთრებით სოფლის მეურნეობისש
წყლის მართვისა და ბიომრავალფეროვნების 
დაცვის თვალსაზრისით. ტემპერატურის მა-
ტება, ნალექების ცვლილებები და ექსტრემა-
ლური ამინდის უფრო ხשირი გამოვლინება უკ-
ვე მოქმედებს მიწათსარგებლობის მოდელებ-
ზე. სასოფლო-სამეურნეო პრაქტიკა საჭირო-
ებს ადაპტაციას ამ ცვლილებების שესაბამი-
სად, განსაკუთრებული ყურადღება უნდა და-
ეთმოს გვალვის მიმართ გამძლე კულტურე-
ბის, წყლის ეფექტური სარწყავი სისტემების 
და კლიმატ-რეზისტენტული ფერმერული ტექ-
ნოლოგიების გამოყენებას. 

ურბანული ტერიტორები, ასევე, უნდა მო-
ერგოს კლიმატის ცვლილებას, საჭირო მეთო-
დების, როგორიცაა მწვანე სახურავები, გამ-
ტარი ზედაპირები და ურბანული ტყეები, გა-
მოყენებით, რაც ხელს שეუწყობს ურბანული 
სითბოს ეფექტის שემცირებას და წვიმის 
წყლის მართვას (Mihalakakou G., 2023). 

მდგრადი ურბანული განვითარება 

ევროპის ქალაქები აგრძელებენ ზრდას, 
ამიტომ საჭიროა უფრო მდგრადი მიდგომები 
ურბანული განვითარების მიმართ. მდგრადი 
ურბანული განვითარებისათვის, ქალაქებმა უნ-
და მოახდინონ ტერიტორიის განტვირთვა და 
წნეხის שემცირება, რაც გამოიწვევს ტრანსპორ-
ტის გადაადგილების სიხשირის კლებას. მწვანე 
სივრცეები, სასეირნო უბნები და ეფექტური სა-
ზოგადოებრივი ტრანსპორტი ამცირებს ემისი-
ებს და აუმჯობესებს ცხოვრების ხარისხს. გა-
ნახლებადი ენერგიის წყაროების, მაგალითად, 
მზის პანელების ინტეგრირება שენობებზე და 
ენერგოეფექტიანი ინფრასტრუქტურის დანერ-
გვა მნიשვნელოვნად ამცირებს გარემოზე მავნე 
ზემოქმედებას. საზოგადოების ჩართვა დაგეგ-
მვაשი უზრუნველყოფს ფაქტს, რომ განვითარე-
ბა პასუხობს ადგილობრივ საჭიროებებს და 
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ხელს უწყობს ხანგრძლივ მდგრადობას, ხოლო 
ჭკვიანი ტექნოლოგიები, როგორიცაა ენერგოე-
ფექტიანი განათება და ნარჩენების მართვის 
სისტემები, ქალაქებს უფრო ადაპტირებადს და 
მდგრადს ხდის დროთა განმავლობაשი 
(Mihalakakou G., 2023). 

ინოვაციები სოფლის მეურნეობაשი 

ევროპაשი სასოფლო-სამეურნეო მიწათ-
სარგებლობის მომავალი ალბათ განისაზღვრე-
ბა ტექნოლოგიური ინოვაციებით, როგორიცაა 
პრეციზიული სოფლის მეურნეობა, რომელიც 
იყენებს მონაცემებსა და ტექნოლოგიებს, რა-
თა ოპტიმიზირებულ იქნას კულტურების მო-
სავალი, ხოლო მინიმუმამდე დაიყვანოს 
წყლის, სასუქებისა და პესტიციდების გამოყე-
ნება. აგროფორესტაცია, რომელიც აერთია-
ნებს ხეებს სასოფლო-სამეურნეო ლანდשაფ-
ტებשი, წარმოადგენს მდგრად ალტერნატივას 
ტრადიციულ ფერმერულ პრაქტიკასთან, რაც 
აუმჯობესებს ნიადაგის ჯანმრთელობას, ამცი-
რებს ნახשირბადის დონეს და პოზიტიურად 
მოქმედებს ბიომრავალფეროვნებაზე. 

 
 
 
 
 
 

დასკვნა 

ევროპაשი მიწათსარგებლობის ევოლუცია 
არის რთული პროცესი, რომელიც გამოწვეუ-
ლია სხვადასხვა ისტორიული, ეკონომიკური 
და გარემოსდაცვითი ფაქტორებით. ევროპის 
მიწათსარგებლობის პოლიტიკა წარმოადგენს 
დაბალანსებულ მიდგომას მდგრადი მიწათ-
სარგებლობის მართვაשი, რომელიც ითვალის-
წინებს ეკონომიკური ზრდის, გარემოს დაცვი-
სა და სოციალური თანასწორობის שერწყმას 
პოლიტიკის მეשვეობით, რომელიც აქცენტს 
აკეთებს კომპაქტურ ურბანულ განვითარება-
ზე, ბუნებრივი ლანდשაფტების დაცვაზე და 
ნახשირბადის ემისიების שემცირებაზე.  

ევროპა ცდილობს שეამციროს ურბანული 
გავრცელება და პრიორიტეტი მიანიჭოს მწვა-
ნე ინფრასტრუქტურას. რაც დრო გადის, იზ-
რდება საჭიროება, რომ მდგრად განვითარება-
სა და გარემოს დაცვას שორის მიღწეულ იქნას 
ჰარმონია. საზოგადოებრივი მონაწილეობით 
დაგეგმვის პროცესשი და ინოვაციური, ადაპ-
ტირებადი ზომების მიღებით, ევროპის ქვეყნე-
ბი ქმნიან მდგრადი მიწათსარგებლობის ჩარ-
ჩოებს, რომლებიც მომავლის მოთხოვნებს 
უპასუხებენ. ეს ინტეგრირებული მიდგომა არა 
მხოლოდ ინარჩუნებს ბიომრავალფეროვნებას 
და რესურსებს, არამედ გლობალური მნიשვნე-
ლობის მოდელს წარმოადგენს მდგრადი მიწის 
მართვის სფეროשი. 
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აბსტრაქტი 

სტატიაשი განხილულია გეოგრაფიული მოდელირება და გეოგრაფიული მოდელები, კურორტის 
გეოგრაფიული მოდელი და მისი ძირითადი მახასიათებლები. 

მოდელის ტიპისა თუ שინაარსის ცვლილება გეოგრაფიული მეცნიერების განვითარების თან-
მდევი პროცესია. ძნელია ასეთი პროცესის აღქმა, თუმცა მეცნიერების ევოლუცია, საკვლევი 
ობიექტების ტრანსფორმაცია და მათი კავשირები თვალსაჩინო ხდება שესაბამისი ფორმის მოდე-
ლების გაანალიზებისას. 

გეოგრაფიული მოდელების ძირითადი მიზანია: 
1. გეოგრაფიული გარემოს აღნიשნული სირთულის გამარტივებული და ზოგადად გასაგები 

სახით წარმოდგენა; 
2.  გეოგრაფიული კვლევის שედეგების სანდოობის დადგენა; 
3. გეოგრაფიული პროცესების שეფასების და პროგნოზირების საשუალება; 
4. მონაცემთა ანალიზის ინტერპოლაცია, სტრუქტურირება და კლასიფიკაცია; 
5. გეოგრაფიული ექსპერიმენტებისა და სცენარების שემუשავება. კურორტების გეოგრაფიული 

მოდელირებისას ყურადღება გამახვილებულია რამდენიმე ასპექტზე, რომელთაგან მთავა-
რია: დამსვენებლები, ბუნებრივი და სოციალურ-კულტურული გარემო, ინფრასტრუქტურა, 
სამედიცინო და მომსახურე პერსონალი, მმართველი ორგანოები (ადმინისტრაცია). 
ბუნებრივი გარემო არსებითად განსაზღვრავს კურორტის ეფექტურობას. კურორტის ეფექ-

ტურობა და კომფორტი, ძირითადად, ბალნეოლოგიურ მახასიათებლებსა და კლიმატურ პირო-
ბებს უკავשირდება, დისკომფორტი კი – ლანდשაფტის თავისებურებებს. 

კურორტის არსის წარმოსაჩენად და მისი მოდელირებისთვის საჭიროა ყურადღება გავამახ-
ვილოთ რამდენიმე მახასიათებელზე, რომელთაგან ყველაზე მნიשვნელოვანია: 
1. სამკურნალო ფაქტორები და რესურსები; 
2. ადამიანის ჯანმრთელობის რეაბილიტაციისა და დასვენებისთვის ხელსაყრელი ბუნებრივი და 

ისტორიულ-კულტურული გარემო; 
3. მკურნალობისა და ჯანმრთელობის რეაბილიტაციისთვის საჭირო ინფრასტრუქტურა; 

კურორტის გეოგრაფიული მოდელის שემადგენელი ნაწილი שეიძლება იყოს 4 ძირითადი და 10 
ქვეერთეული, რომელთა ურთიერთდამოკიდებულება ქმნის კურორტის მოდელის ერთიან სისტემას. 

გეოგრაფიული მოდელი გვეხმარება მისი სისტემის აღწერაשი, გაანალიზებაשი და სინთეზשი. 
ის, ასევე, ეფექტურია საკურორტო გეოგრაფიული שეფასებისთვის, პროგნოზირების, სიმულა-
ციის, ინტერპოლაციისა და მონაცემთა გენერირებისთვის. 

საკვანძო სიტყვები: გეოგრაფია, მოდელები, კურორტები, გარემო, ანალიზი 
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Abstract 

The article discusses geographic modeling and geographic models, the geographic model of the resort and its 
main characteristics. 

The change in the type or content of the model is a concomitant process of the development of geogra-
phical science. It is difficult to perceive such a process, however, the evolution of science, the transformation of 
research objects and their connections becomes visible when analyzing models of the appropriate form. 

The main purpose of geographical models is: 
1. Presenting the mentioned complexity of the geographical environment in a simplified and generally 

understandable form; 
2. Determining the reliability of the results of geographical research; 
3. A means of assessing and forecasting geographical processes; 
4. Interpolation, structuring and classification of data analysis; 
5. Development of geographic experiments and scenarios.In the geographic modeling of resorts, attention 

is focused on several aspects, the main ones of which are: vacationers, natural and socio-cultural environment, 
infrastructure, medical and service personnel, governing bodies (administration). 

The natural environment essentially determines the efficiency of the resort. The effectiveness and comfort 
of the resort is mainly related to balneological characteristics and climatic conditions, and the discomfort is 
related to the features of the landscape. 

In order to present the essence of the resort and model it, it is necessary to focus on several features, the 
most important of which are: 

1. Healing factors and resources; 2. Natural and historical-cultural environment favorable for human health 
rehabilitation and recreation; 3. The necessary infrastructure for treatment and health rehabilitation. 

The constituent part of the geographical model of the resort can be 4 main and 10 sub-units, the 
interdependence of which creates a unified system of the resort model. 

The geographic model helps us to describe, analyze and synthesize its system. It is also effective for resort 
geographic assessment, forecasting, simulation, interpolation and data generation. 

Key words: Geography, models, resorts, environment, analysis  

 ესავალიש

გეოგრაფიული სივრცის მოდელირების 
პირველი მაგალითი, გეოგრაფიული რუკებისა 
და გლობუსების გარდა, ცნობილია მე-19 საუ-
კუნის მეორე მეოთხედიდან (ი. ტიუნენი, 1826 
წელი). იგი უკავשირდებოდა სოფლის მეურნე-
ობის და ტერიტორიის ორგანიზაციის გეოგრა-
ფიული კანონზომიერებების გამოვლენას და 
გრაფიკულ ასახვას. მომავალשი გეოგრაფიუ-
ლი მოდელები გარემოს თავისებურებათა ანა-
ლიზის, განვითარებისა და პროგნოზირების 
გარკვეული საფუძველი გახდა.  

გეოგრაფიული მოდელირება განსაკუთრე-
ბით პოპულარული მე-20 საუკუნის მეორე ნა-

ხევრიდან გახდა. მისი მეשვეობით გაადვილდა 
ნებისმიერი სახის საქმიანობა – დაწყებული 
მოსახლეობის და მეურნეობის ოპტიმალური 
განლაგებით, ბუნებრივი რესურსების გამოყე-
ნებით, ტერიტორიული დაგეგმარებით და დამ-
თავრებული ტრანსპორტისა და ვაჭრობის 
ობიექტთა ორგანიზებით (ელიზბარაשვილი, 
2016).  

გეოგრაფიული მოდელის სრულყოფილება 
მასשი განხილული ფაქტორების რაოდენობას 
უკავשირდება. თუმცა, ერთი მხრივ, ბუნებრივი 
კომპონენტები და რესურსები, მეორე მხრივ კი 
ადამიანის სამეურნეო საქმიანობა და სოცია-
ლური აქტივობა, სრულყოფილ გეოგრაფიულ 
მოდელს რთულად שესადგენს და, ასევე, რთუ-
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ლად აღსაქმელად წარმოაჩენს. ამჟამად ერთი-
ანი გეოგრაფიული მოდელები დიდ იשვიათო-
ბას წარმოადგენს. ისინი უფრო მეტად ასახა-
ვენ გეოგრაფიის სამი ძირითადი მიმართულე-
ბის ზოგად კანონზომიერებებს, კონცეფციებ-
სა და თეორიებს. 

გეოგრაფიის საგანი, ანუ ადამიანისა და 
გარემოს რთული ურთიერთობა שეიძლება 
მეცნიერულად იქნას שესწავლილი ჰიპოთეზე-
ბის, მოდელებისა და თეორიების საשუალებით. 
ყველა მოდელის ძირითადი მიზანია კომპლექ-
სური სიტუაციის გამარტივება და, ამგვარად, 
მისი გამოკვლევისთვის უფრო მისაღები ფორ-
მის მიცემა. მოდელი არის მოწყობილობა 
უზარმაზარი ურთიერთქმედების სისტემის გა-
საგებად (Clifford, 2008). https://www.yourarticleli-
brary.com/geography 

კურორტის გეოგრაფიული მოდელი სა-
მეცნიერო ლიტერატურაשი არ იძებნება. მისი 
წარმოჩენა გარკვეულ სირთულეს უკავשირდე-
ბა, რაც განპირობებულია კურორტის რეკრეა-
ციული ფასეულობების და საკურორტო მეურ-
ნეობის მრავალფეროვნებით.  

კვლევის მეთოდები 

მოდელირების პროცესი რამდენიმე ეტა-
პისგან שედგება, რომელთაგან მთავარია:  
1. მოდელირების მიზნების, ამოცანების, 

ობიექტის და დონის განსაზღვრა;  
2. მოდელირებისთვის ძირითადი პარამეტრე-

ბის და ფორმის განსაზღვრა;  
3. მოდელირების პარამეტრების რაოდენობ-

რივი და ხარისხობრივი ურთიერთკავשირე-
ბის დადგენა;  

4. მოდელის საიმედოობის (მდგრადობის) და 
ინფორმაციულობის დადგენა.  
სტატიაზე მუשაობისას, კვლევის მეთოდე-

ბიდან გამოყენებულ იქნა გეოგრაფიული ანა-
ლიზის და სინთეზის, ინტერპოლაციის და გე-
ოგრაფიული ინფორმაციის სისტემატიზაციის 
მეთოდები, სამეცნიერო ლიტერატურის ანა-
ლიზის და განზოგადების მეთოდი, საველე 
კვლევის שედეგების ანალიზის და კამერალუ-
რი დამუשავების მეთოდები. 

 ედეგებიש

1. გეოგრაფიული მოდელირება და              
გეოგრაფიული მოდელები 

მოდელის ტიპის ან שინაარსის ცვლილება 
გეოგრაფიული მეცნიერების განვითარების 
თანამდევი პროცესია. ამგვარი პროცესის აღ-
ქმა რთულია, თუმცა მეცნიერების ევოლუცია, 
კვლევის ობიექტებისა და მათი კავשირურთი-
ერთობების ტრანსფორმაცია თვალსაჩინო 
ხდება שესაბამისი ფორმის მოდელების ანალი-
ზისას.  

გეოგრაფიული მოდელების მთავარი და-
ნიשნულებაა (ელიზბარაשვილი, 2016):  
1. გეოგრაფიული გარემოს აღნიשნული სირ-

თულის გამარტივებული და საყოველთა-
ოდ გასაგები ფორმით წარმოჩენა;  

2. გეოგრაფიული კვლევის שედეგების საიმე-
დოობის დადგენა;  

3. გეოგრაფიული პროცესების שეფასების და 
პროგნოზირების საשუალება; 

4. მონაცემთა ანალიზის ინტერპოლაციის, 
სტრუქტურირების და კლასიფიცირების 
საשუალება; 

5. გეოგრაფიული ექსპერიმენტირების და 
სცენარების שემუשავების საשუალება.  

გეოგრაფიული მოდელი, კლასიფიკაციის 
 :ეიძლება იყოსש ,ედეგადש
 მასשტაბური (ერთიანდება მარტივი ტიპის 

მოდელები, გეოგრაფიულ მოვლენებს და 
პროცესებს წარმოაჩენენ שემცირებულ 
მასשტაბשი, მათ שორის განასხვავებენ სტა-
ტიკურ და დინამიკურ მოდელებს); 

 სიმულაციური და სტოქასტიკური (ცვლა-
დი გეოგრაფიული მოვლენის ან პროცესის 
მიმსგავსებული ან ალბათური ასახვა);  

 ანალოგიური (გამოიყენება ის მოდელები, 
რომლებიც ასახავენ მსგავს, უკვე ცნობილ 
გეოგრაფიულ მოვლენას ან პროცესს; მაქ-
სიმალურად მიახლოებულად ითვლება ის 
მოდელი, რომელשიც მაქსიმალურად მსგა-
ვსი გეოგრაფიული კომპონენტები და ფაქ-
ტორებია წარმოჩენილი); 

 რუკა (ყველაზე ნაცნობი და გავრცელებუ-
ლი ფორმა; მასשტაბური მოდელის სპეცია-
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ლური ფორმა; რაც უფრო დიდ ტერიტო-
რიაზე იძლევა წარმოდგენას, მით უფრო 
აბსტრაგირებული და სიმბოლიზებულია 
გეოგრაფიული მონაცემები; ასახავს დრო-
ის კონკრეტულ მონაკვეთს).  

მოდელირება שეიძლება, ასევე, იყოს (ელიზ-
ბარაשვილი, 2016):  
1. ფუნქციური (აღწერს ცალკეული კომპო-

ნენტის თუ ფაქტორის როლს სისტემის 
ფუნქციონირებაשი);  

2. პროცესუალური (აღწერს პროცესის שე-
მადგენელი კომპონენტების მონაწილეო-
ბის და ურთიერთდამოკიდებულების ხა-
რისხს);  

3. დარგობრივი (ითვალისწინებს ცალკეული 
დარგის ან მიმართულების განვითარების 
სპეციფიკას და ინტერესებს). 

მოდელირების שედეგები שეიძლება წარმო-
ჩინდეს שემდეგი გამოსახულებების (ფორმის) 
სახით:  
 კონცეპტუალური (აღწერილობითი, ბლოკ-

სქემების სახით);  
 გრაფიკული (რუკების, გლობუსის, ნახაზე-

ბის, გრაფიკების სახით); 
 მატრიცული (აღწერილობითის კავשირი 

გრაფიკულთან, წარმოჩინდება სპეციალუ-
რი ცხრილების სახით); 

 მათემატიკური (ფორმულების სახით);  
 კომპიუტერული (მონაცემთა שესაბამისი 

ბაზების და მათი ურთიერთკავשირის სა-
ხით).  

კომპიუტერული მოდელები სხვადასხვა 
მოვლენებისა და პროცესების იმიტაციის სა-
-უალებასაც იძლევა, რაც პროგნოზული სცეש
ნარების שემუשავების და სივრცე-დროითი ანა-
ლიზის წინაპირობაა (ნ. ელიზბარაשვილი, 2016). 

გეოგრაფიული მოდელირების שედეგები 
მნიשვნელოვანია მეცნიერებისა და პრაქტიკის-
თვის. მისი მეשვეობით שესაძლებელია (Clifford, 
2008): 
 ინდიკაცია – რთულად שესასწავლი კომპო-

ნენტის (ან სისტემის ნაწილის) მახასია-
თებლების განსაზღვრა სხვა კომპონენტის 
(ან სისტემის სხვა ნაწილის) ანალოგიური 
მაჩვენებლების მიხედვით; 

 პროგნოზირება – სისტემური კავשირების 
მეשვეობით ერთი კომპონენტის (ან სისტე-
მის ნაწილის) שესაძლო ცვლილების שეფა-
სება მეორე კომპონენტის (ან სისტემის ნა-
წილის) ცვლილების მიხედვით; 

 მართვა – ზემოქმედება ერთ კომპონენ-
ტზე (ან სისტემის ნაწილზე) მეორე კომპო-
ნენტისგან (ან სისტემის ნაწილისგან) და-
დედითი ეფექტის მიღების მიზნით;  

 ორგანიზაცია – რაციონალური ბუნებათ-
სარგებლობა სისტემისთვის დამახასიათე-
ბელი ჯაჭვური რეაქციის გათვალისწინე-
ბით (პრინციპით: ერთი კომპონენტის 
ცვლილება იწვევს სხვა კომპონენტის და, 
საბოლოო ჯამשი, სისტემური კავשირების 
ცვლილებას). 

ცნობილია, რომ რაც უფრო დეტალურია 
მოდელი, მით უფრო ზუსტია მოდელირებადი 
ობიექტის განვითარების თავისებურებათა პრო-
გნოზირება (https://www.yourarticlelibrary.com, 
https://uk.search.yahoo.com/search). 

1.2. გეოგრაფიული მოდელი 

გეოგრაფიის საგანი, ანუ ადამიანისა და 
გარემოს რთული ურთიერთობა שეიძლება 
მეცნიერულად იქნას שესწავლილი ჰიპოთეზე-
ბის, მოდელებისა და თეორიების საשუალებით. 
ყველა მოდელის ძირითადი მიზანია, კომპლექ-
სური სიტუაციის გამარტივება და, ამგვარად, 
მისი გამოკვლევისთვის უფრო მისაღები ფორ-
მით წარმოდგენა (https://www.yourarticlelibrary. 
com).  

გეოგრაფია არის დისციპლინა, რომელიც 
ეხება ადამიანისა და ბუნების ურთიერთობის 
ინტერპრეტაციას (https://www.yourarticlelibrary.com, 
https://uk.search.yahoo.com/search). მეორე მსოფ-
ლიო ომის שემდგომი პერიოდის გეოგრაფთა 
უმეტესობამ ფართოდ მოიფიქრა მოდელები, 
როგორც რეალობის იდეალიზებული ან გამარ-
ტივებული წარმოდგენა, მაგალითად, გეოგრა-
ფიულ ლანდשაფტზე ან ადამიანისა და ბუნების 
ურთიერთდამოკიდებულებაზე (https://www.your-
articlelibrary.com, https://uk.search.yahoo.com/search). 
მოდელირება ტარდება უზარმაზარი მონაცე-
მების სტრუქტურირებისთვის, שესწავლის, ორ-
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განიზებისა და ანალიზისთვის (https://www.youra-
rticlelibrary.com). გეოგრაფიაשი მოდელები იყო 
 ემოთავაზებული, როგორც გეოგრაფიულიש
კვლევის ახალი პარადიგმა (Clifford (2008). 

ტერმინი „მოდელი“ განსხვავებულად არის 
განსაზღვრული სხვადასხვა გეოგრაფის მიერ. 
ზოგადად, მოდელი არის „ან თეორია, კანონი, 
ჰიპოთეზა ან სტრუქტურირებული იდეა. იგი, 
ასევე, שეიძლება მოიცავდეს მსჯელობას რეა-
ლურ სამყაროზე (ბუნებრივი და კულტურული 
ლანდשაფტი) გარემოს კომპონენტების სივ-
რცესა და დროשი ურთიერთდამოკიდებულე-
ბის ან მათი როლის ასახვის საשუალებით. იგი 
თეორიების გამოცდისა და კრიტიკულად שეს-
წავლის საשუალებას იძლევა (https://www.yourar-
ticlelibrary.com). მოსახლეობის მომავალი ზრდა 
და სიმჭიდროვე, მიწათსარგებლობა, კულტუ-
რების ინტენსივობა, მოსახლეობის მიგრაცია, 
ინდუსტრიალიზაცია, ურბანიზაცია და სხვა 
პროცესები שეიძლება პროგნოზირდეს გეოგ-
რაფიული მოდელების დახმარებით. იგი, ასე-
ვე, სასარგებლოა ამინდის, კლიმატის ცვლი-
ლების, ზღვის დონის ცვლილების, გარემოს 
დაბინძურების, ნიადაგის ეროზიის, რელიეფის 
ევოლუციის და გარემოს პროგნოზული მდგო-
მარეობის שეფასებისას (https://www.yourarticle-
library.com). 

მოდელი უბრალოდ რეალური სივრცის 
წარმოდგენაა. გეოგრაფები ქმნიან მოდელებს 
გეოგრაფიული პროცესების გასაანალიზებ-
ლად. პროცესები, რომელმაც שექმნა გეოგრა-
ფიული გარემო, ძალზე მრავალფეროვანია, 
რომლის მასשტაბურობა მოითხოვს იმგვარი 
მოდელების שექმნას, რომელიც არსებით წარ-
მოდგენას שეგვიქმნის გეოგრაფიული გარემოს 
სივრცით ან სივრცე-დროით თავისებურებებ-
ზე (https://geo.libretexts.org). 

იმისათვის, რომ საგანი საფუძვლიან ბაზა-
ზე დადგეს და სხვა სამეცნიერო დისციპლი-
ნებשი მოიპოვოს პატივისცემა, გეოგრაფები, 
ბოლო რამდენიმე ათწლეულის განმავლობაשი, 
სულ უფრო მეტად კონცენტრირდნენ გეოგრა-
ფიული განზოგადების, მოდელების ფორმუ-
ლირების, თეორიებისა და ზოგადი კანონების 
თემაზე. გეოგრაფიული განზოგადება שესაძ-
ლებელია მოდელების שექმნით განხორციელ-

დეს (https://www.yourarticlelibrary.com, https://uk. 
search. yahoo.com/search). 

გეოგრაფიული სივრცის მოდელირების პი-
რველი მაგალითი, გეოგრაფიული რუკებისა 
და გლობუსების გარდა, ცნობილია მე-19 საუ-
კუნის მეორე მეოთხედიდან (ი. ტიუნენი, 1826). 
იგი უკავשირდებოდა სოფლის მეურნეობის და 
ტერიტორიის ორგანიზაციის გეოგრაფიული 
კანონზომიერებების გამოვლენას და ასახვას. 
მომავალשი გეოგრაფიული მოდელები გარე-
მოს თავისებურებათა ანალიზის, განვითარე-
ბისა და პროგნოზირების გარკვეული საფუძ-
ველი გახდა.  

 გეოგრაფიული მოდელირება განსაკუთ-
რებით პოპულარული მე-20 საუკუნის მეორე 
ნახევრიდან გახდა. მისი მეשვეობით გაადვილ-
და ისეთი სახის საქმიანობა, როგორიცაა მო-
სახლეობის და მეურნეობის ოპტიმალური გან-
ლაგება, ბუნებრივი რესურსების გამოყენება, 
ტერიტორიული დაგეგმარება ტრანსპორტისა 
და ვაჭრობის ობიექტთა ორგანიზებით (ელიზ-
ბარაשვილი, 2016; Clifford, 2008). 

გეოგრაფიული მოდელის სრულყოფილება 
მასשი განხილული ფაქტორების რაოდენობას 
უკავשირდება. თუმცა, ერთი მხრივ, ბუნებრივი 
კომპონენტები და რესურსები, მეორე მხრივ, 
ადამიანის სამეურნეო საქმიანობა და სოცია-
ლური აქტივობა, სრულყოფილ გეოგრაფიულ 
მოდელს რთულად שესადგენს და, ასევე, რთუ-
ლად აღსაქმელს წარმოაჩენს. ამჟამად ერთია-
ნი გეოგრაფიული მოდელები დიდ იשვიათობას 
წარმოადგენს. ისინი უფრო მეტად ასახავენ 
გეოგრაფიის სამი ძირითადი მიმართულების 
ზოგად კანონზომიერებებს, კონცეფციებსა და 
თეორიებს. 

მოდელის ტიპის ან שინაარსის ცვლილება 
გეოგრაფიული მეცნიერების განვითარების 
თანამდევი პროცესია. ამგვარი პროცესის აღ-
ქმა რთულია, თუმცა მეცნიერების ევოლუცია, 
კვლევის ობიექტებისა და მათი კავשირურთი-
ერთობების ტრანსფორმაცია თვალსაჩინო ხდე-
ბა שესაბამისი მოდელების ანალიზისას.  

ფიზიკურ-გეოგრაფიული მოდელები, ძი-
რითადად, უკავשირდება ლანდשაფტების, მდი-
ნარეთა აუზების, გეოგრაფიული კომპონენტე-
ბის სივრცე-დროითი ორგანიზაციის ან განვი-
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თარების თავისებურებებს. ცნობილია გეოგ-
რაფიული გარსის שემადგენელი კომპონენტე-
ბის მოდელებიც. მაგალითად, თანამედროვე 
ბიოსფეროს არაერთი მოდელი ასახავს მასשი 
ნივთიერებისა და ენერგიის ცვლის პროცესს, 
მის გავლენას ცოცხალ სამყაროსა და ადამია-
ნის ჯანმრთელობაზე, სოფლის მეურნეობის 
განვითარებაზე, მოსახლეობის რაოდენობაზე, 
გარემოს დაბინძურებასა და სხვ. ამგვარი მო-
დელები, ძირითადად, სქემების (ბლოკ-სქემე-
ბის) სახითაა שედგენილი. 

ფიზიკურ გეოგრაფიაשი, გასული საუკუ-
ნის 70-იანი წლებიდან მოყოლებული, მოდელე-
ბი პოპულარული კომპლექსური (გეოსისტემუ-
რი) მიდგომის განვითარების თანადროულად 
გახდა. მოდელირება, ძირითადად, ხორციელ-
დებოდა და ხორციელდება კვლევის ობიექტის 
სტრუქტურის, ევოლუციის, ფუნქციონირების 
ან დინამიკის წარმოსაჩენად. 

ამჟამად ფიზიკურ-გეოგრაფიულ მოდე-
ლებשი ფართოდ ჩნდება სოციალური, ეკონო-
მიკური და ეკოლოგიური ფაქტორები. ამგვარი 
მიდგომა მოდელის სრულყოფილებისკენ სწრა-
ფვითაა განპირობებული. ისინი მონოსისტემუ-
რი მოდელების სახელითაა ცნობილი. მათი მი-
ზანია: 
 წარმოაჩინონ სისტემის ბუნებრივი და სა-

ზოგადოებრივი ნაწილების ურთიერთგან-
ლაგება და ურთიერთდამოკიდებულება; 

 გამოავლინონ ადამიანის ზემოქმედების ან 
საქმიანობის שედეგების გავლენა ბუნების 
კომპონენტებზე ან ლანდשაფტებზე (კომ-
პლექსებზე); 

 ასახონ ერთ ლანდשაფტზე (კომპლექსზე) 
ზემოქმედებით მიღებული დადებითი 
ცვლილება მეორე ლანდשაფტის ეფექტუ-
რი ცვლილების שესაძლებლობაზე.  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ნახ.1. ბუნებრივი გეოსისტემისა და ეკოსისტემის მარტივი ბლოკური მოდელი                                                
(Д. Арманд., 1964, ნ. ელიზბარაשვილის, 2016) 

ფიზიკურ-გეოგრაფიულ მოდელებשი სა-
ზოგადოებრივი კომპონენტების წარმოჩენა 
არაერთი ტრადიციული თუ ახალი მიმართუ-
ლების წინაპირობა გახდა. მათ שორისაა ლან-
დשაფტური დაგეგმარება, ლანდשაფტის მარ-
თვა და ლანდשაფტის მომსახურება, რომლე-
ბიც უკვე მიეკუთვნებიან თანამედროვე გამო-
ყენებითი გეოგრაფიის ფუნდამენტურ მიმარ-
თულებებს. 

საზოგადოებრივ-გეოგრაფიული მოდე-
ლები, ძირითადად, ადმინისტრაციული ერთე-

ულების (ქვეყანა, რაიონი, დასახლება) ან ტე-
რიტორიის ცალკეული მონაკვეთისთვის (მდი-
ნარის ხეობის ნაწილი, სატრანსპორტო კვანძი, 
სამრეწველო ობიექტი, საქალაქო კვარტალი 
და სხვ.) დგება. ასევე, ცნობილია მოდელები, 
რომლებიც ასახავს ეკონომიკურ და სოცია-
ლურ ურთიერთობებს, დემოგრაფიულ პროცე-
სებს და სატრანსპორტო ნაკადებს, სავაჭრო 
და კულტურულ კავשირებს. საზოგადოებრივ 
გეოგრაფიაשი პოპულარობით სარგებლობს 
მრეწველობის განლაგების (ვითარდება დიდ 

      ბუნებრივი ლანდשაფტი                კომპონენტები             ეკოსისტემა  

                                                               L – ლითოსფერო 

                                                               A – ატმოსფერო 

                                                               H – ჰიდროსფერო 

                                                               B – ბიოსფერო          
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ქალაქებשი ან მათ სიახლოვეს), ცენტრალურ 
ადგილებთან ქალაქების განვითარების (მიმ-
დებარე მოსახლეობას უზრუნველყოფს ვაჭ-
რობის და მომსახურების ობიექტებით), მთავა-
რი (ძირითადი, მსხვილი) ქალაქის და ქალაქი-
სატელიტების, ქალაქების და სოფლების გან-
ლაგების (სოფლები განლაგებული არიან მცი-
რე ქალაქების სიახლოვეს), ქვეყნის ეკონომი-
კური ცენტრის (როცა რომელიმე დასახლებუ-
ლი პუნქტი ითავსებს სახელმწიფო ეკონომი-
კური ცენტრის ფუნქციას), მალთუსის (მოსახ-
ლეობის რაოდენობის დამოკიდებულება კვე-
ბის პროდუქტების წარმოების რაოდენობაზე), 
დასახლებული პუნქტების განლაგების (ხა-

ზობრივი, ანუ სატრანსპორტო მაგისტრალე-
ბის გასწვრივ აგლომერაციული თავმოყრა დი-
დი ქალაქის მიმდებარედ, თანაბარი, ანუ ყვე-
ლა დასახლება ასრულებს მომსახურების და 
სავაჭრო ცენტრის ფუნქციას) და სხვა მოდე-
ლები. 

განსაკუთრებით ბევრი მოდელია שექმნი-
ლი ქალაქების (ურბანულ) გეოგრაფიაשი. ისი-
ნი უკავשირდება მოსახლეობის, ბიზნესის, ის-
ტორიული და ტურისტული ზონების, სამრეწ-
ველო რაიონების, სატრანსპორტო ნაკადების, 
განსახლების არეალების და სხვა ურბანული 
მახასიათებლების განლაგების თავისებურე-
ბებს (www.geographyforgeographers). 

 

 
ნახ. 2-3. ქალაქების მოდელები ფუნქციური ზონების მიხედვით (www.geographyforgeographers)  
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საინტერესო მოდელებია שექმნილი ბუნებ-
რივ-ანთროპოგენული ქვესისტემებით ფუნ-
ქციონირებადი ლანდשაფტებისთვის. მათשი, 
ძირითადად, ერთ სისტემად განიხილება ადა-
მიანის და ბუნების ურთიერთდამოკიდებულე-
ბა, მათი ურთიერთשემავსებელი როლი სისტე-
მის სტრუქტურასა და ფუნქციონირებაשი. ამ-
გვარი სისტემებიდან მასשტაბურობით აგრო-
ლანდשაფტები გამოირჩევა, სადაც ყველაზე 
თვალსაჩინოა საზოგადოების და ბუნების ურ-
თიერთგანმსაზღვრელი მონაწილეობა. ამგვა-
რი ლანდשაფტების ერთიანობა მკაფიოდ აისა-
ხება იმ სოციალურ-ეკონომიკური ფუნქციის 
 ,(იשხარისხ) იשესაძლებლობაש ესრულებისש
რაც სისტემას „დაავალა“ საზოგადოებამ. 

საზოგადოებრივ-საბუნებისმეტყველო გე-
ოგრაფიისთვის დამახასიათებელი მოდელები 
ასახავს რეკრეაციული, სამედიცინო, სამხედ-
რო, რესურსული, გეოეკოლოგიური და გეგმა-
რებითი პროფილის კავשირურთიერთობებს. 
ცნობილია ამგვარი მოდელირების არაერთი 
მაგალითი, სადაც ქვესისტემების სახით ერთ-
დროულად წარმოჩენილია ბუნებრივი, რესურ-
სული, საზოგადოებრივი (ეკონომიკური, სოცი-
ალური, დემოგრაფიული) და ეკოლოგიური 
ფაქტორები. ამგვარი მოდელები ტერიტორიუ-
ლი დაგეგმარების საფუძველია, რომლის სრულ-
ყოფილება სხვადასხვა (არაგეოგრაფიული) პრ-
ოფილის სპეციალისტების მონაწილეობასაც 
მოითხოვს.  

მაგალითად, რეკრეაციულ-გეოგრაფიული 
მოდელები ასახავს: ბუნებრივ პირობებს და 
რესურსებს; ბუნებრივი გარემოს იმ ფასეულო-
ბებს, რაც აუცილებელია ადამიანის სულიერი 
და ფიზიკური ძალების აღსადგენად; დამსვე-
ნებელთა ინტერესებს; რეკრეაციული გარე-
მოს კომფორტულობას, მდგრადობას და ტევა-
დობას; ისტორიულ და კულტრულ ღირსשესა-
ნიשნაობებს; კურორტის ან საკურორტო ადგი-
ლის ინფრასტრუქტურას; ადამიანურ რესურ-
სებს და კვალიფიციურ კადრებს; მართვის მე-
თოდებს და ფორმებს; გამოყენების ტრადიცი-
ებს და რეკრეაციული საქმიანობის שედეგებს; 
ადგილობრივი მოსახლეობის ეკონომიკური 
საქმიანობის მიმართულებებს და სოციალური 
სფეროს სტიმულირების שესაძლებლობას. აღ-

ნიשნული ფაქტორები שესაძლებელია დაიყოს 
ორ: გარე (שემავალ) და שიდა ნაწილებად. ისინი 
ერთობლივად განაპირობებენ რეკრეაციული 
სისტემის მდგრადობას და განვითარების პერ-
სპექტივებს.  

2. კურორტის გეოგრაფიული მოდელი 
კურორტის სრულყოფილი ფუნქციონირე-

ბისთვის ყურადღება მახვილდება რამდენიმე 
ასპექტზე, რომელთაგან მთავარია: დამსვენე-
ბელი, ბუნებრივი და სოციალურ-კულტურული 
გარემო, ინფრასტრუქტურა, სამედიცინო და 
მომსახურე პერსონალი, მმართველობითი ორ-
განოები (ადმინისტრაცია). 

დამსვენებლის დამოკიდებულება ნების-
მიერი სახის რეკრეაციული ობიექტის ეფექტი-
ანობის მიმართ ძირითად ფოკუსად ითვლება. 
მისი აზრი ობიექტის שესაძლებლობების და 
ფუნქციების მიმართ რეკრეაციული მეურნეო-
ბის არსებითი წინაპირობაა. თუმცა იგი სუბი-
ექტურიც שეიძლება იყოს, რადგან დამოკიდე-
ბულია რეკრეანტის სოციალურ მდგომარეო-
ბაზე, ეროვნულ ან ეთნიკურ კუთვნილებაზე, 
კულტურულ ორიენტაციაზე, ცხოვრების წეს-
ზე, ადაპტაციის უნარზე, ბუნებრივი გარემოს 
კომფორტულობაზე და სხვ. 

ბუნებრივი გარემო არსებითად მოქმე-
დებს რეკრეანტის ეკოლოგიურ მდგომარეობა-
ზე და რეკრეაციული ობიექტის ეფექტიანობა-
ზე. ბუნებრივმა გარემომ שესაძლებელია „שექ-
მნას“ კომფორტული ან დისკომფორტული ვი-
თარება. კომფორტულობა, ძირითადად, ბალ-
ნეოლოგიურ და კლიმატურ პირობებს, აგრეთ-
ვე, გარემოს გეოგრაფიულ მახასიათებლებს 
(რელიეფი, წყლები, ცოცხალი სამყარო, ლან-
დשაფტი) და ეკოლოგიურ მდგომარეობას 
უკავשირდება, ხოლო დისკომფორტულობა – 
ლანდשაფტის (პეიზაჟის) თანამედროვე მდგო-
მარეობას და დეგრადაციის მასשტაბებს. რაც 
უფრო ეფექტურია პეიზაჟი, რაც უფრო მრა-
ვალფეროვანია მცენარეულობა, გახსნილია 
ლანდשაფტი და რაც უფრო დიდია ხედვის არე-
ალი, მით უფრო კომფორტულია იგი დამსვე-
ნებლისთვის.  

ბუნებრივი გარემოს ეფექტურობას განსა-
კუთრებული ყურადღება ექცევა ბალნეო და 
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ბალნეოკლიმატური კურორტების שემთხვევა-
-ი, ანუ იქ, სადაც დამსვენებლის ძირითად მიש
ზანს ჯანმრთელობის აღდგენა ან სპორტული 
რეკრეაცია წარმოადგენს (Вопросы географии, 
т. 127, 2014). 

საქართველოს კურორტოლოგიურ שეფა-
სებაשი (სააკაשვილი და სხვ., 2011) განასხვავე-
ბენ კლიმატურ და სამკურნალო-ბალნეოლო-
გიური ფაქტორების სამ ტიპს: 
1. აღმოსავლეთ საქართველოს ბარის, ანუ 

ველის. ხასიათდება სიმשრალის, ზაფხუ-
ლის ტემპერატურის და მზის რადიაციის 
მაღალი მაჩვენებლებით. ხელს უწყობს 
თირკმლის და שარდის ბუשტის ანთებითი 
პროცესების მკურნალობას; 

2. მთის. ხასიათდება წნევის, ჰაერის ტემპე-
რატურის და ტენიანობის დაბალი და ულ-
ტრაიისფერი სხივების და ჟანგბადის კონ-
ცენტრაციის მაღალი მაჩვენებლებით. სამ-
კურნალო ფაქტორების მიხედვით არის – 
დაბალი (ზღვის დონიდან 1000 მ-მდე), სა-
 უალო მთის ქვედა სარტყლის (1000-1500ש
მ-მდე), საשუალო მთის ზედა სარტყლის 
(1500-2000 მ) და მაღალი მთის (2000 მ-ზე 
მეტი სიმაღლე). ხელს უწყობს გულ-სის-
ხლძარღვთა ცალკეული პათოლოგიების, 
სასუნთქი სისტემის სხვადასხვაგვარ დაა-
ვადებათა მკურნალობას;  

3. ზღვის. ხასიათდება ჰაერის ტემპერატუ-
რის ამპლიტუდის დაბალი, ხოლო სინოტი-
ვის, უარყოფითი აეროიონების, ზღვის მა-
რილების, ფიტონცინდების და ულტრაიის-
ფერი რადიაციის მაღალი მაჩვენებლებით. 
ხელს უწყობს გულ-სისხლძაღვთა სისტე-
მის მკურნალობას, მიოკარდიუმის ინფარ-
ქტის და სტენოკარდიუმის שეტევების რეა-
ბილიტაციის პროცესს. 

სოციალურ-კულტურული გარემო უკავ-
 ირდება დამსვენებელთა რაოდენობას დაש
ობიექტის ტევადობას, ხმაურის დონეს, ისტო-
რიულ თუ კულტურულ ობიექტთა რაოდენო-
ბას, მათ თანაფარდობას (სიხשირეს), რეკრეან-
ტის კულტურულ მოთხოვნათა დაკმაყოფილე-
ბის დონეს, მათზე ხელმისაწვდომობას, ადგი-
ლობრივი მოსახლეობის ეთნოკულტურას და 

ა.ש. მათ, ძირითადად, ყურადღება ექცევა שე-
მეცნებითი ტურიზმის განვითარებისთვის. 

ინფრასტრუქტურული კომპონენტი, ასე-
ვე, მნიשვნელოვანია რეკრეაციული ობიექტის 
ფუნქციონირებისთვის. იგი ზრდის ბუნებრივ 
და კულტულ გარემოსთან რეკრეანტის ხელმი-
საწვდომობას და ადაპტაციის שესაძლებლო-
ბას, ამავე გარემოს საიმედოობას. აქვე განიხი-
ლება ის საשუალებანი, რაც ხელს უწყობს მომ-
სახურე პერსონალს დასახული მიზნების გან-
ხორციელებაשი, არსებული მატერიალური ფა-
სეულობების שენარჩუნებაשი. ინფრასტრუქ-
ტურას მიეკუთვნება როგორც კაპიტალური, 
ისე დროებითი ან სეზონური ნაგებობები. 
ფუნქციურად იგი שეიძლება იყოს სპორტული, 
გამაჯანსაღებელი, გართობის, კულტურული, 
სამკურნალო და სხვა დანიשნულების. რეკრეა-
ციული ობიექტისთვის განსაკუთრებული 
მნიשვნელობა აქვს ინფრასტუქტურის ეკოლო-
გიურ და საინჟინრო საიმედოობას. 

სამედიცინო და მომსახურე პერსონალი 
განაპირობებს რეკრეაციული ობიექტის და-
ნიשნულების საიმედოობას, ბუნებრივ და კულ-
ტურულ კომპონენტთან წვდომას, ტექნიკურ 
და საინჟინრო ნაგებობათა ფუნქციონირებას, 
კავשირს რეკრეანტსა და მმართველ რგოლს 
 ორის დაש ორის, კომუნიკაციას რეკრეანტთაש
სხვ. მომსახურე პერსონალს ყოფენ რამდენიმე 
პროფესიულ ჯგუფად (Вопросы географии, т. 
127, 2014), იმის მიხედვით, თუ რამდენად უשუ-
ალოა მათი კონტაქტი რეკრეანტებთან. პირ-
ველ ჯგუფს მიეკუთვნება მომსახურე პერსო-
ნალი, ვინც უשუალო კონტაქტשია დამსვენე-
ბელთან. שემდეგ მოდის მომსახურე პერსონა-
ლი, ვინც უზრუნველყოფს ტექნიკური, ბუნებ-
რივი და კულტურული ნაწილის საიმედო ფუნ-
ქციონირებას. მესამე ჯგუფს წარმოადგენს ის 
პერსონალი, ვინც უზრუნველყოფს კურორტის 
ან დაწესებულების მომარაგებას საჭირო ნედ-
ლეულით და პროდუქციით.  

მმართველობითი ორგანოები, რომელთა-
ნაც გაიგივებულია ადმინისტრაცია, უზრუნვე-
ყოფენ რეკრეაციული ობიექტის სტრუქტურის 
და სისტემის მდგრადობას და ფუნქციონირე-
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ბას, საქმიანობის გამართულ რეჟიმს, დასახუ-
ლი მიზნების რეალიზაციას და ა.ש. აქ განიხი-
ლება ორი დონე: გარე და שიდა. გარე დონე 
უზრუნველყოფს ქვეყნის ან რეგიონის რეკრე-
აციული პოლიტიკის და სტრატეგიის განხორ-
ციელებას, აწარმოებს კანონשემოქმედებით 
საქმიანობას, სწავლობს მოთხოვნებს, აგეგმა-
რებს ინფრასტრუქტურას, არეგულირებს რეკ-
რეანტთა ნაკადებს და ა.ש. მეორე დონეს 
აკუთვნებენ (Вопросы географии, т. 127, 2014) 
უשუალოდ რეკრეაციული ობიექტის ადმინის-
ტრაციას, რომელიც უზრუნველყოფს დამსვე-
ნებლის (რეკრეანტის) მოთხოვნებს, ობიექტის, 
ინფრასტრუქტურისა და მომსახურე პერსონა-
ლის ეფექტურ ფუნქციონირებას. 

ამრიგად, კურორტის არსის წარმოსაჩენად 
და მისი მოდელირებისთვის აუცილებელია ყუ-
რადღება გამახვილდეს რამდენიმე მახასია-
თებელზე, რომელთაგან მნიשვნელოვანია:  
1. სამკურნალო ბალნეოლოგიური და კლიმა-

ტური ფაქტორები და რესურსები; 
2. ადამიანის ჯანმრთელობის რეაბილიტაცი-

ისთვის და დასვენებისთვის ხელსაყრელი 
ბუნებრივი და ისტორიულ-კულტურული 
გარემო; 

3. მკურნალობისა და ჯანმრთელობის რეა-
ბილიტაციისათვის საჭირო ინფრასტრუ-
ქტურა. 

აღნიשნული მახასიათებლები კურორტის 
რამდენიმე, ასევე, ძირითადი ფაქტორის გამო-
ყოფის საשუალებას იძლევა. שესაბამისად, კუ-

რორტის გეოგრაფიული მოდელირებისას სა-
სურველია ყურადღება გამახვილდეს სისტემის 
ოთხ ძირითად ნაწილზე:  

1. სამედიცინო (სამკურნალო) ფაქტორები, 
რომელიც שედგება: 
1.1. ბალნეოლოგიური სამკურნალო ქვე-

ფაქტორების და  
1.2. კლიმატური სამკურნალო ქვეფაქტო-

რებისგან. 

2. ბუნებრივი გარემო ფაქტორები, რომე-
ლიც שედგება: 
2.1. ძირითადი (ჰავა, წყლები) ქვეფაქტო-

რის და  
2.2. დამატებითი (ბუნებრივი ლანდשაფტი, 

მცენარეულობა, რელიეფი და გეოლო-
გიური აგებულება) ქვეფატორისგან. 

3. სამეურნეო ფაქტორები, რომელიც שედ-
გება:  
3.1. რეკრეაციული ინფრასტრუქტურის; 
3.2. სამედიცინო პერსონალის; 
3.3. დამხმარე პერსონალის;  
3.4. მმართველობითი (ადმინისტრაციული) 

ორგანოებისგან. 

4. სოციალურ-კულტურული ფაქტორები, 
რომელიც שედგება: 
4.1. რეკრეაციული ლანდשატის; 
4.2. კულტურული ლანდשაფტის; 
4.3. ისტორიული ლანდשაფტის; 
4.4. სოციალური ინფრასტრუქტურისგან. 

 

 
ნახ. 5. კურორტის გეოგრაფიული მოდელი
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ამრიგად, კურორტის გეოგრაფიული მო-
დელის שემადგენელი ნაწილი שეიძლება გახ-
დეს 4 ძირითადი და 10 ქვეერთეული, რომელ-
თა ურთიერთდამოკიდებულებით იქმნება კუ-
რორტის მოდელის ერთიანი სისტემა.  

გასაგებია, რომ მოდელირების ფაქტორთა 
თავისებურებებზე სრულ წარმოდგენას იძლე-
ვა რეკრეანტის დამოკიდებულება. მის მიერ 
 ეიძლება დასახელდეს სხვა მახასიათებლებიცש
(მაგალითად, ეთნიკური ან რელიგიური გარე-
მო, მეურნეობის ტიპი, კვების ხარისხი და 
სხვ.), რაც გავლენას ახდენს კურორტის ეფექ-
ტურ ან არაეფექტურ ფუნქციონირებაზე. 
თუმცა, ამგვარი მახასიათებლები, მათი მრა-
ვალმხრივობის და სუბიექტურობის (რადგან 
დამოკიდებულია რეკრეანტის სოციალურ 
მდგომარეობაზე, ეროვნულ ან ეთნიკურ კუთ-
ვნილებაზე, კულტურულ ორიენტაციაზე, 
ცხოვრების წესზე, ადაპტაციის უნარზე, და 
სხვ.) გამო, ვერ ჩაითვლება კურორტის გეოგ-
რაფიული მოდელირების ძირითად თუ დამა-
ტებით (სხვადასხვა ხარისხის) ფაქტორებად. 

საინტერესოა ისიც, რომ კურორტის გეოგ-
რაფიულ მოდელשი თითოეული ნაწილი שეიძ-
ლება რამდენიმე ტიპად დაიყოს. მაგალითად, 
სამკურნალო-ბალნეოლოგიური ფაქტორი 
(1.1) ანუ ბალნეოთერაპია (მინერალური წყლის 
აბაზანები, ბანაობა, ცურვა, დალევა, კუჭის 
ამორეცხვა, ინჰალაციები და სხვ.) რამდენიმე 
ტიპად (სააკაשვილი და სხვ., 2011) שეიძლება 
დავყოთ: 
 მინერალური წყლის ძირითადი ბალნეო-

ლოგიური მაჩვენებლების (იონური שედგე-
ნილობა, აირების שემცველობა, რადიოაქ-
ტიობა, მჟავიანობა და სხვ.) მიხედვით;  

 საერთო მინერალიზაციის (გამოისახება 
გ/დმ3-ით, იყოფა სუსტიდან ზემარილია-
ნამდე, ანუ 1-დან 150 გრამამდე) მიხედ-
ვით;  

 ქიმიური שედგენილობის (ჰიდროკარბონა-
ტული, ქლორიდული, სულფატური, ნახ-
-ირმჟავა, გოგირდწყალბადიანი, რადოש
ნის, ბიოლოგიურად აქტიური ნივთიერებე-
ბით, აზოტიან-მეთანიანი, რთული שედგე-
ნილობის) მიხედვით; 

 ტემპერატურის მიხედვით; 

 ბიოლოგიურად აქტიური მიკროელემენტე-
ბის (ბრომი, იოდი, დარიשხანი და სხვ.) მი-
ხედვით და სხვ.  

ასეთივე მრავალფეროვნებით ხასიათდება 
კურორტის ფუნქციონირების ნებისმიერი ნა-
წილი, რომელთაგან სახესხვაობებით ბუნებ-
რივი და ინფრასტრუქტურული კომპონენტი 
გამოირჩევა. ეს უკანასკნელი ზრდის როგორც 
ბუნებრივ და კულტულ გარემოსთან რეკრეან-
ტის ხელმისაწვდომობას და ადაპტაციის שე-
საძლებლობას, ასევე ამავე გარემოს საიმედო-
ობას. აქვე განიხილება ის საשუალებანიც, რაც 
ხელს უწყობს მომსახურე პერსონალს დასახუ-
ლი მიზნების განხორციელებაשი, არსებული 
მატერიალური ფასეულობების שენარჩუნება-
 :ი. ინფრასტრუქტურას მიეკუთვნებაש
 კურორტის ფუნქციონირებისთვის აგებუ-

ლი სპეციალური (კაპიტალური, დროები-
თი ან სეზონური) ნაგებობები; 

 რეკრეაციისთვის დამხმარე ობიექტები 
(სპორტული, გამაჯანსაღებელი, გართო-
ბის, კულტურული, სამკურნალო და სხვა 
დანიשნულების); 

 კავשირგაბმულობის ან ელექტრონული 
ქსელები.  

ამრიგად, კურორტის გეოგრაფიული მო-
დელირება რთული და მრავალწახნაგოვანი 
ამოცანაა. 

დასკვნები 

გეოგრაფიის ამოცანაა გეოგრაფიული 
ობიექტების, მოვლენებისა და პროცესების 
იდენტიფიცირება სივრცესა და დროשი. ამგვა-
რი საქმიანობა განაპირობებს თეორიებისა და 
მოდელების שექმნის აუცილებლობას. ისინი 
იქმნება არსებული მონაცემების ან მათი 
პროგნოზული მდგომარეობის ანალიზის, გან-
ზოგადების და გამარტივების გზით. ნებისმიე-
რი მოდელის მთავარი მიზანია განზოგადება 
და ძალიან იשვიათად მოდელი, რომელსაც שე-
უძლია კონკრეტული ვითარების ზუსტი ასახვა 
(www.geographyforgeographers). 

მოდელები გვეხმარება שეფასებებשი, პრო-
გნოზებשი, სიმულაციაשი, ინტერპოლაციაשი 
და მონაცემთა გენერირებაשი. გეოგრაფიული 
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პროცესები שეიძლება პროგნოზირდეს მოდე-
ლების დახმარებით. მოდელი გვეხმარება გე-
ოგრაფიული სისტემის აღწერაשი, ანალიზსა 
და გამარტივებაשი. მოდელირება ტარდება 
დისკრიმინაციული ნიმუשისა და კორელაციის 
გზით მიღებული უზარმაზარი მონაცემების 
სტრუქტურირების, שესწავლის, ორგანიზებისა 
და ანალიზისთვის. https://www.yourarticlelibrary. 
com/geography 

გეოგრაფიული მოდელირების שედეგები 
მნიשვნელოვანია მეცნიერებისა და პრაქტიკის-
თვის. მისი მეשვეობით שესაძლებელია: 
1. ინდიკაცია – რთულად שესასწავლი კომპო-

ნენტის (ან სისტემის ნაწილის) მახასია-
თებლების განსაზღვრა სხვა კომპონენტის 
(ან სისტემის სხვა ნაწილის) ანალოგიური 
მაჩვენებლების მიხედვით; 

2. პროგნოზირება – სისტემური კავשირების 
მეשვეობით ერთი კომპონენტის (ან სისტე-
მის ნაწილის) שესაძლო ცვლილების שეფა-
სება მეორე კომპონენტის (ან სისტემის ნა-
წილის) ცვლილების მიხედვით; 

3. მართვა – ზემოქმედება ერთ კომპონენ-
ტზე (ან სისტემის ნაწილზე) მეორე კომპო-
ნენტისგან (ან სისტემის ნაწილისგან) და-
დედითი ეფექტის მიღების მიზნით;  

4. ორგანიზაცია – რაციონალური ბუნებათ-
სარგებლობა სისტემისთვის დამახასიათე-
ბელი ჯაჭვური რეაქციის გათვალისწინე-
ბით (პრინციპით: ერთი კომპონენტის 
ცვლილება იწვევს სხვა კომპონენტის და, 
საბოლოო ჯამשი, სისტემური კავשირების 
ცვლილებას). 

ცნობილია, რომ რაც უფრო დეტალურია 
მოდელი, მით უფრო ზუსტია მოდელირებადი 
ობიექტის განვითარების თავისებურებათა 
პროგნოზირება (ელიზბარაשვილი, 2016). 

კურორტების გეოგრაფიული მოდელირე-
ბისას ყურადღება მახვილდება რამდენიმე ას-
პექტზე, რომელთაგან მთავარია: დამსვენებე-
ლი, ბუნებრივი და სოციალურ-კულტურული 
გარემო, ინფრასტრუქტურა, სამედიცინო და 
მომსახურე პერსონალი, მმართველობითი ორ-
განოები (ადმინისტრაცია). 

ბუნებრივი გარემო არსებითად განსაზღ-
ვრავს კურორტის ეფექტიანობას. კურორტის 
ეფექტიანობა და კომფორტულობა, ძირითა-
დად, ბალნეოლოგიურ მახასიათებლებს და 
კლიმატურ პირობებს უკავשირდება, ხოლო დი-
სკომფორტულობა – ლანდשაფტის (პეიზაჟის) 
თავისებურებებს.  

კურორტის არსის წარმოსაჩენად და მისი 
მოდელირებისთვის აუცილებელია ყურადღება 
გამახვილდეს რამდენიმე მახასიათებელზე, 
რომელთაგან მნიשვნელოვანია:  
1. სამკურნალო ფაქტორები და რესურსები;  
2. ადამიანის ჯანმრთელობის რეაბილიტაცი-

ისთვის და დასვენებისთვის ხელსაყრელი 
ბუნებრივი და ისტორიულ-კულტურული 
გარემო;  

3. მკურნალობისა და ჯანმრთელობის რეა-
ბილიტაციისათვის საჭირო ინფრასტრუ-
ქტურა. 

კურორტის გეოგრაფიული მოდელის שე-
მადგენელი ნაწილი שეიძლება გახდეს 4 ძირი-
თადი და 10 ქვეერთეული, რომელთა ურთიერ-
თდამოკიდებულებით იქმნება კურორტის მო-
დელის ერთიანი სისტემა.  

გეოგრაფიული მოდელი გვეხმარება მისი 
სისტემის აღწერაשი, ანალიზსა და სინთეზשი. 
იგი, ასევე, שედეგიანია კურორტის გეოგრაფი-
ული שეფასებისთვის, პროგნოზებשი, სიმულა-
ციაשი, ინტერპოლაციაשი და მონაცემთა გენე-
რირებაשი (https://www.yourarticlelibrary.com). 
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თბილისის დიღმის ჭალების გარემოს ფონური მდგომარეობა                    

და არსებული ზეგავლენის შეფასება 

ლუიზა ბუბაשვილი 
ივანე ჯავახიשვილის სახელობის თბილისის 

 სახელმწიფო უნივერსიტეტის დოქტორანტი 
likabubashvili@yahoo.com 

აბსტრაქტი 

სტატიაשი განხილულია ქალაქ თბილისისთვის დიღმის ჭალების ეკოსისტემის მნიשვნელობა, ადგი-
ლობრივი ბიომრავალფეროვნების, ქალაქის კლიმატის მდგრადობის და ეკოლოგიური წონასწორო-
ბის שენარჩუნებისათვის. აგრეთვე, მოცემულია არსებული გარემოსდაცვითი გამოწვევების שეფა-
სება, რომელიც დაკავשირებულია ურბანული განვითარების, გამწვანების ნაკლებობისა და გარე-
მოს დაბინძურების პრობლემებთან თბილისשი, მათ שორის, დიღმის ჭალების ტერიტორიაზე. ნაש-
რომשი განხილულია თუ როგორ שეიძლება ამ პრობლემებმა გავლენა მოახდინოს ქალაქის ეკოსის-
ტემის მდგომარეობაზე და, שესაბამისად, მოსახლეობის ჯანმრთელობაზე და ცხოვრების ხარისხზე. 

გარდა ამისა, ყურადღება გამახვილებულია ადგილობრივი მოსახლეობისათვის რეკრეაციული 
ფუნქციის მქონე ლანდשაფტის שენარჩუნების მნიשვნელობაზე, რაც განიხილება ქალაქის მოსახლე-
ობის, როგორც ფსიქოლოგიური და ფიზიკური ჯანმრთელობის გაუმჯობესების ერთ-ერთი წამყვან 
ფაქტორად {1}. სტატიაשი, ასევე, განხილულია დიღმის ჭალების ტერიტორიაზე, რომელიც 190 ჰექ-
ტარ ფართობს მოიცავს და უნიკალური ბუნებრივი ეკოსისტემით გამოირჩევა {2}, 2015 წლიდან 
დაწყებული ანთროპოგენული ზემოქმედების კერძოდ კი სტიქიური ნაგავსაყრელის განთავსების 
 .ედეგად, ეკოსისტემის მდგომარეობაზე და ადამიანის ჯანმრთელობაზე წარმოქმნილი რისკებიש

აღსანიשნავია, რომ დიღმის ჭალების მიმდებარე ტერიტორიის ეტაპობრივი ათვისება და ურ-
ბანული განვითარება სულ რამდენიმე წლის წინ, დაახლოებით 2015 წლიდან დაიწყო. აქ ბოლო 
წლების განმავლობაשი განხორციელდა როგორც ოლიმპიური სოფლის, ისე საცხოვრებელი კორ-
პუსების მשენებლობა. ამ პროცესების პარალელურად გამოიკვეთა დიღმის ჭალების სარეკრეა-
ციო პოტენციალი, რომელიც მიზნად ისახავს თბილისის მუნიციპალიტეტის მიერ 8 ჰექტარ ფარ-
თობზე ახალი საქალაქო პარკის მოწყობას, რათა სივრცე უფრო სასარგებლო და მიმზიდველი გა-
ხადოს ადგილობრივი მოსახლეობისთვის {3}. 

საკვანძო სიტყვები: მდგრადი განვითარება, ლანდשაფტი, ეკოლოგია, ჭალის ტყე, კლიმატის 
ცვლილება 

ENVIRONMENTAL BACKGROUND CONDITION AND CURRENT IMPACT 
ASSESSMENT OF DIGOMI MEADOWS IN TBILISI 

Luiza Bubashvili 
PhD student at Ivane Javakhishvili 

Tbilisi State University 
likabubashvili@yahoo.com 

Abstract 

The article highlights the importance of the Dighomi Marshes ecosystem for the city of Tbilisi, focusing on the 
preservation of local biodiversity, the city's climate resilience, and maintaining ecological balance. It also provides 
an assessment of existing environmental challenges related to urban development, lack of green spaces, and 
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pollution issues in Tbilisi, including the Dighomi Marshes area. The paper discusses how these problems can affect 
the state of the city's ecosystem and, consequently, the health and quality of life of the population. 

Moreover, it emphasizes the importance of preserving the landscape with recreational functions for the 
local population, which is considered one of the key factors in improving the psychological and physical health 
of the city's residents {1}. The article also examines the 190-hectare area of the Dighomi Marshes, known for its 
unique natural ecosystem, and the risks posed to the ecosystem and human health due to anthropogenic impacts, 
particularly the establishment of an illegal landfill since 2015 {2}. 

It is worth noting that the gradual development of the areas surrounding the Dighomi Marshes and 
urbanization began only a few years ago, around 2015, during which both the Olympic Village and residential 
buildings were constructed. Parallel to these processes, the recreational potential of the Dighomi Marshes 
became evident, prompting the Tbilisi Municipality to plan the creation of a new city park on an 8-hectare area 
to make the space more beneficial and attractive for the local population {3}. 

Keywords: sustainable development, landscape, ecology, marshlands, climate change 

 ესავალიש

საქართველოს კანონის „გარემოს დაცვის 
 ,ესახებ“ თანახმად ბუნებრივი ეკოსისტემებიש
ლანდשაფტები და ტერიტორიები დაცული უნ-
და იყოს დაბინძურების, დარღვევის, დაზიანე-
ბის, დეგრადაციის, გამოფიტვისა და დაשლისა-
გან. ამ ბუნებრივი ეკოსისტემების ჩამონათ-
ვალשი კი, რომლებიც განსაკუთრებულ დაც-
ვას ექვემდებარება ჭალის ტყეებიცაა שეტანი-
ლი {4}. 

საქართველოს კანონის „საქართველოს 
ტყის კოდექსი“ თანახმად, ჭალის ტყე განმარ-
ტებულია, როგორც ტყე, რომელიც მდინარის 
ნაპირზეა განფენილი და პერიოდულად (წყალ-
დიდობის ან/და წყალმოვარდნის დროს) 
წყლით იფარება {5}. 
        ჭალის ტყეები არაერთი ეკოსისტემური 
სერვისით უზრუნველოფენ საზოგადოებას, 
ისინი ეხმარებიან დამაბინძურებლების, მათ 
 ორის მძიმე მეტალების, ნუტრიენტების დაש
სხვა მავნე ნივთიერებების გაფილტვრას და 
მდინარეების მათგან დაცვას, აუმჯობესებენ 
წყლის ხარისხს, აგრეთვე, წარმოადგენენ დამ-
ცავ ზონას კატასტროფული წყალდიდობების 
წინააღმდეგ. გარდა ამისა, ჭალის ტყეები მნიש-
ვნელოვანი ჰაბიტატია ბიომრავალფეროვნე-
ბის არაერთი სახეობისთვის. ტენიანი ნიადაგე-
ბი ქმნიან მწერების და ამფიბიების გამრავლე-
ბისთვის მდიდარ ჰაბიტატებს, ეს სახეობები 
კი, თავის მხრივ, წარმოადგენენ საკვებს 
ფრინველებისა და ძუძუმწოვრებისთვის {6}. 

სწორედ ასეთ მნიשვნელოვან ტერიტორიას 
წარმოადგენს თბილისשი არსებული დიღმის 
ჭალები, რომელიც ჩამოყალიბებულია მდინა-
რე მტკვრის მარცხენა და მარჯვენა სანაპირო-
ებზე, ქალაქის ჩრდილოეთით. დიღმის ჭალები 
190 ჰექტარ ფართობს მოიცავს და გამოირჩევა 
უნიკალური ბუნებრივი ეკოსისტემით, თუმცა 
დღესდღეობით მრავალი პრობლემის წინაשე 
დგას. 2015 წლიდან დაწყებული ურბანული 
განვითარების שედეგად, ტერიტორიაზე ან-
თროპოგენული ზემოქმედება მნიשვნელოვნად 
გაიზარდა, რამაც ტყის საფარის დიდი ნაწი-
ლის განადგურება გამოიწვია. 

კვლევის მეთოდები  

კვლევის მეთოდები მოიცავს;  
1. სამეცნიერო ლიტერატურის მიმოხილვას, 

ჭალის ეკოსისტემების მნიשვნელობისა და 
ფუნქციების שესწავლას; 

2. საველე კვლევას, რომლის დროსაც გან-
ხორციელდა დიღმის ჭალების שესწავლა 
და ნარჩენებით დაბინძურებული ტერიტო-
რიების იდენტიფიცირება; 

3. სატელიტური და აეროფოტოების ანა-
ლიზს და დაბინძურებული ტერიტორიების 
 ;ეფასებასש

4. ნაგავსაყრელებზე არსებული ნარჩენების 
იდენტიფიცირებას, ტიპოლოგიურ კლასი-
ფიცირებას და პოტენციური საფრთხეების 
 ;ეფასებასש

5. ადგილობრივი საკანონმდებლო ბაზის და 
საერთაשორისო კონვენციების ანალიზს.  
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 ედეგებიש

კვლევის שედეგად დადგინდა, რომ თბი-
ლისשი, მდინარე მტკვრის კალაპოტשი არსებუ-
ლი ჭალის ტყეები სერიოზული საფრთხის წი-
ნაשე დგას 2015 წლიდან დაწყებული ურბანუ-
ლი განვითარების და მასשტაბური დაბინძურე-

ბის გამო. ეს პრობლემები ვლინდება 40 ჰექ-
ტარ ტერიტორიაზე 400,000 მ³-ზე მეტი ინერ-
ტული ნარჩენის დაგროვებით, სტიქიური ნა-
გავსაყრელების გაჩენით, ტყის საფარის მნიש-
ვნელოვანი ნაწილის განადგურებით და არსე-
ბული ბუნებრივი ლანდשაფტის שეცვლით. 

 
ნახ 1. დიღმის ჭალების ადგილმდებარეობა 

ტერიტორიაზე არსებული უმთავრესი გა-
რემოსდაცვითი გამოწვევა ნარჩენებით დაბინ-
ძურებაა. ჭალების ვრცელ არეალზე, მუნიცი-
პალურ და სახელმწიფო ნაკვეთებზე სტიქიუ-
რი, უკანონო ნაგავსაყრელებია წარმოქმნილი, 
რომლებსაც ყოველდღიურად ემატება სხვა-
დასხვა ტიპის ახალი ნარჩენები. 

არსებული მდგომარეობა საფრთხეს უქ-
მნის არა მხოლოდ ეკოსისტემას, არამედ პო-
ტენციურად ადამიანის ჯანმრთელობასაც, 
რადგან ნაგავსაყრელებზე არსებული მავნე 
ნივთიერებები და ტოქსინები שეიძლება მოხ-
ვდეს ჰაერשი, წყალსა და ნიადაგשი, რაც 
ზრდის დაავადებებისა და სუნთქვის პრობლე-
მების რისკს {7,8}. გარდა ამისა, ურბანული გა-
რემო მნიשვნელოვან გავლენას ახდენს ადამია-
ნის ფსიქიკაზე, ამიტომ ესთეტიკურად და 
ფუნქციურად ჯანსაღი ლანდשაფტის, მათ שო-
რის მწვანე ნარგავების, שენარჩუნება აუცილე-

ბელია როგორც გარემოს, ისე ადამიანის კე-
თილდღეობისათვის {9}.  

წარმოქმნილი მდგომარეობით שეიძლება 
ითქვას, რომ ადგილობრივი მუნიციპალიტე-
ტის მიერ ხდება საქართველოს კანონის „ნარ-
ჩენების მართვის კოდექსი“-ს უგულებელყო-
ფა, ვინაიდან აღნიשნული კოდექსის მე-8 მუხ-
ლით, დანაგვიანება აკრძალულია, ხოლო ის 
მუნიციპალიტეტი, რომლის ტერიტორიაც და-
ნაგვიანდა, უფლებამოსილია მოსთხოვოს დამ-
ნაგვიანებელს ამ ტერიტორიის დასუფთავება. 
თუ დამნაგვიანებლის დადგენა ან მოძიება שე-
უძლებელია, მუნიციპალიტეტს שეუძლია მის 
მიერ მითითებულ გონივრულ ვადაשი ტერიტო-
რიის დასუფთავების ვალდებულება ტერიტო-
რიის მფლობელს დააკისროს {10}, აგრეთვე, 
ვინაიდან 2011 წლის იანვარשი საქართველოს 
პარლამენტის გადაწყვეტილებით რატიფიცი-
რებულ იქნა „ევროპის ლანდשაფტური კონვენ-
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ცია“, რომლის მიხედვითაც, ესთეტიკურად და 
ფუნქციურად ჯანსაღი ლანდשაფტის שენარჩუ-
ნება სახელმწიფოს ეკოლოგიური პოლიტიკის 
ერთ-ერთი პრიორიტეტული მიმართულება 
გახდა. კონვენციის მიხედვით, ესთეტიკურად 
და ფუნქციურად ჯანსაღი ლანდשაფტის שე-
ნარჩუნება ლანდשაფტური დაგეგმარების მე-
თოდოლოგიის და პრინციპების მიხედვით უნ-
და განხორციელდეს. ლანდשაფტური დაგეგმა-
რება მიიჩნევა იმ აუცილებელ ინსტრუმენტად, 
რომლის მეשვეობითაც ჯანსაღი გარემოს שე-
ნარჩუნება, გაუმჯობესება და განვითარებაა 
  .ესაძლებელი {11}ש

დიღმის ჭალების ფონური მდგომარეობის 
კვლევა განსაკუთრებით აქტუალურია გარე-

მოსდაცვითი პოლიტიკის და ლანდשაფტის 
დაცვის თვალსაზრისით. თბილისის ურბანული 
განვითარება იწვევს მდინარის არხების שევიწ-
როებას და ეკოლოგიური მდგომარეობის שეც-
ვლას, რაც გავლენას ახდენს გარემოს მდგრა-
დობაზე.  

ჭალის ეკოსისტემის უნიკალური ფუნქცი-
ები, როგორიცაა წყალდიდობების რეგულირე-
ბა და ბიომრავალფეროვნების שენარჩუნება, 
კრიტიკულად მნიשვნელოვანია არა მხოლოდ 
ეკოლოგიური წონასწორობისთვის, არამედ ქა-
ლაქის კლიმატური მდგრადობისთვისაც {12}. 
ამ ფუნქციების დაკარგვა გრძელვადიან პერ-
სპექტივაשი მნიשვნელოვან ეკოლოგიურ და 
ეკონომიკურ ზარალს გამოიწვევს. 

 

 
სურ.1 გადამფრენი ფრინველები დიღმის ჭალებשი  

 

 

სურ.2 თბილისის დიღმის ჭალებשი არსებული სტიქიური ნაგავსაყრელი  
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არსებული ვითარება საჭიროებს გადაუ-
დებელ ყურადღებას ადგილობრივი მუნიციპა-
ლიტეტის მხრიდან ლანდשაფტური დაგეგმარე-
ბის პრინციპების გამოყენებით, რათა მოხდეს 
ბალანსის დაცვა მოსახლეობის სოციალურ-
ეკონომიკურ ინტერესებსა და ლანდשაფტის 
ეკოლოგიურ მდგრადობას שორის, წინააღმდეგ 
 იשი, გრძელვადიან პერსპექტივაשემთხვევაש
მოსალოდნელია მნიשვნელოვანი ეკოლოგიური 
და ეკონომიკური ზარალი. 

დასკვნა 

დიღმის ჭალების ტერიტორია თბილისის 
მნიשვნელოვანი ეკოლოგიური ზონაა, თუმცა 
ბოლო წლებשი იგი მრავალი პრობლემის 
წინაשე იმყოფება. ურბანიზაციის, ინფრას-
ტრუქტურული განვითარების და არაუფლება-
მოსილი საქმიანობების გამო, ტერიტორიამ 
ეკოლოგიური დეგრადაცია განიცადა. ეს 
პრობლემა ეხება არა მხოლოდ ბიომრავალფე-
როვნებას, არამედ გრძელვადიან სოციალურ 
და ეკონომიკურ მდგრადობასაც. ტერიტორიის 
რეაბილიტაცია აუცილებელია ეკოლოგიური 
ბალანსის აღსადგენად და მდგრადი განვითა-
რების უზრუნველსაყოფად. 

არსებული მდგომარეობის გაუმჯობესე-
ბის მიზნით სახელმწიფომ მიზნად უნდა დაი-
სახოს დიღმის ჭალების აღდგენა, რეაბილიტა-
ცია, სადაც წამყვან როლს უნდა ასრულებდეს 

ლანდשაფტური დაგეგმარება, ეს პროცესი უნ-
და მიმდინარეობდეს როგორც დაინტერესე-
ბული ორგანიზაციების, ასევე ადგილობრივი 
ხელისუფლების და მოსახლეობის მონაწილეო-
ბით. ამგვარი მიდგომა ხელს უწყობს საზოგა-
დოების დემოკრატიზაციას, ქვეყნის მდგრად 
განვითარებას, საერთაשორისო და რეგიო-
ნული გარემოსდაცვითი პროგრამების და 
პროექტების ჰარმონიზაციას, საზოგადოების 
ხანგრძლივვადიანი ინტერესების გათვალის-
წინებას. 

არსებული ეკოლოგიური მდგომარეობის 
გაუმჯობესებისათვის აუცილებელია კომპლექ-
სური მიდგომის שემუשავება. თბილისის ურბა-
ნული განვითარება ლანდשაფტური დაგეგმარე-
ბის მეთოდოლოგიის და პრინციპების გარეשე 
იწვევს ჭალის ეკოსისტემის დეგრადაციას.  

ამ ღონისძიებების განხორციელება ხელს 
 ეუწყობს დიღმის ჭალების ეკოლოგიურიש
მდგომარეობის გაუმჯობესებას და მდგრად 
განვითარებას, ვინაიდან ლანდשაფტის იერსა-
ხე მკაფიოდ მეტყველებს მოსახლეობის საყო-
ფაცხოვრებო და ეკოლოგიურ კულტურაზე. 
დაბინძურებული და მოუვლელი, დეგრადირე-
ბული და დამთრგუნველი ლანდשაფტი არა 
მარტო ადგილობრივ მცხოვრებთა სიცოცხ-
ლის ხარისხზე მოქმედებს, არამედ მდგრადი 
განვითარების שემაფერხებელ ფაქტორად გვე-
ვლინება.  
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დენდროთერაპია არის სამკურნალო პრაქტიკა, რომელიც ხაზს უსვამს ხეების და ბუნების თერა-
პიულ სარგებელს. ეს მიდგომა ემყარება თეორიას, რომ ხეებს აქვთ უნიკალური ენერგია, რომელ-
საც שეუძლია ხელი שეუწყოს განკურნებას. ითვლება, რომ სხვადასხვა სახეობის ხეებს აქვთ სპე-
ციფიკური სამკურნალო თვისებები. მაგალითად, მუხის ხეები ასოცირდება სიძლიერესთან და 
სტაბილურობასთან, ხოლო არყის ხეები დაკავשირებულია განახლებასთან. დენდროთერაპიის მე-
თოდები მოიცავს მედიტაციას, სადაც ინდივიდები שეიძლება ისხდნენ ან იწვნენ ხეებთან ახლოს, 
დასვენების გასაუმჯობესებლად, და ფიზიკურ ურთიერთქმედებას, როგორიცაა ჩახუტება ან ხე-
ებზე მიყრდნობა. დენდროთერაპიის პოტენციური სარგებელი მრავალფეროვანია. ხეებთან დროის 
გატარებამ שეიძლება გამოიწვიოს სტრესის שემცირება და განწყობის გაუმჯობესება. ბუნებასთან 
სიახლოვემ שეიძლება გააძლიეროს იმუნური ფუნქცია და საერთო ჯანმრთელობა (Cheglakov, 
2022). დენდროთერაპია ხשირად ინტეგრირებულია სხვა თერაპიასთან, მათ שორის ჰოლისტიკურ 
სუნთქვასა და იოგასთან, რათა שეიქმნას კომპლექსური მიდგომა. გარდა ამისა, დენდროთერაპია 
მიეკუთვნება ეკოთერაპიის უფრო ფართო კატეგორიას, რომელიც ხაზს უსვამს ბუნების ზემოქ-
მედების სამკურნალო ეფექტებს და აღიარებს ადამიანის ჯანმრთელობისა და გარემოს ურთიერ-
თკავשირს.  

საკვანძო სიტყვები: დენდროთერაპია, ეკოთერაპია, ჯანმრთელობა, გარემო, მკურნალობა 

DENDROTHEPY: ESSENCE AND GEOGRAPHICAL FEATURES 
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Abstract 

Dendrotherapy is a healing practice that emphasizes the therapeutic benefits of trees and nature. This approach 
is based on the theory that trees have a unique energy that can promote healing. Different species of trees are 
believed to have specific healing properties. For example, oak trees are associated with strength and stability, 
while birch trees are associated with renewal. Dendrotherapy techniques include meditation, where individuals 
may sit or lie near trees to promote relaxation, and physical interaction such as hugging or leaning against trees. 
The potential benefits of dendrotherapy are manifold. Spending time with trees can reduce stress and improve 
mood. Closeness to nature can enhance immune function and general health (Cheglakov, 2022). Dendrotherapy 
is often integrated with other therapies, including holistic breathing and yoga, to create a comprehensive 
approach. Additionally, dendrotherapy falls under the broader category of ecotherapy, which emphasizes the 
healing effects of exposure to nature and recognizes the interconnectedness of human health and the 
environment. 

Key words: Dendrotherapy, ecotherapy, health, environment, treatment 
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 ესავალიש

თერაპია მომდინარეობს ბერძნული სიტყ-
ვიდან "therapeia", რაც ნიשნავს „მკურნალობას“ 
ან „განკურნებას“. მედიცინაשი ის განიმარტე-
ბა, როგორც დაავადების, ტრავმის ან სხვა ფი-
ზიკური ან ფსიქოლოგიური აשლილობის სის-
ტემატური მკურნალობა. მედიცინა მოიცავს 
სხვადასხვა სახის თერაპიებს და ერთ-ერთი 
მათგანია დენდროთერაპია. იგი, ასევე, ცნობი-
ლია, როგორც ხეთა თერაპია და განეკუთვნე-
ბა თერაპიულ პრაქტიკას, რომელიც ხაზს უს-
ვავს ხეების სამკურნალო თვისებებს. დენ-
დროთერაპიის კონცეფცია ემყარება რწმენას, 
რომ ხეებს שეუძლიათ დადებითად იმოქმედონ 
ადამიანის ფიზიკურ, გონებრივ და ემოციურ 
კეთილდღეობაზე. დენდროთერაპია გულის-
ხმობს ხეებთან კავשირს ისეთი აქტივობებით, 
როგორიცაა ჩახუტება, שეხება, მათ ქვეש ჯდო-
მა ან უბრალოდ მათთან ახლოს დროის გატა-
რება (Cheglakov, 2022). 

1. დენდროთერაპიის არსი  

დენდროთერაპია ფოკუსირებულია ხეებისა 
და ბუნების თერაპიულ სარგებელზე. ტერმინი 
მომდინარეობს ბერძნული სიტყვიდან „დენ-
დრონი“, რაც ნიשნავს ხეს და ემყარება თეორი-
ას, რომ ხეებს שეუძლიათ ადამიანისთვის მენ-
ტალური და ფიზიკური ჯანმრთელობის მოტა-
ნა. ცნობილია სხვადასხვა ჯიשის ხის სამკურნა-
ლო თვისებები და ითვლება, რომ თითოეულ სა-
ხეობას აქვს განსხვავებული სარგებელი.  

დენდროთერაპიით שესაძლებელია: 
1. იმუნური სისტემის გაძლიერება – ხეები 

ასხივებენ ეთერზეთებს, რომლებიც ცნო-
ბილია, როგორც ფიტონციდები და რომ-
ლებსაც ანტიმიკრობული თვისებები გააჩ-
ნიათ. იაპონიაשი არის ასეთი თერაპიული 
მიმდინარეობა – שინრინ-იოკუ, რაც სიტყ-
ვასიტყვით ითარგმნება, როგორც „ტყის 
აბანოები“ (shinrin – ტყე, yoku – აბანო). 
პრაქტიკა წარმოადგენს ტყის ატმოსფე-
როשი დასვენებას ენერგიის שევსების მიზ-
ნით. ამგვარი თერაპიის თანახმად, ფიტონ-
ციდები გადამწყვეტ როლს თამაשობენ 
სიმსივნეებისა და ვირუსებისგან დაცვაשი, 

რითაც აძლიერებენ იმუნურ სისტემას. ია-
პონიაשი „ტყის აბაზანის“ მიღება ფართოდ 
გამოიყენება 1982 წლიდან. სწორედ მაשინ 
იქნა აღიარებული ტყეשი სიარულის სარ-
გებელი ოფიციალურ დონეზე. ექიმებსაც 
-שეუძლიათ თავიანთ პაციენტებს დაუნიש
ნონ שინრინ-იოკუ, როგორც სხვადასხვა 
დაავადების პროფილაქტიკისა და მკურნა-
ლობის საשუალება. აღსაღნიשნავია, რომ 
არსებობს გარკვეული წესები თუ როგორ 
უნდა განხორციელდეს ეს პროცესი (Q. Li, 
2019); 

2. ფსიქიკური ჯანმრთელობის გაუმჯობესე-
ბა – ხეებთან და მწვანე გარემოשი ყოფნა 
ამცირებს שფოთვის, დეპრესიისა და 
სტრესის სიმპტომებს. ბუნების დამამשვი-
დებელი ეფექტი დაკავשირებულია კორტი-
ზოლის, სტრესის ჰორმონის שემცირებას-
თან. ტყიან ტერიტორიაზე ხანმოკლე გა-
სეირნებასაც კი שეუძლია მნიשვნელოვნად 
-ეამციროს სტრესის დონე, გააუმჯობეש
სოს განწყობა და გაზარდოს კეთილდღეო-
ბის გრძნობა. უძველესი დროიდან მოყო-
ლებული, ბუნების, როგორც დამამשვიდე-
ბელი ფაქტორის როლი მნიשვნელოვნად 
ითვლებოდა ფსიქიკური ჯანმრთელობის 
მქონე პაციენტების მკურნალობაשი. თანა-
მედროვე ფსიქოლოგიაც აქტიურად მი-
მართავს ამ მეთოდს და שესაბამისი ანალი-
ზისა და დაკვირვების პირობებשი, ხשირად 
ურჩევს პაციენტებს ბუნებასთან ახლო კა-
ვשირის დამყარებას (Cheglakov A.D, 2022); 

3. კოგნიტური და ფსიქოლოგიური სარგებე-
ლის მიღება – ხეებთან და ბუნებრივ გარე-
მოსთან ურთიერთქმედება დაკავשირებუ-
ლია שემეცნებითი ფუნქციის გაუმჯობესე-
ბასთან, მათ שორის გაძლიერებულ კონ-
ცენტრაციასთან, მეხსიერების უკეთ שე-
ნარჩუნებასა და კრეატიულობის გაზ-
რდასთან. ეს ნაწილობრივ განპირობებუ-
ლია გონებრივი დაღლილობის שემცირე-
ბით და მწვანე სივრცეების აღდგენითი ხა-
სიათით. ზოგიერთი კვლევის საფუძველზე 
დადგინდა, რომ ყურადღების დეფიციტის-
/ჰიპერაქტიურობის აשლილობის მქონე 
ბავשვებს (ADHD) აქვთ გაუმჯობესებული 
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ფოკუსირება ბუნებაשი დროის გატარების 
 ;ემდეგ (Cheglakov A.D, 2022)ש

4. ფიზიკურ ჯანმრთელობაზე ზემოქმედება 
– ტყის გარემოשი რეგულარულმა ყოფნამ 
-ეუწყოს გულ-სისხლძარש ეიძლება ხელიש
ღვთა ჯანმრთელობის გაუმჯობესებას. 
ბუნებრივი გარემოპირობები ხელს უწყ-
ობს ფიზიკურ აქტივობას, იქნება ეს სია-
რული, ლაשქრობა ან თუნდაც მედიტაციუ-
რი პრაქტიკა, რაც კიდევ უფრო აძლიე-
რებს საერთო ჯანმრთელობას. დენდრო-
თერაპიას არსებითი დადებითი გავლენის 
მოხდენა שეუძლია ადამიანის ჯანმრთე-
ლობაზე. მიუხედავად, იმისა, რომ ბუნე-
ბის, როგორც გამაჯანსაღებელი ფაქტო-
რის როლზე ვხვდებით სხვადასხვა კვლე-
ვებს, თანამედროვე სამყაროשი, სადაც ბუ-
ნებაზე ზემოქმედება שეუქცევდი გახდა, 
აუცილებელია ბუნებასთან დაკავשირებუ-
ლი სარგებელის წინ წამოწევა და მათი 
უპირატესობების პოპულარიზაცია.  
ცნობილია დენდროთერაპიის ის მეთოდე-

ბი, რომლებიც დიდი პოპულარობით სარგებ-
ლობს მოსახლეობაשი, მათ שორისაა:  
• ხეებზე ჩახუტება – ხეებზე ჩახუტება დენ-

დროთერაპიის ერთ-ერთი უმარტივესი 
ფორმაა. ეს პრაქტიკა ეფუძნება იმ აზრს, 
რომ ხეებთან ფიზიკური კონტაქტი საשუა-
ლებას აძლევს ადამიანს שეითვისოს ხის 
ენერგია, რაც იწვევს დამამשვიდებელ 
ეფექტს; 

• ტყის აბაზანები (שინრინ-იოკუ) – მომდინა-
რეობს იაპონიიდან და გულისხმობს ტყის 
გარემოשი ყოფნას ხუთივე გრძნობის ჩარ-
თულობით. მონაწილეები, როგორც წესი, 
დადიან ნელა, ღრმად სუნთქავენ და უკავ-
-ირდებიან ბუნებრივ გარემოს, რაც აძლიש
ერებს გონებას და ამცირებს სტრესს;  

• მედიტაცია და რეფლექსია – დენდროთე-
რაპიის მრავალი სესია მოიცავს მედიტა-
ციას ან რეფლექსიურ პრაქტიკებს ხეების 
ქვეש ან მის მახლობლად. ეს ხელს უწყობს 
ღრმა სუნთქვას, დასვენებას და ბუნებას-
თან კავשირის გრძნობას, რაც שეიძლება 
იყოს ღრმად თერაპიული (Q. Li , Internatio-
nal Handbook of Forest Therapy, 2019). 

დენდროთერაპია დაკავשირებულია ჰო-
ლისტიკურ (ჰოლოტროპულ) სუნთქვით მკურ-
ნალობასთან. ჰოლისტიკური სუნთქვა, რო-
მელსაც ხשირად უწოდებენ ცნობიერ ან გონე-
ბით სუნთქვას, არის პრაქტიკა, რომელიც მოი-
ცავს სუნთქვას ისე, რომ აერთიანებს გონებას, 
სხეულს და სულს. ეს არის სუნთქვის გამოყე-
ნება ფიზიკური, ემოციური და სულიერი კე-
თილდღეობის გასაუმჯობესებლად. ჰოლისტი-
კური სუნთქვა ფოკუსირებულია იმ აზრზე, 
რომ სუნთქვის სტილი გავლენას ახდენს ჩვენს 
ჯანმრთელობაზე. საუბარია არა მხოლოდ 
სუნთქვის ბუნებრივ ინსტინქტზე, არამედ იმა-
ზე, თუ როგორ მოქმედებს სუნთქვა ჩვენს 
ფსიქიკურ მდგომარეობაზე, ემოციებზე და 
ენერგიის დონეზე. ეს პრაქტიკა ხשირად მოი-
ცავს ისეთ ტექნიკას, როგორიცაა ღრმა სუნ-
თქვა, მუცლით სუნთქვა ან რიტმული სუნ-
თქვა, ყველა მიმართულია წონასწორობისა და 
სიმשვიდის გრძნობის שესაქმნელად. 

კავשირი ჰოლისტურ სუნთქვასა და დენ-
დროთერაპიას שორის: 
• სუფთა, ჟანგბადით მდიდარი ჰაერის სუნ-

თქვა – ხეები ჰაერის ბუნებრივი გამწმენ-
დებია. ისინი שთანთქავენ ნახשირორჟანგს 
და გამოყოფენ ჟანგბადს, რაც აუცილებე-
ლია ჯანმრთელობისთვის. ტყეשი ან ხეებს 
-ორის ჰოლისტიკური სუნთქვის პრაქტიש
კაשი, ჰაერის ხარისხი უფრო მაღალია, რა-
მაც שეიძლება გაზარდოს სუნთქვის ვარ-
ჯიשების სარგებელი. დენდროთერაპიაשი 
ხეებს שორის დროის გატარება ძირითადი 
კომპონენტია. ხეების მიერ მოწოდებული 
სუფთა, ჟანგბადით მდიდარი ჰაერი აძლი-
ერებს ჰოლისტიკური სუნთქვის პრაქტი-
კის ეფექტურობას, ეხმარება გონების გა-
სუფთავებას, სტრესის שემცირებას და ფი-
ზიკური კეთილდღეობის გაუმჯობესებას; 

• გონებამახვილობა და კონცენტრაცია – 
ხეებით გარემოცვამ שეიძლება שექმნას 
მשვიდი გარემო, რომელიც ხელს უწყობს 
გონებამახვილობას. ფოთლების მשვიდი 
 რიალი, ტოტების ნაზი რხევა და ტყისש
მთლიანი სიწყნარე ხელს უწყობს სუნ-
თქვაზე ფოკუსირებას და კონკრეტულ მო-
მენტשი ყოფნას. დენდროთერაპია მოი-
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ცავს გონივრულ აქტივობებს, სადაც ინ-
დივიდი სრულად არის ჩაძირული ბუნებ-
რივ გარემოשი. ჰოლისტიკური სუნთქვა ამ 
გარემოשი იძლევა უფრო ღრმა კავשირს 
ბუნებასთან, აძლიერებს როგორც სუნ-
თქვის პრაქტიკის, ისე ბუნებრივი გარე-
მოს თერაპიულ ეფექტს; 

• სიმყარე და სტაბილურობა – ხეები სტაბი-
ლურობისა და მიწაზე მყარად დგომის სიმ-
ბოლოა. ხეების მახლობლად ჰოლისტიკუ-
რი სუნთქვის პრაქტიკაשი, ინდივიდებს שე-
უძლიათ თავი იგრძნონ უფრო დაფუძნე-
ბულად და სტაბილურად როგორც ფიზი-
კურად, ასევე ემოციურად. ამ გრძნობას 
აძლიერებს ხეების ღრმა ფესვები, რაც მე-
ტაფორულად უბიძგებს ინდივიდებს იპო-
ვონ საკუთარი שინაგანი სტაბილურობა. 
ხეებთან ყოფნის ან שეხების აქტივობის 
-ერწყმა სუნთქვის ჰოლისტურ ტექნიკასש
თან, שეიძლება დაეხმაროს ადამიანებს თა-
ვი იგრძნონ უფრო კონცენტრირებულად 
და დაბალანსებულად, რაც აძლიერებს 
თერაპიულ שედეგს; 

• ემოციური განთავისუფლება და განკურ-
ნება – ხეები და ბუნება უზრუნველყოფენ 
უსაფრთხო ადგილს ემოციური განთავი-
სუფლებისთვის. ჰოლისტიკური სუნთქვის 
ვარჯიשისას, განსაკუთრებით ღრმა ან 
რიტმული სუნთქვისას, ხשირია ემოციების 
გამოვლენა. ხეების დამამשვიდებელი გა-
რემო ეხმარება ადამიანს ამ ემოციების 
ჯანსაღი გზით გადამუשავებასა და განთა-
ვისუფლებაשი. დენდროთერაპია მიზნად 
ისახავს განკურნებას ხეებთან და ბუნე-
ბასთან კავשირის საשუალებით. როდესაც 
ეს שერწყმულია ჰოლისტურ სუნთქვასთან, 
ემოციური განკურნების პროცესი שეიძლე-
ბა უფრო ღრმა იყოს;  

• ენერგიის ნაკადი და სიცოცხლისუნარია-
ნობა – ხეები ხשირად განიხილება, რო-
გორც სასიცოცხლო ენერგიის წყარო ბევრ 
კულტურაשი. ითვლება, რომ ხეების თან-
დასწრებით ჰოლისტიკური სუნთქვის 
პრაქტიკა ეხმარება ინდივიდებს გამოიყე-
ნონ ეს ბუნებრივი ენერგია, გააძლიერონ 
საკუთარი სიცოცხლისუნარიანობა და სი-

ცოცხლის ძალა. დენდროთერაპია, რომე-
ლიც ფოკუსირებულია ხეების სამკურნა-
ლო ძალაზე, ავსებს ჰოლისტურ სუნთქვას 
ისეთი გარემოს שექმნით, სადაც ენერგიის 
ნაკადი ოპტიმიზირებულია. ხეებს שორის 
ღრმად და რიტმულად სუნთქვის აქტივო-
ბა שეიძლება დაეხმაროს ადამიანებს უფ-
რო ენერგიულად და ცოცხლად იგრძნონ 
თავი (Berg M.; 2024). 

ჰოლისტიკური სუნთქვის კომბინირება 
დენდროთერაპიასთან שეიძლება მოიცავდეს 
ისეთ აქტივობებს, როგორიცაა: ტყის აბაზანე-
ბი ღრმა სუნთქვით; ტყეשი ნელა სიარული, 
ღრმად სუნთქვა და სუფთა ჰაერის მიღება ბუ-
ნებრივ გარემოზე ზრუნვისას; ხის ქვეש მედი-
ტაციური სუნთქვა; ხის ქვეש ჯდომა და ფოკუ-
სირებული სუნთქვის ვარჯიשი რელაქსაციისა 
და ემოციური კეთილდღეობის გასაძლიერებ-
ლად და სხვ.  

ჰოლისტიკური სუნთქვა და დენდროთერა-
პია მჭიდრო კავשირשია იმით, რომ ორივე 
პრაქტიკა მიზნად ისახავს კეთილდღეობის 
გაძლიერებას ინდივიდების ბუნებასთან და-
კავשირების გზით. ხეები, როგორც ჩვენი ბუ-
ნებრივი გარემოს სასიცოცხლო კომპონენტე-
ბი, გადამწყვეტ როლს ასრულებენ ორივე 
პრაქტიკაשი სუფთა ჰაერის, დამამשვიდებელი 
ყოფნისა და ენერგიის წყაროს მიწოდებით.  

2. ხე-მცენარეების სამკურნალო და გე-
ოგრაფიული მახასიათებლები 

დენდროთერაპია ხשირად აერთიანებს ხეე-
ბის სხვადასხვა სახეობას, რომელთაგან თითო-
ეული გთავაზობთ უნიკალურ სარგებელს. აქ 
მოცემულია რამდენიმე გავრცელებული ჯიשის 
ხეები და მათი სპეციფიკური თვისებები: 
1. ფიჭვი (Pinus) – ფიჭვის ხეები ცნობილია 

მათი ახალი, გამამხნევებელი სურნელით, 
რაც ხელს უწყობს სტრესის שემცირებას 
და გონების გაუმჯობესებას. ფიჭვის 
ფოთლების שრიალის ხმაც שეიძლება და-
მამשვიდებელი იყოს. ფიჭვის წიწვები שეი-
ცავს ეთეროვან ზეთებს, C-ვიტამინს, გან-
საკუთრებით ზამთარשი, არის მასשი კარო-
ტინი და ფიტონციდები;  
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2. არყი (Betula) – არყის ხეები გამოირჩევიან 
ვიზუალური ეფექტით და שეუძლიათ უზ-
რუნველყონ დამამשვიდებელი ეფექტი. არ-
ყის ფოთლები שეიცავს ეთერზეთს, საპო-
ნინებს, C-ვიტამინს; 

3. მუხა (Quercus) – მუხა სიმტკიცის და გამ-
ძლეობის სიმბოლოა. ამ ძლიერი ხეების 
მახლობლად დროის გატარებამ שეიძლება 
ადამიანებს მიანიჭოს სტაბილურობის გან-
ცდა. მუხა იმ ხეთა სიაשია, რომლებიც მა-
ღალი რაოდენობით ფიტონციდებს გამოი-
მუשავებენ;  

4. საკურა (Prunus serrulata) – ალუბლის ყვა-
ვილი გამორჩეულია თავისი ულამაზესი, 
ეფემერული ყვავილებით, რომლებსაც שე-
უძლიათ ადამიანებს მოუტანონ სულიერი 
ამაღლების განცდა და ბუნების გარდამა-
ვალი სილამაზის დაფასების სურვილი;  

5. ნეკერჩხალი (Acer) – ნეკერჩხლის ხეების 
ფოთლები ვიზუალურად ასტიმულირებს 
და აუმჯობესებს განწყობას. ნეკერჩხალი 
ცნობილია თავისი გამორჩეული ფოთლე-
ბის ფორმისა და שემოდგომის ლამაზი ფე-
რებით. მისგან, ასევე, ამზადებენ ნეკერ-
ჩხლის სიროფს;  

6. კვიპაროსი (Cupressus) – კვიპაროსი ცნო-
ბილია თავისი მედიტაციური שთაგონების 
მომგვრელი ეფექტით. ხשირად გამოიყენე-
ბა რეფლექსიურ დენდროთერაპიაשი. კვი-
პაროსის ხეები მარადმწვანეა და აქვს გა-
მორჩეული, ნემსისებრი ფოთლები; 

7. ტირიფი (Salix) – ტირიფები დაკავשირებუ-
ლია მოქნილობასთან და ადაპტირებას-
თან. მათ მოხდენილ ტოტებს שეუძლიათ 
ხელი שეუწყონ ემოციურ განთავისუფლე-
ბას და განკურნებას. ტირიფის ხეები ხשი-
რად იზრდება წყლის მახლობლად და აქვთ 
გრძელი, წვრილი ფოთლები, რომლებიც 
ნაზად ქანაობენ ნიავზე;  

8. თელა (Ulmus) – თელა უზრუნველყოფს 
თავשესაფრისა და დაცვის გრძნობას. ხשი-
რად გამოიყენება თერაპიულ პირობებשი 
უსაფრთხოებისა და კომფორტის განცდის 
 ;ესაქმნელადש

9. პეკანი (Carya illinoensis) – პეკანი ასოცირ-
დება სიუხვესთან. მათ שეუძლიათ უზრუნ-
ველყონ სიმდიდრისა და კეთილდღეობის 
განცდა, მათი ჩრდილი სასარგებლოა დას-
ვენებისთვის. მისგან იღებენ, ასევე, საკ-
ვებ თხილს.  

 

ხე-მცენარე (სახელწოდება და ფოტო) ემცველობაש სამკურნალო თვისება

ფიჭვი ეთეროვანი ზეთე-
ბი, C-ვიტამინი, კა-
როტინი, ფიტონ-
ციდები 

იყენებენ ვიტამინურ ნედლეუ-
ლად, ინფექციური დაავადებე-
ბის და ჭრილობების სამკურნა-
ლოდ. ფიჭვის ეთერზეთი გამოი-
ყენება რევმატული ტკივილები-
სას שესაზელად და სასუნთქი 
გზების დაზიანების დროს ჩასა-
სუნთქად 

არყი ეთერზეთები, სა-
პონინები, C-ვიტა-
მინი 

გააჩნია ძლიერი ბაქტერიოცი-
დული, ანტისეპტიკური, ნაღ-
ველმდენი და שარდმდენი მოქმე-
დება. არყის ხის წვენი საუკეთე-
სო ვიტამინური საשუალებაა. 
ადამიანები, რომლებიც მუდმი-
ვად მოიხმარენ წვენს, არ უჩივი-
ან მარილების დაგროვებასა და 
ქოლესტერინს 
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მუხა 

 

გალოტანინები, 
პენტოზანები, პექ-
ტინები. რკო שეი-
ცავს 40%-მდე სა-
ხამებელს, 5-8% 
სათრიმლავ ნივთი-
ერებებს, 5% ცხი-
მოვან ზეთს, ცი-
ლოვან ნივთიერე-
ბებს 

გამოიყენება, როგორც שემკვრე-
ლი და ანთების საწინააღმდეგო 
საשუალება, პირის ღრუשი და 
ყელשი გამოსავლებად სტომატი-
ტების, გინგივიტების, ფარინგი-
ტების დროს 

 საკურა 

 

ანტიოქსიდანტები, 
ფლავონოიდები, 
ეთერზეთები, კუ-
მარინი  

ანთების საწინააღმდეგო ეფექ-
ტი. დაბერების საწინააღმდეგო 
საשუალება და კანის მოვლა. 
ეთერზეთები ხשირად გამოიყენე-
ბა არომათერაპიაשი რელაქსაცი-
ის გასაუმჯობესებლად და 
სტრესის დონის שესამცირებ-
ლად. საჭმლის მომნელებელი 
სისტემის ჯანმრთელობა 

ნეკერჩხალი  

 

ანტიოქსიდანტები, 
ნეკერჩხლის სირო-
ფი שეიცავს თუთი-
ას, კალციუმს, მან-
განუმს და მინერა-
ლებს  

ნეკერჩხლის ყველაზე მნიשვნე-
ლოვანი სასარგებლო თვისებები 
არის ანტიბაქტერიული, ანტიდი-
აბეტური, კიბოს საწინააღმდეგო 
ეფექტები, და ასევე, სამკურნა-
ლო კარდიოლოგიური თვისებე-
ბი 

 კვიპაროსი ეთერზეთი: שეი-
ცავს ალფა-პინენს, 
ცედროლს და 
ტერპენებს, რაც 
მას აძლევს ძლიერ 
ანტიმიკრობულ და 
ანთების საწინააღ-
მდეგო თვისებებს. 
მდიდარია ტანინე-
ბითა და ფლავო-
ნოიდებით, რომ-
ლებსაც აქვთ ან-
ტიოქსიდანტური 
მოქმედება 

სარგებელი ჯანმრთელობის-
თვის: 1. რესპირატორული ჯან-
მრთელობა; 2. ანთების საწინა-
აღმდეგო და ტკივილგამაყუჩე-
ბელი; 3. ანტიმიკრობული და 4. 
სისხლის მიმოქცევის ჯანმრთე-
ლობა. ითვლება, რომ კვიპარო-
სის ეთერზეთი აუმჯობესებს 
სისხლის მიმოქცევას და ამცი-
რებს ვარიკოზულ ვენებსა და ჰე-
მოროიდებს 
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 ტირიფი

 

სალიცინი: ასპირი-
ნის წინამორბედი, 
რომელიც მაღალი 
კონცენტრაციით 
გვხვდება ქერქשი.-
ფლავონოიდები და 
ტანინები 

ქერქი ტრადიციულად გამოიყე-
ნება ტკივილის שესამცირებლად, 
განსაკუთრებით თავის, ზურ-
გისა და სახსრების ტკივილის 
დროს. ტირიფის ქერქი ეფექტუ-
რია ანთების שესამცირებლად და 
გაციების სიმპტომების სამკურ-
ნალოდ. ასპირინის მსგავსად, 
ტირიფის ქერქשი שემავალი სა-
ლიცინი ხელს უשლის სისხლის 
 ედედებას და ხელს უწყობსש
გულ-სისხლძარღვთა ჯანმრთე-
ლობას  

თელა 

 
 

ტანინები, რომ-
ლებსც აქვთ ანტი-
ოქსიდანტური და 
-ემკვრელი თვისეש
ბები 

თელას ქერქשი არსებული ლორ-
წოვანი გარსი ხელს უწყობს საჭ-
მლის მომნელებელი ტრაქტის 
მუשაობას, რაც მას სასარგებ-
ლოს ხდის გასტრიტის, წყლულე-
ბის და კოლიტის სამკურნალოდ. 
თელას ქერქი გამოიყენებოდა 
ხველის, ბრონქიტისა და ყელის 
ტკივილის שესამსუბუქებლად. 
თელას ქერქი ეხმარება დამ-
წვრობის, ჭრილობებისა და გა-
ღიზიანების დროს მისი დამამ-
 ვიდებელი და სამკურნალოש
თვისებების გამო 

პეკანი 

 

პეკანის თხილი
მდიდარია ჯანსა-
ღი ცხიმებით, მა-
ღალი ბოჭკოებით, 
ვიტამინებით (რო-
გორიცაა ვიტამინი 
E) და მინერალე-
ბით (მაგნიუმი, 
თუთია). שეიცავს 
ისეთ ანტიოქსი-
დანტებს, როგო-
რიცაა პოლიფენო-
ლი 

პეკანשი მონოუჯერი ცხიმებისა
და ანტიოქსიდანტების მაღალი 
-ემცველობა ხელს უწყობს ცუש
დი ქოლესტერინის שემცირებას 
და გულ-სისხლძარღვთა სისტე-
მის ჯანმრთელობას. პეკანი მდი-
დარია ანტიოქსიდანტებით, 
რომლებიც ხელს უწყობენ ანთე-
ბის שემცირებას. პეკანი დიეტუ-
რი ბოჭკოების კარგი წყაროა, 
ხელს უწყობს საჭმლის მონელე-
ბას. პეკანשი שემავალი ჯანსაღი 
ცხიმები და ვიტამინი E ხელს 
უწყობს ტვინის მუשაობას და 
იცავს მას კოგნიტური დაქვეი-
თებისაგან  
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თუ განვიხილავთ გეოგრაფიული გავრცე-
ლების მიხედვით, שეგვიძლია ვთქვათ, რომ სა-
ქართველო და, ზოგადად, კავკასიის რეგიონი 
წარმოდგენილია მრავალფეროვანი ხე-მცენა-
რეებით, რაც დაკავשირებულია ტერიტორიის 
მრავალფეროვან კლიმატსა და ეკოსისტემებ-
თან. მაგალითად, ფიჭვი, მისი რამდენიმე სახე-
ობა კავკასიაשია, მათ שორის ქართული ფიჭვი 
(Pinus kochiana). ასევე, არყი, რომელიც გვხვდე-
ბა ჩრდილოეთ ნახევარსფეროს ზომიერ და ცივ 
სარტყელשი და სუბტროპიკულ მთებשი. საქარ-
თველოשი რამდენიმე სახეობაა: აჭარა-გურიაשი 
მთის ზედა სარტყელსა და სუბალპურ ტანბრე-
ცილ ტყეებשი გვხვდება მედვედევის არყი 
(Betula medwedewii); კოლხეთის ენდემის მეგრუ-
ლი არყი (Betula megrelica) გავრცელებულია სა-
მეგრელოსა და სვანეთის მთებשი. აღსაღნიשნა-
ვია მუხა, საქართველოשი გავრცელებულ მუ-
ხებს שორის ყველაზე დიდი ფართობი უჭირავს 
ქართულ მუხას. იგი მთელ ტყიან საქართველო-
 ი გვხვდება. მაღალმთის, ანუ აღმოსავლურიש
მუხა (Quercus macranthera) უმეტესად გავრცე-
ლებულია აღმოსავლეთ საქართველოשი. ნეკერ-
ჩხალი, რომლის 150-მდე სახეობა გავრცელებუ-
ლია ევრაზიაשი. საქართველოשი ნეკერჩხალი 
გავრცელებულია დაბლობიდან სუბალპურ 
სარტყლამდე, უმრავლესობა – მთის שუა და ზე-
მო სარტყლამდე. საქართველოשი ვხვდებით 
კვიპაროსის ცხრა სახეობას. მათგან უფრო 
ფართოდაა გავრცელებული მარადმწვანე კვი-
პაროსი (Cupressus sempervirens). აგრეთვე, სა-
ქართველოשი ბუნებრივად გავრცელებულია 
ტირიფის 17 სახეობა. უმეტესობა მთის שუა, სუ-
ბალპურ და ალპურ სარტყლებשი იზრდება (ხი-
დაשელი ש., პაპუნიძე ვ., 1980).  

ეს მხოლოდ მცირე ჩამონათვალია საქარ-
თველოשი გავრცელებული იმ ხე-მცენარეები-
სა, რომლებიც שეიძლება დენდროთერაპიაשი 
იყოს ჩართული.  

3. დენდროთერაპია, როგორც                     
ეკოთერაპიის ნაწილი 

ზემოთ აღნიשნული ორივე პრაქტიკა שეიძ-
ლება გავაერთიანოთ ეკოთერაპიის ტერმინის 
ქვეש. ეკოთერაპია არის თერაპიული პრაქტი-
კა, რომელიც გულისხმობს ბუნებასთან ურთი-

ერთობას გონებრივი და ფიზიკური კეთილ-
დღეობის ხელשეწყობისთვის. ასევე, ცნობი-
ლია, როგორც ბუნების თერაპია ან მწვანე თე-
რაპია. ეკოთერაპია ემყარება იმ აზრს, რომ 
ადამიანებს აქვთ თანდაყოლილი კავשირი ბუ-
ნებრივ სამყაროსთან და ბუნებაשი დროის გა-
ტარებას שეიძლება ჰქონდეს მნიשვნელოვანი 
სამკურნალო ეფექტი. ეს მიდგომა მოიცავს 
სხვადასხვა აქტივობებს, მებაღეობიდან და გა-
რე ვარჯიשებიდან დაწყებული ბუნებაשი ცხო-
ველების დახმარებით თერაპიამდე. სამეცნიე-
რო თვალსაზრისით, ეკოთერაპია ეფუძნება 
მოძღვრებას, რომელიც იკვლევს კავשირს ბუ-
ნებასა და ჯანმრთელობას שორის. გარდა ფსი-
ქოლოგიური და მენტალური ჯანმრთელობისა, 
ეკოთერაპიას დადებითი გავლენის მოხდენა 
-ეუძლია ფიზიკურ ჯანმრთელობაზე. ეკოთეש
რაპია დაკავשირებულია გულ-სისხლძარღვთა 
სარგებელთან, მათ שორის, არტერიული წნე-
ვის და გულისცემის שემცირებასთან. ითვლე-
ბა, რომ ეს ეფექტები გამოწვეულია ბუნების 
დამამשვიდებელი და სტრესის שემცირების 
გავლენით. ბუნებაשი დროის გატარებამ שეიძ-
ლება გააძლიეროს იმუნური სისტემა. ეს, ნაწი-
ლობრივ, გამოწვეულია მცენარეების მიერ გა-
მოსხივებული ფიტონციდების, ანტიმიკრობუ-
ლი აქროლადი ორგანული ნაერთების ინჰალა-
ციის გამო. ეკოთერაპიის ფიზიკურ ჯანმრთე-
ლობაზე დადებით როლს ადასტურებს ამ თე-
რაპიის მიერ ფიზიკური აქტივობის ხელשეწყო-
ბა. ეკოთერაპია ხשირად მოიცავს აქტივობებს, 
როგორიცაა სეირნობა, ლაשქრობა, მებაღეობა 
ან გარეთ ვარჯიשი, რაც ბუნებრივად ხელს 
უწყობს ფიზიკურ ფიტნესს. ეს აქტივობები 
აუმჯობესებს გულ-სისხლძარღვთა ჯანმრთე-
ლობას, კუნთების სიძლიერეს და მთლიან ფი-
ზიკურ გამძლეობას (Frumkin, H.; Bratman, G.N, 
2017). 

ასევე, მნიשვნელოვანია სოციალური სარ-
გებელი – ჯგუფური ეკოთერაპიის სესიებს שე-
უძლია გააძლიეროს სოციალური ურთიერ-
თქმედება და שეამციროს იზოლაციის გრძნობა.  

საინტერესო მხარეა, აგრეთვე, ეკოთერა-
პიის როლი გარემოზე დადებითი ზემოქმედე-
ბის პოპულარიზაციაשი. ეკოთერაპია ხשირად 
მოიცავს აქტივობებს, რომლებიც უბიძგებს 



saqarTvelos geografia, #14, 2024 

89 

ინდივიდებს ჩაერთონ და იზრუნონ გარემოზე, 
ის ხელს უწყობს პასუხისმგებლობის გრძნო-
ბას და ბუნებრივ სამყაროსთან კავשირს. ამან 
-ეიძლება გამოიწვიოს გარემოსდაცვითი ცნოש
ბიერების ამაღლება და ქმედებები, რომლებიც 
ემთხვევა მდგრადი განვითარების პრინცი-
პებს. თანამედროვე მეცნიერებაשი ვხვდებით 
ეკოთერაპიასთან დაკავשირებულ ცალკეულ 
კვლევებს, თუმცა ის რჩება განვითარებად 
სფეროდ.  

ხეები მნიשვნელოვან როლს ასრულებენ 
ეკოთერაპიაשი მათი დამამשვიდებელი ეფექტი-
სა და სარგებლობის გამო, რასაც ისინი აწვდი-
ან როგორც გარემოს, ასევე ადამიანის ჯან-
მრთელობას. ბუნებრივ გარემოשი ხეების არ-
სებობა უზრუნველყოფს სიმשვიდის, სტაბილუ-
რობისა და დედამიწასთან კავשირის განცდას. 
ეკოთერაპიისადმი ინტერესის ზრდასთან ერ-
თად, שეიძლება שეიქმნას უფრო სტრუქტური-
რებული პროგრამები და თერაპიები, რომლე-
ბიც კონკრეტულად ფოკუსირებულია ხეების 
თერაპიულ სარგებელზე. ეს שეიძლება მოიცავ-
დეს ტყის თერაპიის სესიებს, ურბანულ გარე-
მოשი ხეების დარგვის ინიციატივებს, რომლე-
ბიც მიზნად ისახავს საზოგადოებრივი ჯან-
მრთელობის გაუმჯობესებას და שემდგომ 
კვლევას ხეებზე დაფუძნებული თერაპიის სპე-
ციფიკურ ფსიქოლოგიურ და ფიზიოლოგიურ 
ეფექტებზე.  

4. ეკოთერაპია, როგორც                           
გარემოსდაცვითი მექანიზმი 

ეკოთერაპიას שეუძლია მნიשვნელოვანი 
როლი ითამაשოს გარემოს დაცვაשი რამდენიმე 
პრაქტიკის გამოყენებით: 
1. გარემოსდაცვითი ინფორმირებულობა – 

ადამიანების წახალისებით, გაატარონ 
დრო ბუნებრივ გარემოשი, ეკოთერაპია 
ხელს უწყობს ღრმა ემოციურ კავשირს ბუ-
ნებრივ სამყაროსთან. ეს კავשირი ხשირად 
იწვევს გარემოსდაცვითი საკითხების שე-
სახებ ინფორმირებულობის გაზრდას და 
ბუნებრივი ლანდשაფტების დაცვის სურ-
ვილს. ბევრი ეკოთერაპიის პროგრამა მოი-
ცავს საგანმანათლებლო კომპონენტებს, 
რომლებიც მონაწილეებს ასწავლიან ბიომ-

რავალფეროვნების, ეკოსისტემური სერ-
ვისების და მდგრადი პრაქტიკის მნიשვნე-
ლობას. როდესაც ადამიანები უფრო მეტს 
სწავლობენ ბუნებრივი სამყაროს שესახებ, 
ისინი უფრო მეტად უჭერენ მხარს კონ-
სერვაციის ძალისხმევას და გარემოსდაც-
ვით პოლიტიკას;  

2. აღდგენისა და კონსერვაციის აქტივობები 
– ეკოთერაპია ხשირად მოიცავს ჯგუფურ 
აქტივობებს, როგორიცაა ხეების დარგვა, 
ჰაბიტატის აღდგენა და დასუფთავება. ეს 
აქტივობები არა მხოლოდ აუმჯობესებს 
გონებრივ და ფიზიკურ ჯანმრთელობას, 
არამედ უשუალოდ უწყობს ხელს ბუნებრი-
ვი გარემოს שენარჩუნებასა და აღდგენას. 
ეკოთერაპიის პროგრამები ზოგჯერ მოი-
ცავს ეკოლოგიურ აღდგენას, როგორც 
თერაპიულ აქტივობას. მონაწილეები 
ჩართულნი არიან ტყეების და ჭაობების 
აღდგენაשი ან ინვაზიური სახეობების მო-
ცილებაשი, რაც ხელს უწყობს დეგრადირე-
ბული ეკოსისტემების რეაბილიტაციას;  

3. მდგრადი განვითარების პრინციპებზე და-
ფუძნებული პრაქტიკა და ცხოვრების წე-
სის ცვლილებები – ეკოთერაპია ხელს 
უწყობს მდგრად განვითარებასთან დაკავ-
 ირებულ ცხოვრების წესს, როგორიცააש
ნარჩენების שემცირება, წყლის დაზოგვა 
და ენერგიის მოხმარების მინიმუმამდე 
-ემცირება. ამ პრაქტიკის მიღებით, ინდიש
ვიდები ამცირებენ თავიანთ ეკოლოგიურ 
კვალს, რაც ხელს უწყობს ბუნებრივი რე-
სურსების שენარჩუნებას. ბუნებასთან ურ-
თიერთობა ხשირად იწვევს ადგილობრივი 
ეკოსისტემების უფრო დიდ שეფასებას და 
მდგრადი სოფლის მეურნეობის, სატყეო 
მეურნეობის და თევზაობის პრაქტიკის 
მხარდაჭერის სურვილს. ეს გამოიწვევს 
მოთხოვნილებას ეკოლოგიურად სუფთა 
პროდუქტებზე და მხარს დაუჭერს კონ-
სერვაციის ინიციატივებს; 

4. გარემოს რეგენერაციული პრაქტიკა – 
ეკოთერაპიის ზოგიერთი ფორმა აერთია-
ნებს აგროეკოლოგიას, რომელიც ფოკუსი-
რებულია მდგრადი და რეგენერაციული 
სასოფლო-სამეურნეო სისტემების שექმნა-
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ზე. ეს პრაქტიკა ხელს უწყობს ბიომრა-
ვალფეროვნებას, ნიადაგის ჯანმრთელო-
ბას და წყლის კონსერვაციას, რაც სარგე-
ბელს მოუტანს როგორც გარემოს, ასევე 
მასზე დამოკიდებულ რეგიონებს. ეკოთე-
რაპია שეესაბამება ბუნებაზე დაფუძნებუ-
ლი გადაწყვეტილებების კონცეფციას, რო-
მელიც იყენებს ბუნებრივ პროცესებს გა-
რემოსდაცვითი გამოწვევების მოსაგვა-
რებლად, როგორიცაა კლიმატის ცვლილე-
ბა, წყლის მართვა და კატასტროფების 
რისკის שემცირება. ამ გადაწყვეტილებებ-
 ,ი მონაწილეობით ან ადვოკატირებითש
ეკოთერაპიის პრაქტიკოსები ხელს უწყო-
ბენ ეკოსისტემების გამძლეობასა და 
მდგრადობას; 

5. ბიომრავალფეროვნებისა და ეკოსისტემუ-
რი სერვისების – ეკოთერაპიის პროგრამე-
ბი ხשირად ტარდება ბიომრავალფეროვნე-
ბის ცხელ წერტილებשი, სადაც მრავალფე-
როვანი სახეობებისა და ეკოსისტემების 
არსებობა აძლიერებს თერაპიულ გამოც-
დილებას. თავის მხრივ, მონაწილეებს მო-
უწოდებენ მხარი დაუჭირონ მცდელობებს, 
რომლებიც იცავს ამ ტერიტორიებს, რო-
გორიცაა ველური ბუნების დერეფნები, 
დაცული ტერიტორიები და სხვა ეკოსის-
ტემის ჯანმრთელობის ხელשემწყობი აქ-
ტივობები, როგორიცაა ჯანსაღი ტყეების 
ან ჭაობების שენარჩუნება;  

6. ურბანული მწვანე სივრცეები – ეკოთერა-
პიის პროგრამები ურბანულ რაიონებשი 
ხשირად ფოკუსირებულია მწვანე სივრცეე-
ბის שექმნასა და שენარჩუნებაზე, როგორი-
ცაა ბაღები და პარკები. ეს სივრცეები უზ-
რუნველყოფს ურბანულ გარემოשი ჰაერის 
ხარისხის გაუმჯობესებას და სთავაზობს 
მოსახლეობას ბუნებასთან სიახლოვის ად-
გილებს, რაც ხელს უწყობს საზოგადოების 
პასუხისმგებლობის გრძნობას გარემოზე.  

ამგვარად, ეკოთერაპიას שეუძლია დადები-
თად იმოქმედოს გარემოს დაცვაზე. ჯანმრთე-
ლობისთვის ბუნების სარგებლიანობის მზარ-
დმა აღიარებამ, ასევე, שეიძლება გავლენა მო-
ახდინოს საჯარო პოლიტიკაზე, რაც გამოიწ-

ვევს მწვანე სივრცის ინტეგრაციას ურბანულ 
დაგეგმარებაשი და გარემოსდაცვითი რეგულა-
ციების שემუשავებას, რომლებიც იცავს ბუნებ-
რივ ჰაბიტატებს. უფრო მეტიც, როდესაც ეკო-
თერაპია იზიდავს, კვლევამ, რომელიც ხაზს 
უსვამს მის სარგებელს, שეუძლია მხარი დაუ-
ჭიროს საგანმანათლებლო ინიციატივებს, 
რომლებიც ასწავლიან გარემოს დაცვის მნიש-
ვნელობას. გრძელვადიან პერსპექტივაשი ეკო-
თერაპია ხელს უწყობს კულტურულ ცვლილე-
ბას, რომელიც აფასებს და იცავს გარემოს, 
რაც მას მძლავრ ინსტრუმენტად აქცევს ბუ-
ნებრივი ეკოსისტემების დასაცავად. 

დასკვნა 

საქართველოს დენდროთერაპიის და, ზო-
გადად, ეკოთერაპიის განვითარებას დიდი პო-
ტენციალი გააჩნია, აქ არსებული ბუნებრივი 
პირობების და მრავალფეროვანი ლანდაשაფ-
ტების გამო. დღესდღეობით არ არსებობს რაი-
მე კვლევა თუ პროგრამა, რომელიც ჩვენს ქვე-
ყანაשი ეკოთერაპიული მკურნალობის მეთო-
დის პოპულარიზაციას שეუწყობს ხელს. აღნიש-
ნული კვლევების განვითარება ჩვენს ქვეყანა-
 ეუწყობს არა მარტო მოსახლეობისש ი, ხელსש
ჯანმრთელობის მდგომარეობის გაუმჯობესე-
ბას და სხვადასხვა მენტალური და ფიზიკური 
დაავადებებისგან პრევენციას, არამედ გარე-
მოსდაცვითი ღონისძიებების დაგეგმვას, რად-
გან ეკოთერაპია უნდა გავიგოთ, როგორც 
კომპლექსური მიდგომა, რომელიც თანადრო-
ულად აუმჯობესებს ადამიანის ჯანმრთელო-
ბას და ბუნებრივ გარემოს.  

ეკოთერაპია გულისხმობს ადამიანის ჯან-
მრთელობის გაუმჯობესების და გარემოს 
დაცვითი მექანიზმების ურთიერთკავשირს. ბუ-
ნებასთან გააზრებული და თერაპიული გზით 
ჩართვით, ინდივიდები არა მხოლოდ აძლიერე-
ბენ საკუთარ ჯანმრთელობას, არამედ ხელს 
უწყობენ გარემოს დაცვას. ეს ორმაგი სარგე-
ბელი ხდის ეკოთერაპიას მძლავრ ინსტრუმენ-
ტად როგორც ადამიანის, ასევე გარემოს ჯან-
მრთელობისთვის. ეკოთერაპია ხელს უწყობს 
გარემოს დაცვას ბუნებასთან უფრო ღრმა კავ-
-ეწყობით, მდგრადი პრაქტიკის წაשირის ხელש
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ხალისებით და საქმიანობით, რომელიც უשუა-
ლოდ აღადგენს და იცავს ეკოსისტემებს. რო-
დესაც ადამიანები განიკურნებიან ბუნებასთან 
ურთიერთქმედებით, ისინი უფრო მეტ ინვეს-
ტიციას დებენ ბუნების სამყაროს שენარჩუნე-
ბაשი, ქმნიან პოზიტიური გამოხმაურების 
ციკლს.  

ამგვარად, ზემოთ აღნიשნულ თერაპიებს 
ორმაგი მნიשვნელობის სარგებლის მოტანა שე-
უძლია და მათი განვითარება ჩვენი ქვეყნის-
თვის წინ გადადგმული ნაბიჯი იქნება რო-
გორც მოსახლეობის ჯანმრთლობის გაუმჯო-
ბესების კუთხით, ასევე გარემოსდაცვით საქ-
მიანობაשი.  
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აბსტრაქტი 

თემის აქტუალობა უკავשირდება ისტორიული გზების აღდგენას, რომელთა მეשვეობით שესაძლე-
ბელია ახალი ლოგისტიკური ქსელის שექმნა ქვეყნისა და კავკასიის რეგიონის მასשტაბით. ეს გან-
საკუთრებით მნიשვნელოვანია ალტერნატიული მარשრუტების שესაქმნელად, რათა გაიზარდოს 
-ესწავლა ევროპისა და აზიის ერთש უა დერეფნის გამტარუნარიანობა. საკითხის სიღრმისეულიש
მანეთთან უკეთ დაკავשირების და ქვეყნის ეკონომიკური განვითარების წინაპირობა გახდება. 

ამრიგად, სტატიაשი განხილულია რეგიონული ისტორიული გზების მნიשვნელობა, მათი ჩამო-
ყალიბების ისტორიულ-გეოგრაფიული ფაქტორები და საუბარია მათი განვითარების პერ-
სპექტვებზე.  

საკვანძო სიტყვები: ისტორიული გზები, გეოპოლიტიკა, სატრანზიტო დერეფანი, საქართველო 

GEOGRAPHICAL FEATURES OF REGIONAL HISTORICAL                                           
ROADS OF GEORGIA 
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Ph. D. student of Geography 
lukadavitashvili@gmail. com 

Abstract 

The relevance of the topic is related to the restoration of historical roads, through which it is possible to create a 
new logistics network throughout the country and the Caucasus region. This is especially important for creating 
alternative routes to increase the capacity of the middle corridor. An in-depth study of the issue will become a 
prerequisite for a better connection between Europe and Asia and the economic development of the country 

Thus, the article discusses the importance of regional historical roads, historical-geographical factors of 
their formation and talks about their development prospects.  

Key words: historic roads, geopilitics, middle corridor, Georgia 

 ესავალიש
საქართველოשი არსებული რეგიონული 

მნიשვნელობის ისტორიული გზების שესწავლა 
აქტუალური სამეცნიერო და პრაქტიკული 
მნიשვნელობის ამოცანაა. მათი აღდგენით שე-
საძლებელია ახალი ლოგისტიკური ჯაჭვის ჩა-
მოყალიბება და რეგიონების განვითარება. უკ-
რაინა-რუსეთის ომის ფონზე, ასევე, שესაძლე-

ბელია ახალი რეგიონული მარשრუტების שექ-
მნა. საკითხის სიღრმისეული שესწავლა ევრო-
პისა და აზიის ერთმანეთთან უკეთ დაკავשირე-
ბის და ქვეყნის ეკონომიკური განვითარების 
წინაპირობა გახდება. ამისთვის კი აუცილებე-
ლია კასპიისა და שავი ზღვის დამაკავשირებე-
ლი რკინიგზის განვითარება და ტვირთბრუნ-
ვის გაზრდა. ისტორიული გზების გეოპოლიტი-
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კურ ჭრილשი განხილვა; მათი აღდგენის პერ-
სპექტივების שესწავლა, რაც ქვეყნის ამა თუ 
იმ რეგიონის განვითარების და ინფრასტრუქ-
ტურული პროექტების განხორციელების წინა-
პირობა שეიძლება გახდეს.  

ამას გარდა, ამ გზების განვითარება ხელს 
-ეუწყობს საქართველოს სატრანზიტო ფუნש
ქციის უკეთ გამოყენებას, რათა ეს მარשუტები 
არსებული გზების ალტერნატივა გახდეს.  

კვლევის მეთოდები 

სტატიაზე მუשაობისას გამოყენებულ იქნა 
როგორც ქართული, ისე ინგლისურენოვანი სა-
მეცნიერო ლიტერატურა, მიღებული ინფორ-
მაციის სისტემატიზაცია და კლასიფიკაცია.  

ასევე, მნიשვნელოვანი იყო რეგიონებשი სა-
ველე კვლევა და ადგილობრივი მოსახელეობ-
ის გამოკითხვა, რამაც საשუალება მომცა აღ-
მედგინა ძველი მარשუტები.  

 ედეგებიש

1. რეგიონული მნიשვნელობის გზები               
საქართველოשი 

საქართველოשი არსებული რეგიონული 
ისტორიული გზების שესახებ საკმაოდ მრა-
ვალფეროვანი ლიტერატურა არსებობს. სა-
ქართველოשი მათი განვითარების שესახებ საკ-
მაო ცნობებს გვაძლევს ნ. ბერძენიשვილის ნაש-
რომი „ისტორიული გზები რუსთაველის ეპო-
ქის საქართველოשი“ (1966 წ). მას გამოყენებუ-
ლი აქვს ვახუשტი ბაგრატიონისა და ივანე ჯა-
ვახიשვილის ნაשრომები, ასევე დავით აღმაשე-
ნებლის მემატიანის ცნობები და „მოქცევაი 
ქართლისაი“ (მეცხრე საუკუნე). ასევე, მნიש-
ვნელოვანი წყაროა კვეზერელი-კოპაძის სა-
ქართველოს „ძველი ხიდები“ (1972 წ). ძველი 
ხიდების მიხედვით שესაძლებელია ისტორიუ-
ლი გზების მარשრუტების აღდგენა.  

ისტორიული გზების שესახებ უცხოური 
ლიტერატურიდან აღსანიשნავია ჰერბერტ რა-
ინჰოლდ იაკობსონის წიგნი: “A history of roads 
from ancient times to the motor age” (1940) და 
გულდენשტედტის „მოგზაურობა საქართველო-
-ი“ (1962). საინტერესოა, ასევე, ემილ ავდალიש
ანის წიგნები: „საქართველო და აბრეשუმის სა-

ვაჭრო გზები VI-XIII სუკუნეები“ და „საქარ-
თველო და აბრეשუმის სავაჭრო გზები XIII-XV 
საუკუნეები“.  

მნიשვნელოვანია პროფესორ ზვიად კვიცი-
ანის ნაשრომი „საქართველო-ჩრდილო კავკასი-
ის საკომუნიკაციო საשუალებები“ და ივანე ჯა-
ვახიשვილის მიერ שედგენილი 1922 წლის რუკა, 
რომელიც არა მარტო ადმინისტარციულ და-
ყოფას, არამედ საქართველოს რეგიონების და-
მაკავשირებელ ისტორიულ გზებსაც ასახავს.  

საქართველო მდებარეობს კავკასიის ცენ-
ტრשი. שესაბამისად, მას ჯერ კიდევ უძველესი 
დროიდან ეკავა მნიשვნელოვანი ადგილი სა-
ვაჭრო ურთიერთობებשი. იგი კავკასიის რეგი-
ონשი სტრატეგიული მნიשვნელობის სახელმწი-
ფო იყო, რადგან მასზე გადიოდა ყველა მნიש-
ვნელოვანი სავაჭრო გზა. სწორედ ამიტომ მო-
სახლეობაც იქ სახლდებოდა, სადაც უძველესი 
საქარავნო გზები გადიოდა. ამ მიგრაციის 
თვალსაჩინო მაგალითია ჰერეთ-კამბეჩოვანი. 
ეს მხარე ქართლის სახელმწიფოს წარმოქმნის 
გარიჟრაჟზე ქართველებთან ერთად ჰერული -
(ალვანური) ტომებით იყო დასახლებული, მაგ-
რამ უკვე უძველესი დროიდანვე שეიმჩნევა 
ქართველთა და, კერძოდ, ქართველ მთიელთა 
(არაგვისა და ივრის ხეობიდან) თანდათანობი-
თი ჩამოსახლება ამ ტერიტორიაზე. ეს კარგად 
ჩანს როგორც ძველქართული წყაროების ცნო-
ბების שესწავლით, ისე ბერძნულ-ლათინური 
მწერლობის ჩვენებათა ანალიზით და, აგრეთ-
ვე, ძველი ტოპონიმიკის მონაცემებითაც. ეს 
მიგრაცია განპირობებული იყო იმით, რომ ივ-
რისა და ალაზნის ქვემო წელის ველები שესა-
ნიשნავ საზამთრო საძოვრებს წარმოადგენდა, 
რაც აუცილებელი იყო მესაქონლეობის განსა-
ვითარებლად. მეორე მხრივ, როგორც ალაზ-
ნის ველის გაღმა მხარის ტერიტორიაზე, ისე 
მტკვარ-ალაზანს שორის მდებარე ივრის ზე-
განზე უძველესი დროიდანვე არაერთი მნიש-
ვნელოვანი სავაჭრო-სატრანზიტო მაგისტრა-
ლი გადიოდა, რომლებზეც არა მხოლოდ რომა-
ელი ლეგიონერები, არამედ „ვაჭარნი პრომნი 
და ბერძენნი“ და სხვანიც დადიოდნენ, რასაც 
ნუმიზმატიკური მასალა და ანტიკური ხანის 
საგზაო რუკებიც მოწმობენ (ლორთქიფანიძე, 
მუსხელიשვილი, მეტრეველი, 2012).  
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ეს სავაჭრო მაგისტრალები, აგრეთვე, ერთ-
ერთი ძირითადი ფაქტორი უნდა ყოფილიყო 
აქეთკენ მოსახლეობის მიგრაციისა. IV საუკუ-
ნისთვის ეს პროცესები იმდენად წინ წასული 
ჩანს და ჰერეთ-კამბეჩოვანის მიწებს იმდენად 
ინტენსიურად ითვისებდნენ, რომ ჩნდება კახე-
თის პოლიტიკური ცენტრის ჩრდილოეთიდან 
უფრო სამხრეთ-აღმოსავლეთისკენ გადმონაც-
ვლების საჭიროება. თუკი უძველეს პერიოდשი 
კახეთის ცენტრი ივრის ხეობის ზემო წელზე 
მდებარეობდა, IV საუკუნის პირველ ნახევარ-
-უაწელზე ინაცვლებს. ამ პროש ი იგი ივრისש
ცესის დასაწყისს უნდა მიუთითებდეს უჯარ-
მის აღשენება, ხოლო მის დასარულს – მირია-
ნის საქმიანობა, რომელმაც „მისცა ძესა მისსა 
რევს საუფლიწულოდ კახეთი და კუხეთი და 
დასუა იგი უჯარმას“ (ლორთქიფანიძე, მუსხე-
ლიשვილი, მეტრეველი, 2012).  

ვახტანგ გორგასალმა V საუკუნეשი დაა-
მარცხა ოსები და გაამაგრა დარიალის კარი. 
ჯუანשერი გადმგვცემს: „წარემართა სახელსა 
ზედა ღმრთისასა, განვლო კარი დარიალანისა 
და დაიბანაკეს ორთავე სპათა ამიერ და იმი-
ერ“. ვახტანგ გორგასალს დიდი პოლიტიკური 
გეგმები ჰქონდა დასახული, რომლის რეალი-
ზაციასაც ჩრდილოეთიდან ქართლის უსაფ-
რთხოების უზრუნველყოფის שემდეგ უმალვე 
-ეუდგა. კერძოდ, ჩრდილო-კავკასიელ გადამש
თიელთა დამორჩილებისა და მათთან დაზავე-
ბის שემდეგ, მეფემან განუტევნა ნიჯადნი 
სპარსთანი და მეფენი კავკასიანთანი ნიჭითა 
დიდითა წარმოგზავნნა დაი მისი მირანდუხტ 
და ტყუე იგი ყოველი გზასა დარიალისას და 
თვით ქართლისათა წარმოვიდა გზასა აფხაზე-
თისა, ე. ი. ჩრდილოეთ კავკასიიდან ვახტანგს 
დასავლეთ საქართველოשი გაულაשქრია, რო-
გორც ჩანს ქლუხორის ურელტეხილის გავლით.  

-ესაბამისად, საფიქრებელია, რომ ეს ზეש
კარი აკავשირებდა იმიერკავკასიას ამიერკავ-
კასიასთან და ეს שესაძლოა ისტორიული გზა 
ყოფილიყო (ლორთქიფანიძე, მუსხელიשვილი, 
მეტრეველი, 2012).  

საქართველო ჯერ კიდევ VI საუკუნიდან 
რეგიონულ ვაჭრობაשი მნიשვნელოვან როლს 
თამაשობდა. აქ აღსანიשნავია, რომ ბიზანტიას 
სავაჭრო გზის გაჭრა სურდა ინდოეთამდე. იმ-

პერატორ იუსტინიანეს მცდელობები საზღვაო 
გზა აემუשავებინა წარუმატებელი აღმოჩნდა. 
-ესაბამისად, კონსტანტინოპოლის დიპლომაש
ტიის დღის წესრიგשი აბრეשუმისა და სხვა 
ძვირფასი პროდუქციის მოსაზიდად ცენტრა-
ლურ აზიამდე და ჩინეთამდე მიმავალი სავაჭ-
რო გზების მოძიების საკითი საკმაოდ მწვავედ 
დადგა. VI საუკუნე, ასევე, განსაკუთრებული 
დაძაბულობით იყო დახასიათებული ორი იმპე-
რიის მეორე პერიფერიაზე – სამხრეთ კავკასი-
აשი, კერძოდ კი დასავლეთ საქართველოשი, სა-
დაც ნახევარ საუკუნეზე მეტი ხნის განმავლო-
ბაשი საომარი მოქმედებები თითქმის არ שეწყ-
ვეტილა. წმინდა სამხედრო კუთხით რეგიონი 
მნიשვნელოვანი იყო კავკასიონის გადასასვლე-
ლების გაკონტროლებისთვის, ისევე როგორც 
თანამედროვე აფხაზეთის სანაპიროდან რუსე-
თის ტერიტორიაზე გასასვლელი დერეფნის 
დამორჩილებისთვის. ლაზიკის გეოგრაფიული 
მდებარეობა, ასევე, საჭიროების שემთხვევაשი, 
მცირე აზიის שავი ზღვის სანაპიროზე არსე-
ბულ ბიზანტიურ პორტებამდე სამხედრო გე-
მების გაგზავნის საשუალებას იძლეოდა. მე-
ტიც, ლაზიკიდან ზღვით პოტენციურად კონ-
სტანტინოპოლამდე მიღწევა שესაძლებელი 
იყო.  

ლაზიკის გაკონტროლებით, ასევე, მარ-
ტივდებოდა უשუალოდ მცირე აზიაשი, ბიზან-
ტიის საზღვრებשი שეჭრა. გეოგრაფიული ბარი-
ერების კუთხით, ლაზიკა שედარებით მეტად 
იყო დაკავשირებული მცირე აზიასთან, ვიდრე 
ჩრდილოეთით და აღმოსავლეთით არსებულ 
ტერიტორიებთან. მთიანი ლანდשაფტი და 
ზღვა ლაზიკის ერთგვარ გეოგრაფიულ იზო-
ლაციას განაპირობებდა, ლაზიკასთან ერთად, 
სვანეთის საკითხიც ხשირად განიხილებოდა 
ორი იმპერიის VI საუკუნის მეორე ნახევრის 
დიპლომატიურ ურთიერთობებשი. სვანეთი 
კავკასიონის გადასასვლელების გამო იყო 
მნიשვნელოვანი. ის, დღევანდელთან שედარე-
ბით, ბევრად უფრო დიდ ტერიტორიას მოი-
ცავდა და ოქროს მარაგებით იყო მდიდარი.  

საქართველოს שავი ზღვისპირეთი ოდით-
განვე იყო ჩართული სხვადასხვა მცირე და, სა-
ვარაუდოდ, საשუალო ზომის სავაჭრო ქსელשი. 
მაგალითად, ა. წ. IV საუკუნის მეორე ნახევრის 
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მსოფლიო რუკა ცნობილი, როგორც Tabula 
Peutingeriana, მიუთითებს ბევრ გზაზე, რომე-
ლიც არსებობდა იმ პერიოდשი და მომდინარე-
ობდა ირანიდან და არმენიიდან თანამედროვე 
თბილისის ტერიტორიისკენ, ხოლო დასავლე-
თით კი დიოსკურია-ფაზისამდე (ავდალიანი, 
2019).  

მდინარეები მტკვარი და რიონი აღმოსავ-
ლეთ საქართველოდან שავი ზღვისპირეთשი სა-
ვაჭრო ნაწარმის გადატანაשი მნიשვნელოვან 
როლს ასრულებდა, სტრაბონი ფაზისს მნიש-
ვნელოვან სავაჭრო ცენტრად მოიხსენიებდა 
(ლორთქიფანიძე, მუსხელიשვილი, მეტრეველი, 
2012).  

საინტერესო ინფორმაცია, რომელიც მოგ-
ვეპოვება სტრაბონთან და שემდეგ პლინიუს 
უფროსთან უფრო იმ გზებს აღწერს, რომლე-
ბიც პოტენციურად שეიძლებოდა ამუשავებუ-
ლიყო და არა უკვე არსებულ სავაჭრო მარ-
 რუტებს. გეოგრაფიული დისტანცია კასპიისש
აღმოსავლეთ სანაპიროდან მდინარე მტკვრამ-
დე პირდაპირი ხაზით 350კმ-ია. ტრანსკასპიუ-
რი ვაჭრობა ნიשნავს იმას, რომ კასპიის ზღვის 
აღმოსავლეთ სანაპიროებზე საკმაოდ დიდი 
სავაჭრო ცენტრები უნდა არსებულიყო და 
ყველა საשუალება დიდი კომერციული ფლო-
ტის שესაქმნელად (ავდალიანი, 2019).  

საყურადღებოა, თამარის მეფობის დრო-
ინდელი ცნობა: „მოუწოდეს სპათა... და שეკ-
რბეს ჯავახეთს. და მოვიდა თამარ ვარძიას და 
გაგზავნა ვარძიით ლაשქარნი... და წარუძღვა 
ბასიანის კერძოთა და მიიწივნა მახლობლად 
კარისა და დადგეს დღისა ერთისა სავალსა“ 
(ემილავდალიანი, 2019).  

საყურადღებო აქ ისაა, რომ ჯავახეთიდან 
ქართველთ ლაשქარი ბასიან-ყარსის გზით და 
არა არტაან-ოლთისზე გავლით მიდის. თავად 
ჯავახეთ-არტაანის გზაზე ცნობები გხვდება 
წიგნשი „მოქცევაი ქართლისაი“ (მეცხრე საუ-
კუნე) სადაც ავტორთა წარმოდგენით ამ გზით 
მიდიან მირიან მეფესთან კონსტანტინე კეის-
რის ელჩები: იოანე ეპისკოპოსი და მისთანა 
მოციქული. „და ვითარ მოიწივნეს ადგილსა, 
რომელსა ჰქვიან ერუשეთი და დაუტევნა მუნ 
ხურონი საქმედ ეკლესიისა და წამოვიდა და 
მოვიდა მანგლის დაიწყო ეკლესიასა“ (ლ. 

ცხოვრება მეფეთა, 99). თუ აქ მოხსენიებული 
„ერუשეთი שემდეგ დროის ერუשეთია და არა 
თვით არტაანი ან კიდევ აწინდელი ნაქალაქე-
ვი, როგორც ამას ვახუשტი ჰგონებს, ორივე 
 ი ჩანს არტააან-ჯავახეთის გზისשემთხვევაש
უძველესი მიმართულება: არტაანი-ნაქალაქე-
ვი (ერუשეთი)-ერუსეთი-ნიალის ველი-თმოგვი-
ხიდი მდინარე მტკვარზე - წუნდა. ასევე, საინ-
ტერესო ცნობას გვაწვდის ვახუשტი ბაგრატი-
ონი რაჭა-ცხინვალის გზის שესახებ, რომელიც 
ვახტანგ მეექვსესთან ერთად გაიარა: „აქიდამ 
და კუდაროდამ გარდავალს გზა ქალაქ რცხინ-
ვალის ხეობასა ზედა, დვანის ხეობასა ზედა, 
ქართლשი“. მეჩვიდმეტე საუკუნის שემდეგ 
ცნობები ამა თუ იმ მარשრუტის שესახებ საკმა-
ოდ მწირია (ლეონტი მროველი, მე-11 საუკუ-
ნე).  

ამრიგად, საქართველოზე გადიოდა რეგი-
ონული მნიשვნელობის გზები, რომელზეც კონ-
ტროლის მოსაპოვებლად მრავალი იმპერია იბ-
რძოდა. აღსანიשნავია, რომ სვანეთი კავკასიო-
ნის გადასასვლელების გამო იყო მნიשვნელო-
ვანი. ის, დღევანდელთან שედარებით, ბევრად 
უფრო დიდ ტერიტორიას მოიცავდა და ოქროს 
მარაგებით იყო მდიდარი. რუკაზე ნათლად 
ჩანს ვახტანგ გორგასლის მიერ שექმნილი რე-
გიონული მარשრუტი, რომელიც ჩრდილოეთ 
კავკასიას სამხრეთთან აკავשირებდა. აღსანიש-
ნავია, რომ ამ გზამ გადამწყვეტი როლი ითამა-
  .იשა კახეთის გაძლიერებაש

აღსანიשნავია, რომ საქართველოს გზათა 
მთავარი მაგისტრალები ჯერ კიდევ მეცხრე--
მეათე საუკუნეებשი ჩამოყალიბდა. ჩრდილოე-
თისა და სამხრეთის ქვეყნებს שორის ხიდებად 
კავკასიის კარნი იქცნენ. שესაბამისად, საქარ-
თველოს როლი ამ ფონზე გაიზარდა და მასზე 
კონტროლის მოპოვებას არაერთი იმპერია 
ცდილობდა. აღსანიשნავია, რომ მეთორმეტე 
საუკუნეשი ქართულ ქალაქებს שორის ბევრი 
ქარავანი მოძრაობდა. სწორედ ამაზე მეტყვე-
ლებს დავით აღმაשნებლის მემატიანე, რომე-
ლიც ამბობს: „რაოდენნი ხიდნი მდინარეთა 
სასტიკთა ზედა, რაოდენნი გზანი საწყინოდ 
სავალნი ქუაფენილ ყუნა“. ძველი გზების მი-
მართულებათა დასადგენად უაღრესი მნიשვნე-
ლობა აქვს שემონახულ მატერიალურ ძეგ-
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ლებს, მათ ნაשთებს: ქალაქები, ციხეები, დიდი 
ტაძრები, ქარვასლები, ხიდები. მეთორმეტე 
საუკუნის საქართველო საკმაოდ ვრცელ ტე-
რიტორიას მოიცავდა. კავკასიონის კარები თუ 
ზეკარები, שარვანისა, რანისა და სომხეთის 
გზები რუსთაველის დროინდელი საქართვე-
ლოს שიდა გზები იყო. ფეოდალური საქართვე-
ლოს გზები, ეკონომიკური თვალსაზრისით, 
არა რომელიმე ქალაქიდან გამოდიოდა, არა-
მედ სასოფლო-სამეურნეო რაიონიდან.  

ძველი გზების ისტორიაზე საინტერესო 
ცნობების მომცემია ძველი ხიდები. მათი საשუ-
ალებით שესაძლებელია ძველი მარשრუტების 
აღდგენა. ძველ საგზაო მაგისტრალზე, რომე-
ლიც მიემართებოდა ქუთაისიდან აღმოსავ-
ლეთ საქართველოשი ჩხარი-სკანდით, არის 
დღევანდლამდე კარგად დაცული ორმალიანი 
ქვის ძველი ხიდი. საინტერესოა მასზე დატანი-
ლი წარწერა, რომელიც ასომთავრულითაა 
-ესრულებული: „ქ. ბრძანებითა ღვთისათა აღש
ვაგე ხიდი ესე მე გენათელმა ლორთქიფანიძე 
გედეონ, სულისა ჩემისა საოხად“. ეს ხიდი 1667 
წლით თარიღდება (ლორთქიფანიძე, მუსხე-
ლიשვილი, მეტრეველი, 2012).  

თავისი გარეგანი სახით ყურადღებას იქ-
ცევს ძველი ქვის ხიდი მდინარე ჩოლაბურზე 
სოფელ ჭალატყესთან. არსებობდა ძველი გზა 
 ორაპანი-სკანდა-ჩხარი-ქუთაისი, რომელზეცש
ეს ხიდი მდებარეობს.  

საინტერესოა მტკარზე არსებული დამა-
კავשირბელი გზები - სოფელ ახალდაბაשი, ტა-
-ემორჩენილი ქვის ხიდის ფრაგש ისკართანש
მენტი. ქალაქ გორთან, სოფელ ხიდისთავის 
პირდაპირ שემორჩენილია ხიდის ბურჯები. ვე-
ნეციელი ბერი მოსე ბჟიשკიანი თავისი მოგზა-
ურობის აღწერის დროს იძლევა ცნობებს, რომ 
ქალაქ გორთან სამმალიანი ქვის ხიდი არსე-
ბობდა. ქართულ ისტორიულ წყაროებשიც 
გვხვდება ცნობები ამის שესახებ. 1609 წელს 
ყირიმის მფლობელი თათარხანი 30000 მეომ-
რით ბაღდადის ომიდან ყირიმשი ბრუნდებოდა. 
მან საქართველოზე გამავალი მარשრუტი აირ-
ჩია და გზა აებნა. მღვდელმა თევდორემ 
მტკვრის ხეობის ნაცვლად მეომრები სხვა მი-
მართულებით წაიყვანა, რის გამოც ის აკუწეს. 
დიდხნიანი ხეტიალის שემდეგ მტრის რაზმმა 

მიაღწია მტკვრის ხიდს გორთან. ქალაქის 
მაცხოვრებლებმა მათ გზა გადაუკეტეს. თა-
თარხანის რაზმმა უკან დაიხია (ლორთქიფანი-
ძე, მუსხელიשვილი, მეტრეველი, 2012).  

წერილობითი წყაროები და მატერიალური 
კულტურის ძეგლები, აგრეთვე ხალხური 
თქმულება-გადმოცემები მოწმობენ, რომ სვა-
ნეთს ძველთაგანვე მუდმივი კავשირ-ურთიერ-
თობა ჰქონდა ჩრდილო კავკასიის მოსახლეო-
ბასთან: ბალყარელებთან, ყარაჩაელებთან, ყა-
რაბადოელებთან, ოსებთან, ჩერქეზებთან და 
სხვა (სვანეთის საისტორიო ძეგლები, ნაკ. II, 
გვ. 37, 46; თ. მიქელაძე, 1967, გვ. 107; Л. И. 
Лавров, 1956, გვ. 214; И. М. Мизиев, 1970, გვ. 
522).  

ჩრდილო კავკასიის ტომები ჯერ კიდევ 
სტრაბონის დროს მჭიდროდ იყვნენ დაკავשი-
რებულნი საქართველოსთან, დიოსკურია იყო 
ამ ტომთა שეხვედრის ადგილი (თ. ყაუხჩიשვი-
ლი, გვ. 75). საქართველო, როგორც უძველესი 
დროიდან მაღალი კულტურისა და ეკონომიკის 
ქვეყანა, ძლიერ ზეგავლენას ახდენდა მეზო-
ბელ ხალხებზე, რაც ხשირად სვანეთის საשუა-
ლებით ხდებოდა. ივ. ჯავახიשვილი დიდ მნიש-
ვნელობას ანიჭებდა სავაჭრო გზების שესწავ-
ლას, რომელიც კულტურული კონტაქტების 
თვალსაზრისით გადამჭრელ როლს თამაשობ-
და (ივ. ჯავახიשვილი, ქართველი ერის ისტო-
რია,1922) საზოგადოებაზე.  

ჩრდილო კავკასიისა და სვანეთის სოცი-
ალ-ეკონომიკური, კულტურულ-ისტორიული 
განვითარებისა და ურთიერთობის ერთ-ერთ 
პირობას საგზაო კომუნიკაციების არსებობა 
წარმოადგენდა. სვანეთის სამიმოსვლო საשუა-
ლებათა ცხოველუნარიანობა დამოკიდებული 
იყო არა მარტო საკუთრივ სვანეთის ცხოვრე-
ბაზე, არამედ მთელი ქვეყნის ეკონომიკურ, 
პოლიტიკურ და კულტურულ მდგომარეობაზე, 
აგრეთვე, მის მეზობლად თუ საგარეო ურთი-
ერთობაשი მიმდინარე ღრმა ცვლილებებზე.  

სვანეთსა და მის გზებს სავაჭრო-ეკონომი-
კურ და კულტურულ ურთიერთობებთან ერ-
თად საგარეო-პოლიტიკური, სტრატეგიული 
მნიשვნელობაც გააჩნდა როგორც მთლიანად 
საქართველოსთვის, ისე שორეული ქვეყნების-
თვისაც. ასეთი მომენტები აღნუსხულია ძველ 
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წერილობით წყაროებשი და მატერიალური 
კულტურის ძეგლებשი.  

დღეისათვის არსებული არქეოლოგიური 
ძეგლების, კარტოგრაფიული მასალის: წერი-
ლობითი და ზეპირი გადმოცემების שეჯერების 
 ედეგად ჩანს, რომ საუღელტეხილო გზებიש
თითქმის თანხვდება ძველ მიმართულებებს 
(ჩართოლანი, 2010).  

სვანეთის საკომუნიკაციო გზებს მნიשვნე-
ლოვანი ადგილი ეჭირა ცენტრალური კავკასი-
ონის უძველესი მაგისტრალების საკვანძო სის-
ტემაשი. ისინი მოცემულ რეგიონשი ერთმანეთს 
უერთდება და გზასაყარს ქმნის. ეს გზები ის-
ტორიული კოლხეთიდან და שიდა ქართლიდან 
ჩრდილოთ კავკასიისაკენ მიემართებოდა. სვა-
ნეთის ტერიტორიაზე გადიოდა მნიשვნელოვა-
ნი გზა, რომელიც სვანეთის ნაწილს ჩუბეხევსა 
და მისმიანეთს (ახლანდელი აფხაზეთ-სვანეთი 
– კოდორის ხეობა) שავ ზღვასთან და ჩრდილო-

ეთ კავკასიასთან აკავשირებდა. აღნიשნული 
გზა მდ. კოდორის ხეობიდან მდ. ყუბანის და 
მისი שენაკადების აუზებשი გადიოდა კლუხო-
რის უღელტეხილით. იგი დღეისათვის კარგად 
ცნობილი სოხუმის სამხედრო გზაა. კლუხო-
რის გადასასვლელი (2781 მ. ზღ.დ.) კოდორის 
ხეობიდან თებერდის ხეობაשი ერთ-ერთი ყვე-
ლაზე ცნობილი ადვილად მისადგომი და უმოკ-
ლესი გზაა დასავლეთ საქართველოდან ჩრდი-
ლოეთ კავკასიაשი. ამ გადასასვლელის ძველი 
სახელწოდება ისტორიულ წყაროებשი ჯერ არ 
ჩანს. ბერნადაცის ცნობით, 1367 წელს გამო-
ცემულ ვენეციურ რუკაზე ნაჩვენებია უსახე-
ლო გზა ამ გადასასვლელით.  კლუხორ-თებერ-
დის ეს გზა საკმაოდ ცნობილია. ამ უღელტე-
ხილით ძველთაგანვე სარგებლობდნენ ბერძნე-
ბი და რომაელები, ბიზანტიელები და თურქე-
ბი, გენუელები და ვენეციელები და, რა თქმა 
უნდა, დასავლეთ საქართველოს მოსახლეობა.  

 
ნახ. 1. რეგიონული მნიשვნელობის ისტორიული გზები  

დასკვნა  

საქართველოზე გადიოდა რეგიონული 
მნიשვნელობის გზები, რომელზეც კონტრო-

ლის მოსაპოვებლად მრავალი იმპერია იბრძო-
და. აღსანიשნავია, რომ სვანეთი კავკასიონის 
გადასასვლელების გამო იყო მნიשვნელოვანი. 
ის, დღევანდელთან שედარებით, ბევრად უფ-
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რო დიდ ტერიტორიას მოიცავდა და ოქროს მა-
რაგებით იყო მდიდარი. რუკაზე ნათლად ჩანს 
ვახტანგ გორგასლის მიერ שექმნილი რეგიო-
ნული მარשრუტი, რომელიც ჩრდილოეთ კავკა-
სიას სამხრეთთან აკავשირებდა. დღესაც, ამ 
მარשრუტის აღდგენის שემთხვევაשი, שესაძლე-
ბელია თბილისის გვერდის ავლით სხვადასხვა 
ტვირთის გადაზიდვა სამხრეთიდან ჩრდილოე-
თისკენ და კახეთიდან დასავლეთისკენ მიმავა-
ლი ახალი მარשრუტების שექმნა.  

ისტორიული და თანამედროვე გზების שე-
დარება გვაძლევს საשუალებას დავინახოთ, 
რომ გეოგრაფიულ პირობებს მათი ჩამოყალი-
ბებისთვის უდიდესი მნიשვნელობა ჰქონდა. 
ჯერ კიდევ ვახტანგ გორგასლის მიერ ჩამოყა-
ლიბებული დარიალი ხორნაბუჯის გზაზე שემ-
დგომ საქართველოს სამხედრო გზამ გაიარა 
და ეს მარשრუტი დღესაც არ კარგავს აქტუა-
ლობას. იგი მიუყვება არაგვის ხეობას და თბი-
ლისამდე აღწევს. საინტერსოა, რომ ივრის ხე-
ობის გზამ გომბორზე გადაინაცვლა, ვინაიდან 
აქ სავაჭრო ქარავნებმა მოძრაობა ჯერ კიდევ 
 ეწყვიტეს. ჯავახეთიდანש იשუა საუკუნეებש
ქვემო ქართლשი გზა ფარავნის ტბასა და ქცი-
ას ხეობაზე გადის. ეს მარשრუტი დღესაც მოქ-
მედია, თუმცა ზამთარשი ხשირად იკეტება 
თოვლის საფარის გამო. საინტერესოა, რომ 
 იდა ქართლიდან ლიახვის ხეობის გავლითש
ერწო-წონას ქვაბულისკენ და שემდეგ რაჭის-
კენ გადასასვლელი იყო, აბასთუმნიდან ზეკა-
რის უღელტეხილის გავლით იმერეთისკენ მი-
მავალი გზა, რომელიც დღესაც მოქმედია, 
თუმცა საჭიროებს განახლებას. שიდა ქარ-
თლსა და ქვემო ქართლს თრიალეთის ქედზე 
გამავალი მაგისტრალი აკავשირებდა, რომე-
ლიც კავთურისა და თეძმის ხეობებს მიუყვე-
ბოდა, თუმცა ახლა იგი სრულიად მივიწყებუ-
ლია. მანგლისიდან თბილისשი გზა დიდგორის 
გავლით მიდიოდა. ახლა ეს მარשრუტი კვლავ 
არსებობს და მისი მეשვეობით თონეთიდან ბა-
გებשი ჩასვლა ნახევარ საათשია שესაძლებელი.  

კვლევის პერსპექტივები 

ისტორიული გზების שესახებ არსებული 
მონაცემები გვაძლევს საשუალებას שეიქმნას 
ახალი მარשრუტები. მ გიულდენשტეტი, რო-
მელმაც საქართველოשი მეთვრამეტე საუკუნე-
-იდა ქართლისა და კაש ი იმოგზაურა, აღწერსש
ხეთის, იმერეთისა და სამეგრელოს, שიდა ქარ-
თლისა და იმერეთის დამაკავשირებელ, ასევე, 
რეგიონებიდან თბილისשი მიმავალ გზებს. იგი 
აღწერს ამ რეგიონებשი არსებულ სოციალურ-
ეკონომიკურ და ეთნიკურ სიტუაციას. ამასთა-
ნავე საინტერესოა მისი ცნობები სოფლის მე-
ურნეობის שესახებ. ამ მონაცემებზე დაყრდნო-
ბით שესაძლებელია ისტორიული გზების აღ-
დგენა და ახალი ტურისტული მარשრუტების 
-ესაძლებელია ქუש ,ავება. მაგალითადשემუש
თაისი-სკანდე-שორაპანი-სურამის მარשრუტის 
აღდგენა და ის שეიძლება გახდეს მשენებარე 
მაგისტრალის ალტერნატივა. ასევე, שესაძლე-
ბელია ხონის გავლით იმერეთისა და სამეგრე-
ლოს დაკავשირება და ახალი ტურისტული მარ-
 ავება. ძალიან საყურადღებოაשემუש რუტებისש
მცოცავი ოკუპაციის მიახლოვება საქართვე-
ლოს მთავარ ავტომაგისტრალთან, რაც ქვეყ-
ნის მთავარი საგზაო არტერიისათვის უდიდეს 
რისკს წარმოადგენს; ამისათვის აუცილებელი-
ა, ალტერნატიული საგზაო მონაკვეთების არ-
სებობა ქვემო ქართლის, სამცხე-ჯავახეთისა 
და აჭარის დამაკავשირებელი მაგისტრალის 
სახით, რომელიც ახალციხე-ბათუმის საგზაო 
მონაკვეთის მაგალითზე კარგად ჩანს, რომ 
ჯერ კიდევ არ שექმნილა, שესაბამისად, ქვეყანა 
კვლავინდებურად მხოლოდ თბილისი-სენაკი--
ლესელიძის ავტომაგისტრალზეა დამოკიდე-
ბული (თ. სიდამონიძე, საქართველოს სახმე-
ლეთო ტრანსპორტის ფუნქციონირებისა და 
განვითარების გეოგრაფიული კანონზომიერე-
ბები, 2020).  
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რესურსების გამოყენების ზოგიერთი თავისებურება 

(იტალიის და ავსტრიის მაგალითზე) 

ანა ჩართოლანი 
ივანე ჯავახიשვილის სახელობის თბილისი სახელმწიფო  

უნივერსიტეტის გეოგრაფიის მაგისტრი 
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აბსტრაქტი 

მაღალმთიან რეგიონებשი არსებული სოციალურ-ეკონომიკური გამოწვევების დაძლევის ყველაზე 
სწრაფ და უნივერსალურ საשუალებად სამთო ტურიზმის განვითარება მიიჩნევა. ტურიზმის სწო-
რედ ამ მიმართულებას აქვს שესაძლებლობა, რომ გახდეს საქართველოს მაღალმთიან რეგიონებ-
-უალება, რაც ზრდის ქვეყნის განვითარებაשი არსებული გამოწვევების გადაჭრის ერთ-ერთი საש
  .ვნელობასשი მის მნიש

უკანასკნელ წლებשი საქართველოს ეკონომიკის განვითარების ერთ-ერთ პრიორიტეტულ მი-
მართულებად ტურიზმი სახელდება. ყოველწლიურად იზრდება ტურისტულ-რეკრეაციული რე-
სურსების გამოყენების, שესწავლის, שეფასების, წარმოჩენისა და მართვის მნიשვნელობა. თუმცა 
აღნიשნული რესურსების კომპლექსური, სივრცე-დროითი თავისებურებების კვლევა მოითხოვს 
არაერთი სამეცნიერო დისციპლინის ინტეგრაციას. ამგვარ პროცესשი განსაკუთრებული როლი 
გეოგრაფიულ მეცნირებას ეკუთვნის, რომელსაც שეუძლია გამოავლინოს ტურიზმის განვითარე-
ბის სივრცე-დროითი თავისებურებანი მსოფლიოს არაერთ მთიან რეგიონשი. 

სტატიაשი განხილულია ევროპის მთიან რეგიონებשი ტურიზმის განვითარების ძირითადი მი-
მართულებები და ტენდენციები. განსაკუთრებული ყურადღება მახვილდება იტალიის და ავსტრი-
ის გამოცდილებაზე.  

საკვანძო სიტყვები: მთიანი რეგიონები, მთის ტურიზმი, ევროპა, ტურისტული რესურსები, და-
ცული ტერიტორიები  

SOME USAGE FEATURES OF TOURIST-RECREATIONAL RESOURCES OF 
MOUNTAINOUS REGIONS OF EUROPE 

(on the example of Italy and Austria) 

Ana Chartolani 
Master of Geography, 

Iv. Javakhishvili Tbilisi State University, 
Tbilisi, Georgia 

Chartolani.ani@gmail.com  

Abstract  

Mountain tourism development is considered the universal solution to socio-economic challenges occurring in 
mountainous regions. This type of tourism has an opportunity to become one of the means of solving the 
challenges in the mountainous areas of Georgia, which increases its role in our country.  

Tourism has become one of the major fields of the economic development of Georgia in previous years. 
The importance of tourist-recreational resource application, research, evaluation, and management is increasing 
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yearly. However, complex research of those resources requires the integration of many scientific fields, in 
which Geography has a crucial role due to its capacity to detect space-time features of tourism development in 
mountainous regions of the world.  

The paper discusses tourism development and tendencies of the European mountain regions, where special 
attention is attracted to the expertise of Italy and Austria. 

Keywords: Mountainous regions, Mountain tourism, Europe, Tourism resources, Protected areas  

 ესავალიש

ამჟამად ტურიზმი წარმოადგენს სწრაფად 
მზარდ ინდუსტრიას, რომელიც პოპულარო-
ბით სარგებლობს მსოფლიოს ნებისმიერ ქვე-
ყანასა თუ რეგიონשი. ამ მხრივ გამონაკლისს 
არც საქართველო წარმოადგენს, რომლის 
ეკონომიკის ერთ-ერთ პრიორიტეტულ მიმარ-
თულებად ტურიზმი სახელდება. იგი ქვეყანაשი 
არსებული სოციალურ-ეკონომიკური და ეკო-
ლოგიური პრობლემების გადაჭრის არსებით 
საשუალებად გვევლინება. 

უკანასკნელ ათწლეულებשი საქართველოს 
მთიან რეგიონებשი მიმდინარეობს მოსახლეო-
ბის დეპოპულაციის პროცესი, რაც, უპირვე-
ლეს ყოვლიასა, სოციალურ პრობლემებს და 
მიგრაციას უკავשირდება.  

საქართველოს მთიანი რეგიონები გამოირ-
ჩევა ბუნებრივი პირობების და ისტორიულ-
კულტურული ფასეულობების მრავალფეროვ-
ნებით, ეგზოტიკური ლანდשაფტებისა და ად-
გილობრივი მოსახლეობის ჰარმონიული თანა-
არსებობით, უნიკალური ეკოლოგიური კულ-
ტურით და გარემოს გამოყენების რამდენი-
მეათასწლოვანი ტრადიციებით.  

საქართველოს არაერთ მთიან რეგიონשი 
აქტიურად ხორციელდება ტურიზმის სერვისე-
ბის გაფართოება, მცირე თუ საשუალო ინ-
ფრასტრუქტურული პროექტების განხორციე-
ლება. ტურიზმის განვითარებისთვის მნიשვნე-
ლოვან ფაქტორებს წარმოადგენს არსებული 
ტურისტული სერვისები და ინფრაქსტრუქტუ-
რა. თუმცა, უდიდესი მნიשვნელობა აქვს ევრო-
პის მთიანი რეგიონების გამოცდილებას, სა-
დაც ტურიზმი მოსახლეობის რეიმიგრაციის 
და ამგვარი რეგიონების მდგრადი განვითარე-
ბის არსებითი წინაპირობა გახდა.  

საქართველოს ევროინტეგრაციის პროცე-
სის ფონზე, დღის წესრიგשი დგება რეკრეაცი-

ულ-ტურისტული რესურსების კომპლექსური 
 ორისო გამოცდილების დაשეფასების, საერთაש
მასზე დაყრდნობით, მთიანი რეგიონების 
მდგრადი განვითარების გეგმების שემუשავება, 
სივრცითი დაგეგმარება და რესურსების მარ-
თვა.  

კვლევის მეთოდები 

კვლევის მიზანს წარმოადგენს ევროპის 
მთიანი რეგიონების ტურისტულ-რეკრეაციუ-
ლი რესურსების გამოყენების ფორმების שეს-
წავლა და სამთო ტურიზმის განვითარების თა-
ვისებურებების წარმოჩენა. 

აღნიשნული მიზნის მისაღწევად שეისწავ-
ლეს ევროპის მთიანი რეგიონების ტურის-
ტული რესურსების გამოყენების სპეციფიკის 
სამეცნიერო წყაროები, გამოყენებულ იქნა გე-
ოგრაფიული ინფორმაციის ანალიზის და სინ-
თეზის, שეფასების და კლასიფიცირების მეთო-
დები. 

  ედეგებიש

სამხრეთ ტიროლი, იტალია  

სამხრეთ ტიროლი არის იტალიის ავტონო-
მიური პროვინცია, რომელიც მდებარეობს 
იტალიის ალპების ჩრდილოეთ ნაწილשი და 
ესაზღვრება ავსტრიასა და שვეიცარიას. პრო-
ვინციის ფართობი 7400 კვადრატული კილო-
მეტრია, მოსახლეობა აჭარბებს 530 000-ს. სამ-
ხრეთ ტიროლი ოფიციალურად არის სამენო-
ვანი რეგიონი, სადაც საუბრობენ გერმანულ, 
იტალიურ და ლადინურ (Ladin) ენებზე 
(Windegger et al., 2022).  

სამხრეთ ტიროლის ტურიზმის ისტორია 
მე-19 საუკუნის שუა პერიოდიდან იწყება, რო-
ცა რეგიონשი სარკინიგზო მაგისტრალი שევი-
და და ვიზიტორებისთვის რამდენიმე სასტუმ-
რო აשენდა, რაც ხაზს უსვამს ტურიზმის გან-
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ვითარებაשი სატრანსპორტო ინფრასტრუქტუ-
რის მნიשვნელობას. იქიდან გამომდინარე, რომ 
სამხრეთ ტიროლი ალპური რეგიონის იდეა-
ლური სურათია, ვიზიტორებს שორის თავიდან-
ვე მაღალი დაინტერესებით და პოპულარობით 
გამოირჩეოდა. დღესაც, ტურიზმის ძირითად 
საფუძველს აქ არსებული ბუნებისა და საუკუ-
ნოვანი ტრადიციების ის კომბინაცია წარმო-
ადგენს, რის שედეგადაც მოსახლეობა არსე-
ბულ გარემოსთან ჰარმონიულ თანაარსებობას 
ახერხებს. რეგიონის ბუნებრივი თუ კულტუ-
რული ლანდשაფტი წარმოადგენს ტურიზმის 
მნიשვნელოვან აქტივს, რადგან გამოირჩევა 
ულამაზესი პეიზაჟების სიუხვით. 

რეგიონის ტურიზმის სტრატეგიული ხედ-
ვა ეყრდნობა მდგრადი განვითარების პრინცი-
პებს, რის მიხედვითაც – ტერიტორია, სადაც 
დაცულია მიმზიდველი ლანდשაფტები და კუ-
ლტურული რესურსები, არსებობს ტურიზმის 
მდგრადობის שენარჩუნების שესაძლებლობა. 

ისევე, როგორც სხვა მთიანი რეგიონების 
ტერიტორიის მორფოლოგია, სამხრეთ ტირო-
ლიც ხასიათდება მთებითა და ღრმა ხეობებით, 
ის ცნობილია თავისი ბუნებრივი ლანდשფტე-
ბით, რომელიც რეგიონის სრული ფართობის 
90%-ს მოიცავს. სამხრეთ ტიროლის ზედაპი-
რის მეოთხედი שედგება დაცული ტერიტორიე-

ბისგან (Morello & Oggiano, 2015), რაც გასაკვი-
რი არ უნდა იყოს, რადგან ბუნებრივი ლან-
დשაფტის დაცვა და კონსერვაცია მათ პრიო-
რიტეტულ მიმართულებას წარმოადგენს (Win-
degger et al., 2022).  

სამხრეთ ტიროლის დაცული ტერიტორიე-
ბის ძირითად ბირთვად მიიჩნევა იტალიის ალ-
პების ჩრდილოეთ ნაწილשი მდებარე, მსოფლი-
ოשი დოლომიტების სახელით ცნობილი მთიანი 
უბანი (Windegger et al., 2022), რომლის ფართო-
ბი 141 903 არის ჰა და აერთიანებს 18 მწვერ-
ვალს, რომელთა სიმაღლე 3 000 მეტრს აღემა-
ტება. აღნიשნული ტერიტორიები UNESCO-ს 
მიერ ლანდשაფტის ესთეტიკური და სამეცნიე-
რო (გეოლოგიასა და გეომორფოლოგიაשი) ღი-
რებულების გამო, 2009 წელს UNESCO-ს მსოფ-
ლიო ბუნებრივი მემკვიდრეობის (WHS) ძეგ-
ლად გამოცხადდა (UNESCO, 2009). 

ამასთან ერთად, აღნიשნულ ტერიტორიაზე 
ვხვდებით დოლომიტების კონსერვაციის სხვა 
ინსტრუმენტებსაც: 
• არამატერიალური კულტურული მემკვიდ-

რეობა – ალპინიზმი; 
• ბიოსფერული რეზერვატი – Ledro Alps and 

Judicaria; 
• გეოპარკი – Adamello-Brenta UNESCO Global 

Geopark; 

 
ნახ. 1. დაცული ტერიტორიების გავრცელება, სამხრეთ ტიროლის პროვინცია, იტალია                                       

(https://nature-parks.province.bz.it/en/home) 
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ისეთ რეგიონებשი, როგორიცაა სამხრეთ 
ტიროლი, გარემოს დაცვაზე დაფუძნებული 
ტურიზმის ინდუსტრია დამოკიდებულია გარე-
მოს რეკრეაციულ שესაძლებლობებზე, მის მიმ-
ზიდველობასა და ხარისხზე. როგორც წესი, 
ბუნებრივი და კულტურული გარემოს სიამოვ-
ნებაზე დაფუძნებული ტურიზმი שესაძლოა 
გახდეს ბუნების დაცვის მამოძრავებელი ძა-
ლა, მას שეუძლია ფართო სადისტრიბუციო არ-
ხების მეשვეობით დადებითი როლი ითამაשოს 
საზოგადოების ცნობიერებისა და გარემოს-
დაცვითი განათლების დონის ამაღლებაზე და 
უზრუნველყოს ჰაბიტატების დასაცავად საჭი-
რო ეკონომიკური სტიმულირება. 

ზოგად ჭრილשი, ტურიზმის კონკრეტულ 
სეზონურ ორიენტაციებს წარმოადგენს ლაש-
ქრობა ზაფხულის, თხილამურებით სრიალი - 
ზამთრის განმავლობაשი. თუმცა, კონკრეტუ-
ლი აქტივობების ჩამონათვალი ბევრად მრა-
ვალფეროვანია. დოლომიტები ზაფხულის, გა-
ზაფხულისა და ადრეული שემოდგომის პერი-
ოდשი იძლევა გამორჩეულ שესაძლებლობებს 
ლაשქრობისთვის, ფერატაზე ცოცვისთვის (Via 
Ferrata), კლდეზე ცოცვისთვის, მთამსვლელო-
ბისთვის, სამთო ველოსიპედით გადაადგილე-
ბისთვის, პარაგლაიდინგისთვის და სხვა ექ-
სტრემალური აქტივობებისთვის. ზამთრის პე-
რიოდი კი დაკავשირებულია სამთო სათხილა-

მურო მიმართულებებთან (Tourism in the Do-
lomites).  

ტურიზმი 

ამჟამად ტურიზმი წარმოდგენილია მთელს 
რეგიონשი. მართალია ალპური გეომორფოლო-
გიის გამო მხოლოდ 6.6% (486 კვ.კმ) იძლევა 
სამოსახლო ტერიტორიად გამოყენების საשუა-
ლებას, თუმცა ადგილობრივები წარმატებით 
ახერხებენ არსებული ტერიტორიის პოტენცი-
ალის სრულად ათვისებას (სოფლის მეურნეო-
ბის, დასახლებების, ინფრასტრუქტურისა და 
ტურიზმის განვითარებისთვის). 

სამხრეთ ტიროლשი დაახლოებით 10 300 
სასტუმრო და ჰოსტელია, რომელთა საერთო 
ტევადობა 220 000 საწოლს წარმოადგენს, სა-
 უალო წლიური ვიზიტორების რაოდენობა 5.5ש
მილიონია (28 მილიონი ღამისთევა წელიწად-
-უალო დღიური დანახარשი). ტურისტების საש
ჯი 119 ევროს שეადგენს, რაც ხაზს უსვამს ამ 
რეგიონისთვის ტურიზმის שემოსავლებს. სამ-
ხრეთ ტიროლის ეკონომიკაשი ტურიზმის მნიש-
ვნელობა კარგად ჩანს ადგილობრივ მשპ-ს 
წარმოებაשი, სადაც 2019 წელს მან 11.4%-ს მი-
აღწია. ტურისტების დასვენების ძირითად სა-
ხეობებს წარმოადგენს სპორტული (54%), გას-
ტრონომიული (31%) და საოჯახო (20%) აქტი-
ვობები (Windegger et al., 2022).  

 
ნახ. 2. დაცული ტერიტორიებისა და ტურიზმის ინტენსივობის ურთიერთდამოკიდებულება,                           

სამხრეთ ტიროლის პროვინცია, იტალია 
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ამასთანავე, იმის საილუსტრაციოდ თუ 
კონსერვაციული მიზნების გარდა, რამდენად 
დიდია დაცული ტერიტორიების გავლენა ახ-
ლო მდებარე დასახლებულ პუნქტებზე, მაგა-
ლითისთვის მოყვანილია სამხრეთ ტიროლის 
რუკა, სადაც დაცული ტერიტორიებისა და 
ტურიზმის ინტენსივობის დამოკიდებულებაა 
ნაჩვენები. რუკის მიხედვით, რაც უფრო ახ-
ლოს მდებარეობს დასახლება დაცული ტერი-
ტორიებისგან, მით უფრო მაღალია ტურისტუ-
ლი დატვირთვაც. 

ამგვარად, სამხრეთ ტიროლის მაგალითზე 
 ეგვიძლია ვთქვათ, რომ მათ მიერ დაცულიש
ტერიტორიები ორი განსხვავებული მიმართუ-
ლების მიზანს ემსახურება: გარემოს დაცვასა 
და ტურიზმის განვითარებას საზოგადოების 
სოციალურ-ეკონომიკური მდგომარეობის გა-
საძლიერებლად. 

ამასთანავე, დაცული ტერიტორიების და-
ტვირთვა იზრდება და საზოგადოების მიერ 
დიდ აღიარებას პოულობს, რადგან მათ ძირი-
თად ბირთვს წარმოდგენს UNESCO-ს მსოფ-
ლიო მემკვიდრეობის ძეგლი – დოლომიტების 
მთიანი უბანი, სადაც, ასევე, UNESCO-ს დაც-
ვის ქვეש გვხვდება ალპინიზმი, როგორც არა-
მატერიალური კულტურული მემკვიდრეობა, 
ბიოსფერული რეზერვატი და გეოპარკი. 

აღმოსავლეთ ტიროლი, ავსტრია 

ტიროლი ავსტრიის ერთ-ერთი პროვინ-
ციაა, რომლის ფართობიც 12,648 კვადრატულ 
კილომეტრს שეადგენს და სიდიდით მესამე ად-
გილს იკავებს ავსტრიაשი. რეგიონის სრული 
ფართობიდან მხოლოდ 1,580 კვადრატული კი-
ლომეტრია დასახლებული, აქ 279 დასახლებუ-
ლი პუნქტი და 11 ქალაქია, რომელთა שორის 
ადმინისტრაციული ცენტრის სტატუსი ქალაქ 
ინსბრუკს გააჩნია. რეგიონის მოსახლეობა 700 
000-ს აჭარბებს. ისევე როგორც სამხრეთ ტი-
როლის, ტიროლის ტერიტორიის მეოთხედზე 
მეტი ნაკრძალს წარმოადგენს. ავსტრიის ეს რე-
გიონი ცნობილია 500 მწვერვალით, რომელთა 
სიმაღლე 3 000 მეტრს აღემატება (Huber et al).  

ავსტრიული სტუმართმოყვარეობა, ტურის-
ტული სერვისების ფასისა და ხარისხის კარგი 
თანაფარდობა და მაღალი დონის ინფრას-
ტრუქტურა არის მიზეზი, რომ მსოფლიოს მას-
 იשტაბით ავსტრია მიიჩნევა ზამთრის ტურიზმש
ერთ-ერთ საუკეთესოდ (ADVANTAGE 
AUSTRIA, 2024). მხოლოდ ტიროლის რეგიონის 
ტერიტორიაზე 96 ზამთრის კურორტი მდება-
რეობს, 1000 საბაგიროთი და 3400 კმ სათხილა-
მურო ტრასით (STERN, 2018), რაც მას ზამთრის 
ტურისტული ინფრასტრუქტურის მოწყობით 
მოწინავეს ხდის მთელი ქვეყნის მასשტაბით. 

აღსანიשნავია, რომ ავსტრიული საბაგირო-
ების 80%-ზე მეტი მუשაობს ზაფხულის სეზო-
ნის განმავლობაשიც, რაც ხელს უწყობს რეგი-
ონების მთელი წლის განმავლობაשი ტურის-
ტულ დატვირთვას. ზაფხულის სეზონის აქტი-
ვობები უმეტესად უკავשირდება ლაשქრობას, 
მთის ველოსიპედს, ცოცვას, გასართობი პარ-
კებით სარგებლობას და ხელოვნურ ტბებთან 
დაკავשირებულ სხვა რეკრეაციული აქტივო-
ბებს. იმის მიუხედავად, რომ ავსტრია ზაფხუ-
ლის აქტივობებისთვის საჭირო ინფრაქტრუქ-
ტურითაც გამოირჩევა, მაინც დამსვენებელთა 
ორი მესამედი ქვეყანას ზამთრის სეზონზე 
სტუმრობს. საბაგიროებით ყოველწლიურად 
600 მილიონამდე ადამიანის ტრანსპორტირება 
ხდება (ADVANTAGE AUSTRIA, 2024) და მხო-
ლოდ ტურიზმის სექტორשი 48 000 ადამიანია 
მუდმივად დასაქმებული (Facts and Figures on 
Tourism in Tirol – Tirolean Tourism – Tirol-
werbung.at) თუ არ ჩავთვლით ტურიზმשი პიკურ 
პერიოდשი დამატებით, მოკლე სამუשაო პერი-
ოდით, აყვანილ მუשახელს. 

ტიროლის მაღალმთიანი რელიეფისა და 
კლიმატის თავისებურებებმა განაპირობა სამ-
თო-სათხილამურო კურორტების שთამბეჭდავი 
რაოდენობა, მათი ფართობული გავრცელება, 
თუ სათხილამურო ტრასების საერთო სიგრძე, 
თუმცა მსოფლიო კლიმატის ცვლილების ფარ-
გლებשი აუცილებელობა ჩნდება კურორტები 
ადაპტირდეს თანამედროვე გამოწვევებთან, 
რომლებიც ბოლო პერიოდשი განსაკუთრებუ-
ლი ინტენსივობით იჩენს თავს. 
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ნახ. 3. სამთო-სათხილამურო საბაგიროებისა და ტრასების რუკა, სამხრეთ ტიროლის პროვინცია, ტიროლი 
(https://images.app.goo.gl/NKWKnk2QaCp1MFqK7)  

მაგალითისთვის განვიხილოთ რეგიონის 
ერთ-ერთი სამთო-სათხილამურო კურორტი 
The SkiWelt, რომელიც გამოირჩევა თანამედ-
როვე ინფრასტრუქტურით. აღნიשნული კუ-
რორტი 2017 წელს დასახელდა „წლის ეკოლო-
გიურ სათხილამურო კურორტად“. კურორტს 
ხელოვნური გათოვლიანების 1000 მოძრავი/-
მობილური თოვლის ქვემეხი აქვს, 800 ფიქსი-
რებული, რისი დახმარებითაც მთლიანი ტრა-
სების 80%-ის გათოვლიანება არის שესაძლებე-
ლი. 

ხელოვნური თოვლის დასამზადებლად სა-
ჭირო წყლის რეზერვუარების რაოდენობა 16-ს 
 ეადგენს, ისინი თოვლის ნადნობი და წვიმისש
სახით მოსული ნალექით მარაგდება. ასევე, 
თოვლის დამზადების პროცესשი არ ხდება 
წყალשი ქიმიური ნივთიერებების שერევა, რაც 
უარყოფითი ზემოქმედებისგან იცავს მცენა-
რეულ საფარსა და ნიადაგს. ელექტროენერგი-
ით მომარაგება ხდება ერთ-ერთი უახლოესი 
ჰიდროელექტროსადგურიდან, რაც უზრუნ-
ველყოფს 90 საბაგიროსა და ხელოვნური გა-
თოვლიანების სისტემის მუשაობას (COVE, 
2022).  

ასევე, მნიשვნელოვანია ვახსენოთ, რომ ავ-
სტრიაשი ჯერ კიდევ 1992 წლიდან მოქმედებდა 
„ტიროლის საბაგიროების პრინციპების“ პროგ-
რამა, რაც მიზნად ისახავდა სამთო-სათხილა-
მურო ინფრასტრუქტურისთვის სივრცითი და-

გეგმარების პოლიტიკის שემოტანას და მკაფი-
ოდ ჰქონდა განსაზღვრული წესი: აღარ მოხ-
დეს ახალი ტერიტორიების ზამთრის კურორ-
ტებად ათვისება, არამედ განხორციელდეს უკ-
ვე არსებულ ტერიტორიებზე. 

აღნიשნული პროგრამა ისტორიის მანძილ-
ზე რამდენჯერმე שეიცვალა. 2005 წელს საბო-
ლოოდ მოხდა „ტიროლის საბაგიროებისა და 
სათხილამურო ზონის პროგრამის“ მიღება, 
რომელსაც იურიდიული ძალა მიენიჭა. მართა-
ლია, აღნიשნული პროგრამა რამდენიმე წელი-
წადשი ერთხელ ფორმირდება, იცვლება და ერ-
გება ახალ გამოწვევებს, თუმცა უცვლელი 
რჩება პრინციპი, რომ ინფრასტრუქტურის 
მשენებლობისა და სამთო კურორტების განვი-
თარების ფარგლებשი, რაც שეიძლება ნაკლები 
ზიანი მიადგეს ბუნებრივ გარემოს (STERN, 
2018). 

ამრიგად, ტიროლი წარმოადგენს ზამთრის 
ტურიზმשი ერთ-ერთ წამყვან რეგიონს ევრო-
პის მასשტაბით, რომელიც ვიზიტორების თანა-
მედროვე მოთხოვნებს სრულად პასუხობს და 
რომლის განვითარების გეგმები და სტრატეგი-
ები ორიენტირებულია მდგრადი განვითარე-
ბის პრინციპებზე. რეგიონשი, ასევე, განსაკუთ-
რებული ყურადღება ექცევა კლიმატის ცვლი-
ლებით გამოწვეულ გამოწვევებსა და სამომავ-
ლო პერსპექტივებს, ხდება ზამთრის კურორ-
ტების აღნიשნულ პროცესებთან ადაპტირება. 

The SkiWelt
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იქიდან გამომდინარე, რომ სამთო-სათხი-
ლამურო კურორტების მשენებლობა გულის-
ხმობს ბუნებრივ გარემოשი მკვეთრ ჩარევას 
და ადგილობრივი ტყის, ნიადაგისა და მცენა-
რეული საფარის ცვლილებას, რაც ახდენს 
ლანდשაფტის სახის გარდაქმნას, აღნიשნული 
საკითხის გადაჭრისთვის ავსტრიას გააჩნია 
სივრცითი განვითარების გეგმები და პროგრა-
მები, რომლებიც იურიდიული ძალით ზღუ-
დავს გარკვეული პროექტების განხორციელე-
ბას. 

ტურიზმის სახეობები ევროპის მთიან 
რეგიონებשი 

იქიდან გამომდინარე, რომ ნაשრომის სა-
მომავლო, პერსპექტიულ მიზანს სამთო ტუ-
რიზმის დაგეგმვა და განვითარება წარმოად-
გენს, აუცილებელია აღნიשნული ტერმინის 
განსაზღვრა და მის ირგვლივ არსებული ინ-
ფორმაციის მოკლე მიმოხილვა. 

მსოფლიო ტურიზმის ორგანიზაციის თა-
ნახმად, სამთო ტურიზმი არის „ტურისტული 
საქმიანობა, რომელიც მიმდინარეობს მთიანი 
უბნის განსაზღვრულ გეოგრაფიულ სივრცეשი 
და ისეთი გამორჩეული მახასიათებლებით ხა-
სიათდება, როგორიცაა: თანდაყოლილი სპეცი-
ფიკური ლანდשაფტი, ტოპოგრაფია, კლიმატი, 
ბიომრავალფეროვნება (ფლორა და ფაუნა) და 
ადგილობრივი საზოგადოება. იგი მოიცავს 
საქმიანობის ფართო სპექტრს, რომელთა გან-
ხორციელებისთვისაც საჭიროა ღია ცის ქვეש 
ყოფნა და ბუნებასთან კავשირი“. მთიანი ტერი-
ტორიები მრავალფეროვანი ტურისტული שე-
საძლებლობებით გამოირჩევა, მათი კატეგო-
რიზაცია და განმარტებები გაეროს სურსათი-
სა და სოფლის მეურნეობის ორგანიზაციისა 
და მსოფლიო ტურიზმის ორგანიზაციის მიერ 
 ,ემდეგნაირად ჩამოყალიბდა (FAO and UNWTOש
2021): 

ზამთრის და სპორტული ტურიზმი  

ზამთრის და სპორტული ტურიზმი ხასიათ-
დება მაღალმთიან რელიეფზე, თოვლიან სე-
ზონზე განხორციელებული აქტივობებით, 
რომლებიც მოიცავს: სამთო თხილამურობას, 

მყინვარზე სრიალს, ჰელი-სკის, სნოუბორ-
დინგს და სხვა მრავალ ექსტემალური სპორ-
ტის სახეობას. 

საფეხმავლო ტურიზმი 

ტურიზმის ეს სახეობა ვიზიტორებს აძ-
ლევს საשუალებას ისიამოვნონ მთის პეიზაჟე-
ბით, ბიომრავალფეროვნებით და ახლოს გაეც-
ნონ ადგილობრივ კულტურულ მემკვიდრეო-
ბას. იქიდან გამომდინარე, რომ ტურიზმის 
სფეროשი სულ უფრო იზრდება ინტერესი ავ-
თენტური ცხოვრების წესისა და ტრადიციების 
ახლოს שეცნობის, ამასთანავე, ბუნების წიაღ-
თან სიახლოვის აღნიשნული მიმართულება დი-
დი პოპულარობით სარგებლობს. დაგეგმვისას 
სწორი მიმართულების שერჩევის שემთხვევაשი, 
საფეხმავლო ტურიზმი იძლევა ზამთრის კუ-
რორტების მიმდებარე დასახლებებשი ვიზი-
ტორთა რაოდენობის ზრდის שესაძლებლობას.  

სათავგადასავლო ტურიზმი 

მთიან რაიონებשი სათავგადასავლო ტუ-
რისტული აქტივობები ხელმისაწვდომია რო-
გორც ზამთრის, ასევე ზაფხულის პერიოდשი. 
მისი განხორციელებისთვის საჭიროა ამინდის 
-ეש ესაბამისი პირობები და საიტზე წვდომისש
საძლებლობა. ასეთი აქტივობებია: სამთო ვე-
ლოსიპედი, ზიპლაინი, ცხენოსნობა, კლდეზე 
ცოცვა, ალპინიზმი, ყინულზე ცოცვა, პარაპ-
ლანი და სხვა. ასევე, სათავგადასავლო ტუ-
რიზმი მოიცავს მტკნარ წყალზე დაფუძნებულ 
სპორტულ აქტივობებს, როგორიცაა: კანოე, 
ნაოსნობა, ჯომარდობა, კაიაკინგი, მტკნარ 
წყალשი თევზაობა და სხვა.  

სოფლის ტურიზმი 

სოფლის ტურიზმი არის „ტურიზმის სახე-
ობა, რომელიც ვიზიტორებს სათავაზობს იმ 
პროდუქტებს, რომლებიც დაკავשირებულია 
ბუნებაზე დაფუძნებულ ფართო სპექტრის აქ-
ტივობებთან, სოფლის მეურნეობასთან, სოფ-
ლად ცხოვრების წეს-ჩვეულებებთან და ადგი-
ლობრივი ღირსשესანიשნაობების დათვალიე-
რებასთან“. მთები მართლაც שესანიשნავია 
სოფლის ტურიზმისთვის, რადგან ხასიათდება 
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მოსახლეობის დაბალი სიმჭიდროვით, ასევე, 
თვალწარმტაცი პეიზაჟებით, სოფლის და 
სატყეო მეურნეობის დომინირებით და გან-
სხვავებული ცხოვრების წესით. მასპინძელი 
თემებიდან და წლის სეზონიდან გამომდინარე, 
აქტივობები שესაძლოა שეიცავდეს სოფლის მე-
ურნეობას, ხელოსნობას, კულინარიას, სამ-
კურნალო და ადგილობრივი მცენარეების שეს-
წავლას, მოსავლის აღებას, ცხოველების მოვ-
ლას და რაც ასევე საინტერესოა – ტრადიცი-
ულ ცერემონიებשი, ცეკვებსა თუ ფესტივა-
ლებשი მონაწილეობას. 

ბუნებრივი და კულტურული                       
მემკვიდრეობა 

აღნიשნული წარმოადგენს სამთო ტურიზ-
მის ძირითად ნაწილს და საინტერესო გამოც-
დილების მიღების საשუალებას. ინიციატივები, 
რომლებსაც ამ სექტორის წახალისება שეუძ-
ლია, მოიცავს სამთო კინოსა და ლიტერატუ-
რულ ფესტივალებს, გამოფენებს, რიტუა-
ლებს, სასოფლო-სამეურნეო პროდუქტების 
მარკეტებს და სხვა.  

სულიერი/რელიგიური ტურიზმი 

აღნიשნული მიმართულება კულტურული 
ტურიზმის მზარდი სეგმენტია. ტურიზმის 
მსოფლიო ორგანიზაციის მიხედვით „სულიე-
რი/რელიგიური ტურიზმი ეფუძნება მრავალ 
მოტივაციას, დაწყებული ტრადიციული რელი-
გიური ტურიზმიდან, ალტერნატიული მედიცი-
ნის ფორმებამდე. აღნიשნული მიმდინარეობა 
გულისხმობს წმინდა ადგილების მონახულე-
ბას, ღვთისმსახურებისა და რელიგიური მიზ-
ნებისთვის მოგზაურობას, სულიერი მიზნების-
თვის ბუნებრივ გარემოשი გადაადგილებას, 
როგორიცაა ტყეები, ტბები, ბაღები, ბოტანი-
კური ბაღები, გამოქვაბულები და სხვა.  

ველნეს/სამედიცინო ტურიზმი  

აღნიשნული მსოფლიო ტურიზმის ორგანი-
ზაციის მიერ განიმარტება, როგორც „ტურის-
ტული საქმიანობის სახეობა, რომელიც მიზ-
ნად ისახავს ადამიანის ცხოვრების დაბალან-
სებას, მათ שორისაა ფიზიკური, გონებრივი, 

ემოციური, პროფესიული, ინტელექტუალური 
და სულიერი მდგომარეობა“. ველნეს ტურიზ-
მის მთავარ მოტივაციას წარმოადგენს ცხოვ-
რების წესის გაუმჯობესება, რაც უკავשირდე-
ბა ფიტნესს, ჯანსაღ კვებას, რელაქსაციას და 
სხვა აქტივობებს. მთიანი რეგიონებისთვის 
დამახასიათებელი ტემპერატურის, ტენიანო-
ბის, დღის שუქის ცვლილება დაკავשირებულია 
გარკვეულ ტურისტულ აქტივობებთან, როგო-
რიცაა ლაשქრობა, ცოცვა, ექსპედიციები და 
სხვა. მაღალი მთები, მათი რელიეფისა და 
კლიმატის თავისებურებიდან გამომდინარე, 
უფრო שესაფერისია სამთო-სათხილამურო 
სპორტული აქტივობებისა და ალპინიზმის-
თვის (FAO and UNWTO, 2021).  

კვლევის პერსპექტივები 

ევროპის მთიანი რეგიონების ტურიზმის 
მიმართულებები ნელ-ნელა იკიდებს ფეხს სა-
ქართველოשი. კავკასიონის მთიანი რეგიონები 
გამოირჩევა საფეხმავლო მარשრუტების ქსე-
ლის სიგრძით, რაოდენობითა და ლამაზი პეი-
ზაჟების სიუხვით, რაც ტურიზმის ამ მიმარ-
თულების განვითარების წინაპირობაა. სწრა-
ფად ვითარდება სამთო-სათხილამურო, ზამ-
თრის ტურიზმის მიმართულებები, თუმცა აღ-
ნიשნული დიდ ფინანსურ ინვესტიციებს უკავ-
-ირდება და განვითარების სიჩქარით მოიკოჭש
ლებს. ვიზიტორთა მცირე სეგმენტი იჩენს ინ-
ტერესს სოფლის, რელიგიური, კულტურული 
თუ სამედიცინო ტურიზმის მიმართ, თუმცა 
მათი წილი უმნიשვნელოა. ამის გამო, დიდი 
მნიשვნელობა გააჩნია სამთო ტურიზმის არა-
ერთი მიმართულების კვლევას, ქვეყნის პოტე-
ნციალის გამოვლენას და გეოგრაფიული თავი-
სებურებების שესწავლას. 

დასკვნა 

ევროპის ქვეყნებשი მთიანი რეგიონების 
ტურისტულ-რეკრეაციული რესურსების ათვი-
სების ორი ძირითადი მიმართულება ლიდე-
რობს, მათ שორის ერთ-ერთს წარმოადგენს 
ბუნებრივი ჰაბიტატებისა და ლანდשაფტების 
კონსერვაცია, რაც გულისხმობს დაცული ტე-
რიტორიების שექმნას და მეორე – ანთროპოგე-
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ნური ჩარევის שედეგად სამთო-სათხილამურო 
კურორტების მשენებლობას, რაც აქტიური 
დასვენების მოყვარულთა שორის დიდი პოპუ-
ლარობით სარგებლობს.  

ამასთან ერთად, მთიან რეგიონებשი არსე-
ბული კულტურული მრავალფეროვნება, ადგი-
ლობრივი ტრადიციები, კულტურული მემ-
კვიდრეობა და უნიკალური ლანდשაფტები 

წარმოადგენს ტურიზმის განსხვავებული მი-
მართულებების ჩამოყალიბების წინაპირო-
ბებს. აღსანიשნავია, რომ თითოეულ მიმართუ-
ლებას განსხვავებული სპეციფიკურობა ახასი-
ათებს და დიდ როლს თამაשობს როგორც ტუ-
რისტული ადგილების განვითარებשი, ისე ად-
გილობრივი მოსახლეობის ეკონომიკურ აქტი-
ვობებשი. 
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სტატიაשი განხილულია, ისტორიული ლანდשაფტების שესწავლის მოკლე ისტორია და მათი 
დაგეგმარების שედეგები ქვემო ქართლის გერმანული დასახლებების მაგალითზე. კვლევის მი-
ზანს, ასევე, წარმოადგენდა ასურეთის გერმანული დასახლების ისტორიული ლანდשაფტის და-
გეგმარება და მისი გამოყენების პერსპექტივების განხილვა. 

საკვანძო სიტყვები: ისტორიული ლანდשაფტი, ქვემო ქართლი, გერმანული დასახლებები, ასუ-
რეთი, დაგეგმარება 
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Abstract  

Georgia, a country with an ancient history, is home to tens of historical landscapes. These landscapes require 
careful identification and planning based on well-defined principles and methodology.  

This article provides a brief overview of the history of the study of historical landscapes and the outcomes 
of their planning, using the example of the German settlements in Kvemo Kartli. The study also aimed to plan 
the historical landscape of the German settlement in Asureti and explore its potential for future use. 

Key words: historical landscape, Kvemo Kartli, German settlements, Asureti, planning  

 ესავალიש

ისტორიული ლანდשაფტების კვლევა, ბო-
ლო საუკუნის აქტუალურ საკითხს წარმოად-
გენს, ისტორიული ლანდשაფტი მოიაზრება 
კულტურული ლანდשაფტის ერთ-ერთ კატეგო-

რიად 12-დან, რომელიც שეიძლება იყოს ქალა-
ქის ნაწილი, სოფელი, ან მისი ნაწილი, ცალკე-
ული არქიტექტურული ძეგლი, თავდაცვითი 
ნაგებობა ან სხვა. ამგვარად, ისტორიული ლა-
ნდשაფტი, თუ იგი წარმოადგენს ადამიანის და 
ბუნების ჰარმონიული თანაარსებობის שედეგს 
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და მაღალი ეროვნული მნიשვნელობის ადგილს, 
კულტურული ლანდשაფტის שემადგენელ ნაწი-
ლადაც שეგვიძლია განვიხილოთ (Elizbarashvili, 
და სხვ. 2023). 

ისტორიული ლანდשაფტის საბოლოო გან-
მარტება არ არსებობს. იგი ხשირად დისკუსიის 
საგანს წარმოადგენს. მის განმარტებაשი უნდა 
ფიგურირებდეს რამდენიმე ადრესატი (Histori-
cal Landscape, 2013, World Heritage, 2007, Long-
Term Development, 2021): დასახლებული პუნ-
ქტის გეოგრაფიული გარემო (სივრცე), ისტო-
რია (დრო), პროცესი, მნიשვნელობა, იდენტობა 
(Elizbarashvili, et al. 2023).  

ისტორიული ლანდשაფტების שენარჩუნება 
რთული და მრავალმხრივი პრობლემაა, რად-
გან ის ჩართულია მიწათსარგებლობის, ურბა-
ნული დაგეგმარების, სასოფლო-სამეურნეო 
მიწების שენარჩუნებისა და ბუნებრივი რესურ-
სების კონსერვაციის საკითხებשი (Tishler 1982). 
მიუხედავად ამისა, გამოჩენილი ბრიტანელი 
ისტორიკოსი, ჰოსკინსი (1954) ამბობს: „თვი-
თონ პეიზაჟი, მათთვის, ვინც იცის მისი სწო-
რად წაკითხვა, არის ყველაზე მდიდარი ისტო-
რიული ჩანაწერი, რომელიც ჩვენ გვაქვს. 

მიუხედავად ისტორიული ლანდשაფტების 
სიმრავლისა, საქართველოשი ოფიციალური 
სტატუსის მქონე ისტორიული ლანდשფტი არ 
გვაქვს. 

ქვემო ქართლი, ისტორიული ლანდשაფტე-
ბის სიმრავლით გამოირჩევა, რომელთაგან აღ-
სანიשნავია გასულ საუკუნეებשი დაარსებული 
გერმანული დასახლებები. მათი ისტორიული 
ლანდשაფტების ჭრილשი განხილვა ძალზე აქ-
ტუალურია და ქართულ გეოგრაფიულ მეცნიე-
რებაשი სიახლეს წარმოადენს. სტატიაשი განხი-
ლულია ისტორიული ლანდשაფტების არსი და 
დაგეგმარების שედეგები ქვემო ქართლის ზო-
გიერთი გერმანული დასახლების მაგალითზე. 

კვლევის მეთოდები 

სტატიაზე მუשაობისას გამოვიყენეთ სავე-
ლე და კამერალური კვლევის მეთოდები, ლან-
დשაფტური დაგეგმარების მეთოდოლოგია 
(ელიზბარაשვილი და სხვ. 2009, Elizbarashvili, 
act., 2024), გეოგრაფიული ანალიზის და სინთე-
ზის მეთოდები, აეროფოტოსურათების დეשიფ-

რირების, სამეცნიერო ლიტერატურის, ისტო-
რიული და კარტოგრაფიული წყაროების ანა-
ლიზის მეთოდი.  

კვლევის שედეგები 

ისტორიული ლანდשფტის שესწავლის            
მოკლე ისტორია  

ისტორიული ლანდשაფტი წარმოადგენს 
კულტურული ლანდשაფტების სპეციფიკურ სა-
ხეს. ისინი თანამედროვე კულტურული ლან-
დשაფტის ნაწილია, სადაც ისტორიული 
სტრუქტურები არ არის ამოღებული ან დაჩ-
რდილული მიწის გამოყენების თანამედროვე 
მეთოდებით და მასשი წარსულის მრავალი რე-
ლიქვია დღემდე ცოცხლობს (Gunzelmann 1987; 
Antrop 2000; Moss and Okey 2004). 

ინგლისשი ისტორიული ლანდשაფტი წარ-
მოიשვა, როგორც აკადემიური დისციპლინა  
W. G. Hoskins-ის მიერ 1955 წელს The Making of 
the English Landscape-ის გამოქვეყნების שემდეგ, 
თუმცა ზოგიერთი თემა, რომელიც ახლა ლან-
დשაფტის ისტორიის ნაწილად ითვლება, ადრე 
იყო გამოვლენილი. שოტლანდიელმა გილბერტ 
ლეინგ მეისონმა პირველად გამოიყენა ტერმი-
ნი ლანდשაფტის არქიტექტურა 1828 წელს. 
ჰოსკინსის שემდეგ ლანდשაფტის ისტორია 
სხვადასხვა მიმართულებით გაფართოვდა. გა-
მოქვეყნებულია ინგლისის რამდენიმე ქვეყნის 
ლანდשაფტის ისტორიები. სხვა ავტორებმა שე-
ისწავლეს ლანდשაფტი უფრო ადრეულ პერიო-
დებשი. ერთ-ერთი პროდუქტიული გზა იყო 
ლანდשაფტის სპეციფიკური მახასიათებლების 
 ესწავლა, როგორიცაა მინდვრები, სოფლებიש
და ა.ש. (HOSKINS 1954). 

ზოგიერთ სამეცნიერო წყაროებשი აღწე-
რილია: ლანდשაფტის ისტორია שეისწავლის, 
თუ როგორ שეცვალა კაცობრიობამ გარემოს 
ფიზიკური გარეგნობა როგორც აწმყოשი, ისე 
წარსულשი. მას ზოგჯერ ლანდשაფტის არქეო-
ლოგიასაც უწოდებენ. იგი პირველად იქნა 
აღიარებული, როგორც ცალკე კვლევის სფე-
რო მე-20 საუკუნეשი. იგი იყენებს მტკიცებუ-
ლებებს და მიდგომებს სხვა დისციპლინები-
დან, მათ שორის არქეოლოგიიდან, არქიტექ-
ტურიდან, ეკოლოგიიდან, აერო ფოტოგრაფიი-
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დან, ადგილობრივი ისტორიიდან და ისტორიუ-
ლი გეოგრაფიიდან (HOSKINS 1954). 

პირველი მსოფლიო ომის שემდეგ საჰაერო 
ფოტოგრაფიამ სრულიად ახალი მიდგომა მის-
ცა ლანდשაფტის שესწავლას. ჩიტის თვალთა-
ხედვამ ნათლად გამოავლინა მისი ჰოლისტი-
კური ხასიათი. რთული ნიმუשები ხილული გახ-
და სივრცითი მასשტაბების იერარქიების ამ-
სახველი მასალებით, რაც მიუთითებს იმაზე, 
რომ ჩართული იყო მრავალი პროცესი. ამან 
აიძულა კარლ ტროლი (1939) ეთქვა, რომ 
"Luftbildforschung ist zu einem sehr hohen 
Grade"Landschapsökologie („ჰაერის ფოტოების 
ინტერპრეტაცია დიდწილად ლანდשაფტის 
ეკოლოგიაა“), რითაც שემოიღო „ლანდשაფტუ-
რი ეკოლოგია“, რომელსაც მან, ასევე, 
“Anschauungsweis” („ხედვის გზა“) უწოდა. საჰა-
ერო ფოტოგრაფიამ, ასევე, გახსნა ახალი ხედ-
ვა ჩვენს წარსულზე, რადგან აღმოჩენილი იქნა 
მრავალი უცნობი არქეოლოგიური და ისტორი-
ული მახასიათებელი, რამაც სტიმული მისცა 
ისტორიულ გეოგრაფიას და დაიწყო ლანდשაფ-
ტის არქეოლოგია. 

ლანდשაფტის ისტორიკოსების მიერ שეს-
წავლილი თემები მოიცავს: 
 ნამოსახლარების ფორმა (მორფოლოგია) – 

მაგალითად, გაფანტულია თუ ბირთვული; 
 დასახლებების სტატუსი – მაგალითად ან-

გლო-საქსური მრავალრიცხოვანი მამულე-
ბი; 

 მიტოვებული שუა საუკუნეების სოფლები, 
რომლებიც ასახავს ადრინდელი სოფლის 
ფორმებს; 

 საველე სისტემები, რომლებიც שეიძლება 
გამოყენებულ იქნას ლანდשაფტის მახასია-
თებლების დათარიღებისთვის. ადგილის 
სახელები, რომლებიც გამოიყენებოდა 
ლანდשაფტის მახასიათებლების საილუს-
ტრაციოდ (HOSKINS 1954). 

ინგლისური Heritage-ის მიერ ინიცირებუ-
ლი ისტორიული ლანდשაფტის დახასიათების 
პროგრამა, უზრუნველყოფს ლანდשაფტის ის-
ტორიის שესახებ ინფორმაციის სტანდარტიზა-
ციას. რამდენიმე უნივერსიტეტს აქვს ლან-
დשაფტის ისტორიის განყოფილება. აკადემიუ-

რი ლანდשაფტის ისტორიკოსები, როგორც წე-
სი, გვხვდება არქეოლოგიის, ისტორიის, ან 
უწყვეტი განათლების განყოფილებებשი. მაგა-
ლითად, ნიკ ჰაიემს მანჩესტერשი აქვს პროფე-
სორის წოდება ადრეული שუა საუკუნეების და 
ლანდשაფტის ისტორიის სკოლაשი. ლანდשაფ-
ტის ისტორიის კურსები, როგორც წესი, არის 
მაგისტრატურაზე ან დოქტორანტურაზე. მიუ-
ხედავად იმისა, რომ ტრადიციულად, ისტორი-
ული שენარჩუნების მცდელობები, ძირითადად, 
ლანდשაფტს განიხილავს, როგორც მნიשვნე-
ლოვანი שენობების დანამატს, ჩვენ მივხვდით, 
რომ ისტორიული ლანდשაფტი უფრო მეტს მო-
იცავს, ვიდრე უბრალო არქიტექტურულ გა-
ფორმებას. გარდა שენობებისა, ისტორიული 
ლანდשაფტი მოიცავს ურთიერთდაკავשირე-
ბულ ბუნებრივ და კულტურულ მახასიათებ-
ლებს, რომლებიც ქმნიან არსებით ქსოვილს 
მრავალი ისტორიული ადგილისთვის, უბნის-
თვის, თემისთვის და თუნდაც მთელი რეგიო-
ნისთვის (HISTORIC LANDSCAPE CHARACTE-
RISATION 2003). 

ლანდשაფტის ისტორიის שესასწავლად שე-
იძლება გამოვიყენოთ ორი მიდგომა: 
1. საველე სამუשაოები მოიცავს ლანდשაფ-

ტის שემოწმებას, მიწის სამუשაოების და 
სხვა პოტენციური მახასიათებლების გა-
მოსავლენად;  

2. დოკუმენტური სამაგიდო კვლევა მოიცავს 
პირველად და მეორად წყაროებשი ლან-
დשაფტის მახასიათებლებზე მითითებების 
მოძიებას. ყველაზე სასარგებლო დოკუ-
მენტურ წყაროებს שორისაა რუკები. თანა-
მედროვე აეროფოტოგრაფიები სასარგებ-
ლოა ფართომასשტაბიანი მახასიათებლე-
ბის იდენტიფიცირებისთვის; ადრინდელმა 
აერო ფოტომასალამ שეიძლება აჩვენოს 
ლანდשაფტის ის თვისებები, რომლებიც 
ახლა დაკარგულია. მახასიათებლების 
წარმოשობა ხשირად שეიძლება დაკავשირე-
ბული იყოს שესასწავლი ტერიტორიის გე-
ოლოგიასა და ეკოლოგიასთან – მაგალი-
თად, წყაროების მნიשვნელობა და ნიადა-
გის ვარგისიანობა სოფლის მეურნეობის 
სხვადასხვა ფორმებისთვის (HOSKINS 1954). 
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ისტორიული ლანდשაფტების שენარჩუნება 
რთული და მრავალმხრივი პრობლემაა, რად-
გან ის ჩართულია მიწათსარგებლობის, ურბა-
ნული გავრცელების, სასოფლო-სამეურნეო მი-
წების שენარჩუნებისა და ბუნებრივი რესურსე-
ბის კონსერვაციის საკითხებשი. მიუხედავად 
ამისა, გამოჩენილი ბრიტანელი ისტორიკოსი, 
W.H. ჰოსკინსი, ამბობს: „თვითონ პეიზაჟი, 
მათთვის, ვინც იცის მისი სწორად წაკითხვა, 
არის ყველაზე მდიდარი ისტორიული ჩანაწე-
რი, რომელიც ჩვენ გვაქვს (HOSKINS 1954). 

1. გერმანული დასახლებები ქვემო                  
ქართლשი 

საქართველო, როგორც უძველესი ისტო-
რიის მქონე ქვეყანა არც ისტორიული ლან-
დשაფტის სიმცირეს განიცდის, მაგრამ რეალო-
ბაა ის ფაქტი, რომ ისტორიული ლანდשაფტე-
ბის უმეტესობა ან განადგურებულია ან კიდევ 
ძლიერ სახეשეცვლილია და საჭიროებს მოფ-
რთხილებასა და რეკონსტრუქციას. 

 

ნახ. 1. გერმანელთა განსახლების სქემა საქართველოשი (Balakhadze 2016) 

ქვემო ქართლის ისტორიულ-გეოგრაფიუ-
ლი მდებარეობიდან გამომდინარე, აქ გვხვდე-
ბა უძველესი, ძველი წელთაღრიცხვიდან დაწყ-
ებული, უახლესი ისტორიით დამთავრებული, 
ყველა ტიპის დასახლებები. ქვემო ქართლის 
ყოველი კუთხე და კუნჭული თავის ისტორიას 
ინახავს, ამიტომაც ისტორიული ლანდשაფტე-
ბის კვლევა-ძიება საინტერესო ამოცანას წარ-
მოადგენს. ეს ისტორიულ-გეოგრაფიული მხა-
რე ყველაზე მეტად განიცდიდა ყველანაირ გა-
საჭირს, მისმა წარსულმა და რთულმა ისტო-
რიულმა პერიოდმა განაპირობა სწორედ მისი 
ეთნიკური სიჭრელე. ქართველებთან ერთად 
უძველესი დროიდან ცხოვრობდნენ სხვადას-
ხვა ეროვნების წარმომადგენლები, ხოლო მე-
19 საუკუნის 20-იან წლებשი კი ცარისტულმა 

რუსეთმა აქ გერმანელი კოლონისტები ჩამოა-
სახლა და გერმანული კოლონიები გაჩნდა. 
გერმანელი ხალხის კულტურამ, ტრადიციებმა 
და ცხოვრების სტილმა თავისი კვალი დაამ-
ჩნია ქვემო ქართლის ისტორიას. საქართვე-
ლოשი ჩამოსახლებული გერმანელები ვურთემ-
ბგერგელი שვაბები იყვნენ. მათი მიგრაცია 
რამდენიმე არსებითი მიზეზით იყო განპირო-
ბებული, რაც უשუალო კავשირשი იყო ვურთემ-
ბერგשი არსებულ მძიმე სოციალურ-ეკონომი-
კურ ვითარებასთან და რელიგიურ პრობლე-
მებთან (სონღულაשვილი 2009). 

გერმანული დასახლებები საქართველოשი 
1817 წლიდან ჩნდება, როდესაც იმპერატორმა 
გადაწყვიტა, რომ კოლონიები ამიერკავკასია-
 ი გადმოესახლებინა. პირველი დასახლებაש



saqarTvelos geografia, #14, 2024 

113 

თბილისשი გაჩნდა, שემდეგ ბოლნისשი. გად-
მოსახლება რამდენიმე ტალღად იყო, שემდეგი 
დასახლება ჩნდება ასურეთשი. გერმანელები 
გამრავლდნენ და რუსეთის იმპერატორს მი-
მართეს, მათთვის თავისუფალი მიწა გამოეყო. 
დმანისשი ჩნდება שემდეგი დასახლება, რომე-
ლიც მთლიანად გერმანელების მიერ დაარსე-
ბული და განაשენიანებულია (გერმანული კო-
ლონიები საქართველოשი, n.d.) 

რუსეთის იმპერიაשი მე-18 საუკუნიდან ჩა-
მოსახლებულ უცხოელებს „კოლონისტებს“ 
უწოდებდნენ. რაც שეეხება სახელს – „კოლო-
ნია“, როგორც ეს იმპერიული ხელისუფლების 
ოფიციალურ წყაროებשია ნახსენები – საქარ-
თველოსთან მიმართებაשი ის პირველად სა-
ქართველოს მთავარმმართებელმა, გენერალმა 
ნიკოლაი რტიשჩევმა ახსენა 1814 წელს, როცა 
იმპერატორს გაუგზავნა საქართველოს გენე-
რალური რუკა და მოახსენა, რომ ქვეყნის ეკო-
ნომიკისა და მეურნეობის განვითარების მიზ-
ნით, სასარგებლო იქნებოდა, თუ მოიწვევდნენ 
იმ უცხოელებს, რომლებიც სამשობლოשი მიწის 
ნაკლებობას განიცდიან და საქართველოשი 
დააარსებდნენ კოლონიებს. 

გერმანელები თანამשრომლობდნენ, კე-
თილგანწყობილი იყვნენ ადგილობრივი მოსახ-
ლეობის მიმართ, მაგრამ שეიძლება ითქვას, 
რომ იზოლირებულად დარჩნენ. ქართულ-გერ-
მანული ოჯახების აღრევის ბევრი ფაქტი არ 
ყოფილა. „თავიანთ დასახლებას გერმანელებ-
მა დედოფალ მარია ფოდორეს ასულის პატივ-
საცემად, რომელიც იმპერატორ ალექსანდრე 
პირველის დედა და ვურთემბერგის მეფის, 
ფრიდრიხ პირველის და იყო – მარიენფელდი 
დაარქვეს. ეს იყო პირველი გერმანული დასახ-
ლება საქართველოשი და ზოგადად, ამიერკავ-
კასიაשი, სადაც שვაბები დამკვიდრდნენ “ (სონ-
ღულაשვილი 2009). 

მათ მთავრობის ხარჯით აუשენეს ჩალით 
გადახურული 16 ქვის ფართო სახლი, თითოეუ-
ლი – ორი ოჯახისთვის იყო განკუთვნილი. ჩა-
მოსულებისთვის პირველი სახნავ-სათესი სა-
მუשაოები ადგილობრივმა გლეხებმა שეასრუ-
ლეს, მთავრობის მიერ მიცემული სათესლე მა-
სალით. გერმანელთა ჩამოსვლა გრძელდებო-
და שემდეგ წლებשიც.  

1842 წელს, აბასთუმანთან დაარსდა კო-
ლონია ფროიდენტალი, რომელიც 1848 წელს 
მარიენფელდისა და პეტერსდორფის სიახლო-
ვეს გადაიტანეს. 1850 წელს თბილისთან ახ-
ლოს, მდინარე ლოჭინის სიახლოვეს სტავრო-
პოლიდან, კოლონია იოჰანესდორფიდან ჩამო-
სული 9 გერმანული ოჯახი დაასახლეს, თუმცა 
1854 წელს, სხვადასხვა მიზეზთა გამო, გერმა-
ნელები კვლავ სტავროპოლשი დაბრუნდნენ. 

1817 წელს დაარსებული პირველი გერმა-
ნული დასახლების, მარიენფელდის გარდა, 
1820 წელს საქართველოს ტერიტორიაზე ხუთი 
გერმანული კოლონია იყო: ნოი-ტიფლისი, 
ალექსანდერსდორფი, კატარინენფელდი, 
ელიზაბეტთალი და პეტერსდორფი; დღევან-
დელი აზერბაიჯანის ტერიტორიაზე კი ორი – 
ჰელენენდორფი და ანენფელდი. ეს დასახლე-
ბები აღნიשნულია რუსეთისა და, აგრეთვე, 
სხვა ქვეყნების მიერ გამოცემულ მაשინდელ 
რუკებზე, მაგრამ მათ שორის ერთ-ერთი საუ-
კეთესო ი. გრესლის 1856 წლის რუკაა, სადაც 
საქართველოს გერმანული კოლონიები ავთენ-
ტური დასახელებით და თან ყველაზე ზუსტი 
მდებარეობით არის მონიשნული. გერმანულ 
დასახლებებს ჯერ „საქართველოს გერმანულ 
კოლონიებს“ უწოდებდნენ, 1848 წლიდან კი – 
„ამიერკავკასიის გერმანულ კოლონიებს“. 

მეოცე საუკუნის დასაწყისשი, რეპრესიუ-
ლი მთავრობის ბრძანებით, გერმანელები שუა 
აზიაשი გაასახლეს. დემოკრატიული სახელმწი-
ფოს დაბრუნების שემდეგ, 1990-იანი წლებიდან 
გაღვივდა გერმანელთა ინტერესი საქართვე-
ლოשი დაბრუნებისა.  

მე-19 საუკუნის שუა წლებიდან, გერმანუ-
ლი კოლონიების მაცხოვრებლების რაოდენო-
ბის ზრდამ უკვე ახალი, ე. წ. שვილობილი კო-
ლონიების שექმნას დაუდო სათავე. 1857 წელს 
დაარსდა კოლონია ალექსანდერსჰილფი, 1892 
წელს – ბლუმენტალი. 1884 წელს აფხაზეთשი 
სამი გერმანული კოლონია שეიქმნა – გნადენ-
ბერგი, ნოიდორფი და ლინდაუ. 1908 წელს და-
აარსა ტრაუბენბერგი, 1910 წელს – გეორგსტა-
ლი, 1911 წელს კი – ვალდჰაიმი. 1914 წელს שე-
იქმნა მარნეული, და 1914 წლამდე დაარსდა 
კოლონიები – გრიუნტალი, ტრაუბენტალი და 
ჰოფნუნგსტალი. ჯერჯერობით დაუდგენელია 
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კოლონია როზენტალის שექმნის თარიღი, რო-
მელიც სოფელ მუხრანთან, კოლონია გეორ-
გსტალთან ახლოს მდებარეობდა. 

ის, რომ საქართველოשი გერმანული და-
სახლებები არსებობდა, უმნიשვნელოვანესია! 
გერმანელებმა საქართველოשი უზარმაზარი 
კულტურა שექმნეს! ეს განსაკუთრებით იგრძ-
ნობოდა ქვემო ქართლשი, სადაც მათი დასახ-
ლებები იყო თავმოყრილი. წარმოიდგინეთ, 
ასურეთשი მეოცე საუკუნის ბოლომდე იყო שე-
მორჩენილი გერმანელების მიერ გაყვანილი 
ტრამვაის ხაზი. მათ ბევრი რამ განავითარეს 
და ძალიან მნიשვნელოვანი იყო მათი ყოფნა 
ჩვენს ქვეყანაשი (სონღულაשვილი 2009). 

სოფელი თამარისი იგივე ტრაუბენბერგი 
1910 წლამდე დაარსებული გერმანული სოფე-
ლია, იგი ქალაქ მარნეულიდან 12 კილომეტრשი 
გაשლილ ვაკეზეა წარმოდგენილი. გადმოცე-
მით იგი ბოლნისשი მაცხოვრებელმა გერმანე-
ლებმა დააარსეს, ისინი ბოლნისשი ნაყოფიერი 
მიწის სიმცირეს განიცდიდნენ და ეს ხრამის 
ნაპირას მდებარე გაשილი ვაკე მათთვის იდეა-
ლური აღმოჩნდა ვენახის გასაשენებლად. სოფ-
ლის სახელი - ტრაუბენბერგი გერმანულად 
ითარგმნება, როგორც ყურძნის გროვა. პირვე-
ლი სახლი 1913 წელს აשენდა, რომელიც დღემ-
დე არსებობს და ის ერთადერთი სახლია, რომ-
ლის გერმანული იერსახე არ არის שეცვლილი. 
დღეს თამარისשი გერმანული სახლები აღარ 
არსებობს, თითქმის ყველა დანგრეულია ან გა-
დაკეთებული, שემორჩენილია მხოლოდ გერმა-
ნული ტიპის ძალიან ღრმა მარნები, რაც პირდ-
აპირ მიუთითებს, რომ ამ სოფელשი ღვინო 
მზადდებოდა და მევენახეობა იყო განვითარე-
ბული. სოფელשი שემორჩენილია გერმანული 
სასაფლაო.  

მეორე მსოფლიო ომის პერიოდשი, კერძოდ 
კი 1942 წელს გერმანელები ერთ ღამეשი აჰყა-
რეს და שუა აზიაשი გადაასახლეს. ცარიელ სახ-
ლებשი სხვადასხვა კუთხიდან ჩამოსახლებული 
ხალხი שესახლდა. წლების გავლის שემდგომ 
სოფელი გაიზარდა, რამაც უარყოფითად 
იმოქმედა სოფლის განაשენიანებაზე. დღეს 
მხოლოდ ძველი, გერმანელი ხალხის שექმნილი 
დასახლებაა იდეალურად დაგეგმარებული, 
დანარჩენი სოფლის ტერიტორია სხვა ქართუ-

ლი სოფლების არქიტექტურას დაემსგავსა და 
ის იდეალურობა დარღვეულია, რაც გერმანე-
ლებს ჰქონდათ. ვიცით, რომ ისტორია ღრმა 
კვალს ტოვებს ლანდשაფტის იერსახეზე, მაგ-
რამ ყველა ისტორიულ ლანდשაფტს მოფრთხი-
ლება და დაცვა სჭირდება. 

გერმანელთა კოლონიები დღემდე שემოგ-
ვრჩა და ყველა მათგანი שეუცვლელი ღირებუ-
ლების მემკვიდრეობას წარმოადგენს მულტი-
კულტურული და მრავალეთნიკური საქართვე-
ლოსთვის. 

ასურეთის ისტორიული ლანდשაფტის და-
გეგმარება  

ასურეთის ისტორიული ლანდשაფტის კვლე-
ვა ეფუძნება კვლევის გეოგრაფიული მეთოდე-
ბის გამოყენებას. ეს მიდგომა გულისხმობს 
ლანდשაფტურ ანალიზსა და სინთეზს, არეა-
ლის გამოვლენასა და שეფასებას. ლანდשაფ-
ტური დაგეგმარების პრინციპებზე დაყრდნო-
ბით განხორციელდა ასურეთის ფუნქციური 
ზონირება. 

ასურეთი მდებარეობს ქვემო ქართლის 
მხარეשი ზღვის დონიდან 780-800 მ-ზე, თეთ-
რიწყაროს მუნიციპალიტეტשი. ასურეთი უძვე-
ლესი დასახლებაა, თუმცა მისი საინტერესო 
არქიტექტურა, რომელიც ყურადღებას იქცევს 
1818-1820 წლებשია שექმნილი გერმანელების 
მიერ. 

ასურეთი ერთადერთი სოფელია, სადაც 
ყველაზე კარგად არის שემონახული მე-19 საუ-
კუნის, გერმანელების მიერ שექმნილი არქი-
ტექტურული ლანდשაფტი, რომელსაც ქმნის 
ერთი ვრცელი 1,30 კმ-ის სიგრძის „שვაბების 
ქუჩა“, სადაც მდებარეობს ლუთერანული სამ-
ლოცველო, გერმანული ღვინის სახლი, ამბუ-
ლატორია, სკოლა და გერმანული სასაფლაო. 

სოფელ ასურეთს, ელიზაბეტტალი გერმა-
ნელების ჩამოსახლების שემდეგ დაერქვა, ბო-
ლო აღწერის მონაცემებით, სოფელשი დაახ-
ლოებით 1000-მდე მოსახლეა. იქ არსებული 
დღევანდელი მოსახლეობა, ძირითადად, ონი-
დან და ამბროლაურიდან არიან ჩამოსახლებუ-
ლი 1941 წელს, გერმანელების שუა აზიაשი გა-
დასახლების שემდგომ.  

1886 წლის თბილისის გუბერნიის რუკის 
კარტოგრაფიული (ავტორი ე. კონტრადენკო) 
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ანალიზით დგინდება, რომ ამ პერიოდשი ნამდვი-
ლად, ელიზაბეტტალად მოიხსენიებოდა, ხოლო 

გერმანელების გადასახლების שემდგომ თავის 
პირვანდელ სახელს ასურეთს დაუბრუნდა. 

 
ნახ. 2. თბილისის გუბერნიის ეთნოგრაფიული რუკა (კონტრადენკო, 1902) 

ისტორიულ ლანდשაფტებს, უმეტესწილად, 
ერთგვაროვან გეოგრაფიულ გარემოשი שექ-
მნილი ისტორიული დასახლებული პუნქტები 
წარმოადგენენ. იგი שეიძლება იყოს ქალაქი, ქა-
ლაქის ნაწილი, სოფელი ან მისი ნაწილი, ცალ-
კეული არქიტექტურული ძეგლი, თავდაცვითი 
ნაგებობები და სხვ. კვლევის არეალი ისტორი-
ული სოფლის ავთენტურ ნაწილს წარმოად-
გენს, რომელשიც שენარჩუნებულია უძველესი 
არქიტექტურა და ისტორია. ისტორიულ ლან-
დשაფტს ქმნის როგორც ცალკეული שენობები, 
ისე სამეურნეო და რეკრეაციული ინფრას-
ტრუქტურა. 

ასურეთის ისტორიული ლანდשაფტის 
ფუქციური ზონირება განვახორციელეთ სამი 
ძირითადი პრინციპის რეალიზაციის მიზნით. 
ესენია: שენარჩუნება, გაუმჯობესება და განვი-
თარება. ამგვარი მიდგომა ითვალისწინებს 
კვლევის ლანდשაფტური დაგეგმარების მეთო-
დებს. ისტორიული ლანდשატის שემთხვევაשი, 
ფუნქციური ზონირებისას სასურველია გათვა-
ლისწინებულ იქნას მათი ასაკი, მნიשვნელობა 
(ფასეულობა), კომპაქტურობა, ერთგვაროვნე-

ბა, ტრანსფორმაციის ხარისხი, ბუნებრივი 
ელემენტების მდგომარეობა და სხვ. 
-ენარჩუნება უნდა განისაზღვროს ხანש  .1

გრძლივი ისტორიის (რამდენიმე საუკუნე), 
მაღალი ეროვნული მნიשვნელობის, ძალი-
ან კომპაქტური, ერთგვაროვანი ისტორიუ-
ლი ძეგლების და დაბალი ტრანსფორმაცი-
ის ისტორიული ლანდשაფტისთვის; 

2.  გაუმჯობესება უნდა განისაზღვროს საשუ-
ალო ხანგრძლივობის ისტორიის (1-2 საუ-
კუნე), საשუალო დონის ეროვნული მნიש-
ვნელობის, საשუალო დონის კომპაქტური 
ისტორიული ძეგლების და საשუალო 
ტრანსფორმაციის ისტორიული ლანდשაფ-
ტისთვის; 

3.  განვითარება უნდა განისაზღვროს დაბა-
ლი ხანგრძლივობის ისტორიის (ერთ საუ-
კუნეზე ნაკლები), მაღალი ტრანსფორმა-
ციის და ბუნებრივი გარემოს არსებითი 
ხვედრითი წილის მქონე ისტორიული ლან-
დשაფტისთვის (N. Elizbarashvili, mcxeTis 
istoriuli landSaftis dagegmareba 2015). 
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ასურეთის ისტორიულ ლანდשაფტשი გამო-
იყოფა სამი ზონა: 
-ენარჩუნების ზონა, რომლის ფარგლებש .1

-ია წარმოდგენილი ასურეთის მე-19 საუש
კუნის ისტორიული ლანდשაფტი; 

2. გაუმჯობესების ზონა, რომელიც მოიცავს 
უფრო ვრცელ მეორე ტერიტორიას, სადაც 

ფრაგმენტულადაა שემონახული გერმანუ-
ლი განსახლება; 

3. განვითარების ზონა, რომელიც მოიცავს 
ბუფერულ ტერიტორიას და წარმოადგენს 
ტურისტული ობიექტების שესაძლო განვი-
თარების არეალს.  

 
ნახ. 3. ასურეთის ისტორიული ლანდשაფტის שენარჩუნების ზონა 

 

 
ნახ. 4. ასურეთის ისტორიული ლანდשაფტის გაუმჯობესების ზონა 
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ნახ. 5. ასურეთის ისტორიული ლანდשაფტის განვითარების ზონა 

ადგილობრივი მაცხოვრებლებისათვის აქ 
არსებული ისტორიული ლანდשაფტი წარმოად-
გენს ტურისტულ-რეკრეაციულ პოტენციალს. 
მოსახლეობას დაწყებული აქვს სხვადასხვა 
მომსახურების ობიექტების გახსნა და ტურის-
ტებისათვის שეთავაზება, მაგრამ ეს მხოლოდ 
ძალიან მცირედია იმასთან שედარებით, რაც 
-ი განვითარდეს. აუციשეიძლება ამ სოფელש
ლებელია დაიგეგმოს მდგრადი ტურიზმის გან-
ვითარება. არ უნდა שეექმნას საფრთხე აქ არ-
სებულ ისტორიულ არქიტექტურას და, ასევე, 
 ენარჩუნებული უნდა იყოს მისი ავთენტურიש
იერსახე, რათა არ დაიკარგოს ტურისტებისათ-
ვის მიმზიდველი გარემო. ამგვარი ტურიზმის 
განვითარება ხელს שეუწყობს როგორც მოსახ-
ლეობის שემოსავლის გაზრდას, ასევე ისტორი-
ული ლანდשაფტის ავთენტური იერსახის שე-
ნარჩუნებას.  

დასკვნები 

ისტორიულ ლანდשაფტს უდიდესი ეროვ-
ნული ღირებულება აქვს, ისტორიული ლან-
დשაფტების დოკუმენტირება და שენარჩუნება 
წარმოადგენს მეცნიერებისთვის שედარებით 
ახალ და ხשირად გაუგებარ ნაწილს, ამიტომ 
ბევრი ისტორიული პეიზაჟი იკარგება, სანამ 
მათი მნიשვნელობის გაცნობიერება მოხდება. 
ამგვარად, მნიשვნელოვანია მათი გამოვლენა, 
 .ენარჩუნება და დაცვაש

-ეგვიძლია თამამად ვაღიაროთ, რომ საש
ქართველო გამოირჩევა ისტორიული ლან-
დשაფტის სიმრავლით, განსაკუთრებით ქვემო 
ქართლი. ქვემო ქართლი მდიდარია სხვადას-
ხვა პერიოდის, ძალიან საინტერესო კულტუ-
რული ძეგლებითა და ულამაზესი, მრავალფე-
როვანი ბუნებით, ტყეებით, ტბებით, მინერა-
ლური და თერმული წყლებითა და კურორტე-
ბით. ქართველებთან ერთად უძველესი დროი-
დან ცხოვრობდნენ სხვადასხვა ეროვნების 
წარმომადგენლები, ხოლო მე-19 საუკუნის 20-
იან წლებשი კი ცარისტულმა რუსეთმა აქ გერ-
მანელი კოლონისტები ჩამოასახლა და გერმა-
ნული კოლონიები გაჩნდა. გერმანელი ხალხის 
კულტურამ, ტრადიციებმა და ცხოვრების 
სტილმა თავისი კვალი დაამჩნია ქვემო ქარ-
თლის ისტორიას.  

ასურეთის ისტორიული ლანდשაფტი წარ-
მოადგენს ტურისტებისათვის ძალიან საინტე-
რესო ზონას, სადაც שესაძლებელია მდგრადი 
ტურიზმის განვითარება, ტერმინი მდგრადობა 
უკავשირდება იმგვარ მოვლენასა თუ პროცესს, 
როცა ცვლილებების שედეგად არ იცვლება სა-
ზოგადოების განვითარების თანამედროვე დო-
ნე, არ იკარგება წინააღმდეგობის უნარი, არ 
ირღვევა საზოგადოებრივი მოვლენებისა და 
პროცესების საიმედოობა. მასשი, უპირველეს 
ყოვლისა, იგულისხება ბუნებრივი თუ საზოგა-
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დოებრივი მოვლენებისა და პროცესების იმ-
გვარი שეთანაწყობა, რომელიც სივრცესა და 
დროשი არ არღვევს არსებულ თანასწორობას 
(ელიზბარაשვილი, და სხვ. 2018). ისტორიული 
ლანდשფტის დაგეგმარება שესაძლებელია გან-
ხორციელდეს ლანდשაფტური დაგეგმარების 
მეთოდოლოგიის საფუძველზე, მისი საשუალე-
ბით שესაძლოა გამოიყოს რამდენიმე ზონა (שე-
ნარჩუნების, გაუმჯობესების და განვითარე-
ბის), რომლის მიხედვითაც გათვალისწინებუ-
ლი იქნება ისტორიული ლანდשაფტის ასაკი, 
მნიשვნელობა (ფასეულობა), კომპაქტურობა, 
ერთგვაროვნება, ტრანსფორმაციის ხარისხი, 
ბუნებრივი ელემენტების მდგომარეობა და 
სხვა (N. Elizbarashvili, mcxeTis istoriuli landSaftis 
dagegmareba 2015).  

ასურეთის გერმანული ლანდשაფტის და-
გეგმარება ხელს שეუწყობს ადგილობრივი მო-
სახლეობის და ქვეყნისთვის שემოსავლის გაზ-
რდას იმგვარად, რომ საფრთხე არ שეექმნას 
ისტორიული ლანდשაფტის სტრუქტურას.  

კვლევის პერსპექტივები 

ასურეთი წარმოადგენს ერთადერთ დასახ-
ლებას, სადაც ყველაზე მასשტაბურად არის שე-
მორჩენილი ერთიანი ავთენტური იერსახე 
გერმანული კულტურის. ასურეთის ფუნქციუ-
რი ზონირება ხელს שეუწყობს მისი ავთენტუ-
რი იერსახის שენარჩუნებას და სამომავლო, 
მნიשვნელოვანი ღონისძიებების დაგეგმვას. 
ქვემო ქართლის განხილული მაგალითებიდან 
-ეიძლება დავასკვნათ, რომ ისტორიული ლანש
დשატების კვლევა და שენარჩუნება არსებით 
და კომპლექსურ საკითხს წარმოადგენს.  

აღნიשნული კვლევები გამოადგება საქარ-
თველოს სახელმწიფოს שესაბამის უწყებებს, 
რათა მომზადდეს ქვემო ქართლის გერმანული 
დასახლებების ისტორიული ლანდשაფტი იუ-
ნესკოს კულტურული ლანდשაფტის ნომინაცი-
აზე წარსადგენად.  
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